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RESUMO: O objetivo do trabalho € comparar o desenvolvimento de criancas que sdo criadas
pelos genitores ou apenas um deles, com o de criangas que possuem a participacdo ativa dos
avos neste periodo, com base na teoria psicanalitica. Foram realizados estudos com criangas
na primeira infancia, que moram com 0s pais ou apenas um deles, com e sem a presenca dos
avos e relacionando com o desenvolvimento infantil. Através dos estudos pode-se notar que
as experiéncias diferentes de vida dos avos influenciam nos diversos campos do
desenvolvimento na hora de educar os netos, tanto positiva, quanto negativamente, tendo em
vista que por um lado os avos contribuem para o desenvolvimento de um maior respeito entre
as geracOes e por outro, pode haver uma confuséo e inversdo dos papéis dos avds com os pais
da crianca.

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil. Primeira infancia. Influéncia dos avos.
Psicanalise.

INTRODUCAO

Na atualidade o cuidado das criangas pequenas vem se tornando cada vez mais
compartilhado. A razdo principal para isso € a participacdo progressiva da mulher no mercado
de trabalho, mas por outro lado, essa situacdo é muito recorrente também em familias de
baixo e médio nivel socioecondémico. Nestes cendrios, se torna necessario que as criancas

permanecam sob os cuidados de outras figuras cuidadoras (PESSOA et al., 2014).
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De acordo com Coutrim, Broto, Maia e Vieira (2006), os avos séo as principais figuras
de compartilhamento, visto que muitos avés jaA estdo aposentados e estabilizados
financeiramente, entdo acabam por demonstrar disponibilidade para cuidar das criangas. Em
virtude disso, muitos exercem o apoio afetivo e moral, bem como oferecem maior suporte
financeiro para seus netos.

Neste cenério de compartilhamento, as criangas estardo em contato com crencas,
valores e comportamentos diferentes, ndo sendo necessariamente semelhantes ou
convergentes aos da principal cuidadora, a mie (KELLER; CHASIOTIS, 2007 apud PESSOA
et al., 2014). Para a autora, as vivéncias sociais iniciais, sendo elas crencgas e préaticas dos
cuidados, individuais e compartilhadas, constituem base na trajetéria do desenvolvimento do
Self, tendo em vista que segundo a teoria do amadurecimento de Winnicott, o Self nada mais
é do que o potencial que ganha contorno e emerge ap6s o0 potencial inato encaminhar o ser
humano em direcdo ao amadurecimento, por meio de um ambiente facilitador (WINNICOTT,
1983 apud GALVAN 2009; AMIRALIAN, 2009).

A aptiddo dos cuidadores no trato com as criangas carrega uma bagagem que reflete
sua linguagem, constituida a partir de suas crencas, valores e cultura, na qual foram inseridos,
e a trajetoria do desenvolvimento do préprio Self. Dessa forma, os avos cuidam das criangas
de acordo com aquilo que pensam sobre eles e sobre como deve ser esse cuidado com as
mesmas, adaptando sua linguagem e fala. Da mesma forma, a crianga nasce num meio
linguistico e possui pré-disposicdo em compartilhar com membros da espécie e, envolvida
nessa interacdo, ela se desenvolve cognitiva, emocional e socialmente, denominando-se
envelope narrativo, sendo fornecido ndo apenas pela mae, mas também por avos e cuidadores
(KELLER;CHASIOTIS, 2007 apud PESSOA et al. 2014).

Portanto, este trabalho teve como propdsito investigar de que maneira 0s avos
influenciam no desenvolvimento infantil, comparando o desenvolvimento de crian¢as que séo

criadas somente pelos pais e criangas que possuem 0s avos participando deste processo.

1 METODO

1.1 Tipo de pesquisa
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Através do uso da Revisdo Sistemética intencionou-se chegar ao objetivo proposto
nesse trabalho. Dada a importancia e a viabilidade do tema, fez-se necesséario a busca de uma
revisao da literatura existente, que acontecera através do rastreio de artigos nas bases de dados
sobre desenvolvimento infantil e a influéncia dos avds neste processo.

Usou-se o Protocolo PRISMA (Principais Itens para Relatar Revisfes Sistematicas e
Metanalises) para a realizacdo desta pesquisa, visando a organizacdo e selecdo dos estudos

através de um fluxograma de identificacédo, selecdo, elegibilidade e incluséo.

1.2 Critérios de elegibilidade

Critérios de inclusdo: Estudos com criangas na primeira infancia, que moram com 0s
pais ou apenas com um deles, com e sem a presenca dos avos neste processo e estudos acerca
do desenvolvimento infantil; indexados em bases de dados publicados em portugués ou
inglés, sem corte temporal.

Critérios de exclusdo: Estudos sem determinacdo de metodologia clara e sem
relevancia para este trabalho e aqueles que aparecem de forma repetida nas bases de dados

consultadas.

1.2 Fontes de informacéo e de busca

O rastreio dos artigos desejados para a pesquisa aconteceu nos sites Scielo, PePsic e
Google Académico, utilizando os operadores booleanos “and” e “or” e terdo como
descritores: desenvolvimento infantil, influéncia dos avés no desenvolvimento e avds, sem

limite temporal.

1.3 Processo de coleta de dados

Este processo foi composto de duas fases:
Na primeira fase, foram lidos os resumos/abstracts e a partir disso identificou-se a
pertinéncia para o tema do trabalho e na segunda fase foram lidos os estudos selecionados a

fim de extrairem-se as informacg6es pertinentes ao presente trabalho.

FIGURA 1. FLUXOGRAMA ADAPTADO DO MODELO PRISMA UTILIZADO NA SELECAO
DOS ESTUDOS. SAO BERNARDO DO CAMPO (SP), BRASIL, 2020.
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1.4 Sintese dos resultados

Os estudos encontrados foram analisados pelos autores do artigo antes de serem

incluidos na sistematizacdo dos achados da pesquisa.

2 RESULTADOS

Durante a coleta de dados foi possivel verificar que a maioria dos artigos excluidos na
fase de leitura completa, ndo eram pertinentes a tematica do trabalho e outros, apesar de
apresentar temas relacionados a avos presentes no periodo de desenvolvimento infantil, ndo

informavam como eles influenciam neste processo.

TABELA 1. REFERENCIAS SELECIONADAS PARA ESTA REVISAO SISTEMATICA.
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Autor Tema Revista Local Ano Base de dados
Universidade
Avo0s cuidadores  Federal de Santa
1) e suas funcgdes: Catarina Santa Catarina —
DEUS, M. D; uma reviséo (UFSC), Santa Maria 2016 PePSIC
DIAS, A.C. G. integrativa da Universidade
literatura. Federal de Santa
Maria (UFSM)
Principais itens
para relatar
(22 Revisdes
GALVAO, T. sistematicas e Epidemiologia e Brasilia
F.; PANSANI, e Servicos de 2015 Scielo
. Meta-analises: ;
T.S.A; A Salde.
HARRAD, D. x
recomendagéo
PRISMA.
Ser avl na
CARD%)SO A familia Braganca
- ' contemporanea:; Psico-USF gang 2014 Scielo
R. & Brito, L. A Paulista
M. T Que jeito é
Y esse?
Relacdes entre
4) avos e seus Revista
OLIVEIRA, A. netos Brasileira de . . .
R. V.; PINHO, adolescentes: Geriatria e Rio de Janeiro 2013 Scielo
D.L. M. uma reviséo Gerontologia
integrativa
(5) Linguistica e Revista Estudos .
MILNER, J.C Psicanalise. Lacanianos Belo Horizonte 2010 PePSIC
(6) Os conceitos de
GALVAN.G. RS
B; suas Aletheia Canoas 2009 PePSIC
AMIRALIAN, implicacdes na
M.L.T.M plIcacoes
prética clinica.
Linguagem em
(7 psicanalise: «
MELEGA, M. P génese e Ide Séo Paulo 2007 PePSIC
significacdo
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(8) O papel dos
FALCAO, D. V. avos na Estudos de . .
S.; SALOMAO, maternidade Psicologia Campinas 2005 Scielo
N. M. R. adolescente
The child and
the family: Psicologia:
9) Interdependence 2 - .
KREPPNER, K - Teorlg e Brasilia 2000 Scielo
Pesquisa
developmental
pathways.

Conforme os dados apresentados acima, os artigos foram publicados entre os anos de
2000 e 2016. Para responder a pergunta que norteou o estudo (O desenvolvimento das
criancas pode ser influenciado se houver presenca constante dos avds na primeira infancia?),

optou-se por analisar os estudos selecionados e apresentados na figura 2.

3 DISCUSSAO

3.1 Desenvolvimento infantil

O periodo entre o nascimento e 0s 3 anos de vida da crianca Sa0 essenciais no processo
do desenvolvimento infantil. Este contempla todas as fases de desenvolvimento, ou seja, ela
aprenderd a falar, andar, pensar e se comunicar, além de serem estabelecidos os alicerces para
aquisicdes futuras (CYPEL, 2011).

A primeira infancia contempla até o 6° ano da crianca e é incumbida pela formacao da
estrutura emocional e afetiva. Neste periodo o cérebro ira se desenvolver com uma velocidade
que nao se repetird em nenhum outro momento do desenvolvimento (STILES; JERNIGAN,
2010; CARSON et al., 2015). E possivel ver que o cérebro da crianca é influenciado pelos
estimulos recebidos, visto que, assim que ela interage com o meio, as sinapses neurais
formam conexdes entre si (0s circuitos neurais) que sdo essenciais para o aprendizado
(CYPEL, 2011).

S&o primordiais para o desenvolvimento infantil os trés primeiros anos de vida do
bebé, ja que a crianga adquire a habilidade de falar, andar, pensar e se comunicar, ocorrendo,
também, o alcance de valores e comportamentos sociais que contribuem para o

desenvolvimento da personalidade. Portanto, € importante a atencdo em alguns fatores
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especificos, como por exemplo cuidados béasicos de saude e cuidados psicoldgicos também,
como por exemplo nutrigdo, higiene, interacdo social e contato fisico (CARSON et al., 2015).

A crianga € inteiramente dependente dos seus primeiros cuidadores nessa fase, sendo
assim de extrema importancia que ela estabeleca relacdes seguras e que se perpetuem entre a
mde e 0 pai e com 0 ambiente que a cerca para sobreviver. Estes vinculos serdo responsaveis
por estimular seu aprendizado, estabelecer ou modificar comportamentos, desenvolver a
capacidade de pensar e expressar comportamentos nas acfes futuras, favorecer ou nédo sua
evolucao intelectual ¢ emocional, “no sentido de modificar a condicdo de absoluta
dependéncia inicial do recém-nascido, promovendo o desenvolvimento e a aquisi¢do de uma
progressiva autonomia” (WINNICOTT, 1990; MCGAUGH, 1992 apud CYPEL, 2011).

A partir disso, é possivel dizer que o desenvolvimento afetivo tem seu inicio pelo
apego que é o vinculo afetivo basico, onde o bebé estabelece relacbes que fazem parte do seu
meio social e desenvolve caracteristicas de conduta, sentimentos e representacdes mentais
(BOWLBY, 1988; 1989). A psicandlise nos apresenta a presenca de uma articulacdo entre os
diferentes niveis de desenvolvimento (linguagem, afetivo, motor e cognitivo), que nao
ocorrem isoladamente, e sim de forma simultanea e integrada, a partir do contato com o
proprio corpo e o ambiente que os cerca (WINNICOTT, 1994). Estas teorias do
desenvolvimento em resumo demonstram que a salde mental € a base para alcancar as demais
habilidades do desenvolvimento humano (NSCDC, 2004). E a satde mental do bebé depende
da vivéncia de uma relacédo calorosa, intima e continua com a mde (BOWLBY, 1988).

O ambiente maternante é um aspecto muito importante para o desenvolvimento do
bebé segundo Winnicott (1945; 1978). Refere que a relacdo e interacdo mée-bebé se da como
imprescindivel no desenvolvimento e amadurecimento sauddvel. O processo de amamentar
exige esforcos da mée que vao além da disponibilidade de desenvolver o holding (refere-se a
rotina de cuidados cotidianos que dao suporte corporal e psiquico a crianca) e o handling (que
se refere a manipulacdo do bebé durante os cuidados fisicos, que o caracteriza). A mulher
(mé&e) precisa: limitar o consumo de alimentos que podem gerar cdlicas e mal-estar no bebg,
de alcool e outras substancias que podem contaminar o leite; além de preparar a mama
durante os intervalos das mamadas, entre outros. Essa devocgdo apontada por Winnicott (1945;
1978) durante o primeiro ano da maternidade é desenvolvida, significativamente, em caso de
aleitamento materno. E também ¢ importante ressaltar que o procedimento de localizacéo da
psique no corpo precisa tanto da experiéncia pessoal do bebé, que se da por meio de seus

impulsos e sensacgdes corporais, como também dos cuidados com o corpo, a satisfagcdo das
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condic@es instintivas que levam a gratificagdo, precisard do cuidado fisico dedicado a crianca
pelos pais (WINNICOTT, 1982).

As experiéncias de vida desse bebé, ndo somente com a méde, mas também com 0s
demais cuidadores, influenciardo no seu desenvolvimento, visto que o desenvolvimento de
uma fase sempre ira interferir no desenvolvimento das posteriores. Desta forma, tanto as
experiéncias positivas com seus cuidadores, quanto as negativas, podem interferir no seu
desenvolvimento (VERNY; WEINTRAUB, 2014).

Com a presenca de estimulos positivos, por exemplo: um ambiente acolhedor e
saudavel, com cuidados bésicos tanto de salde quanto psicolégicos, sdo gerados diversos
beneficios, desde uma maior autoconfianga, autoestima e boa capacidade de lidar com as
outras pessoas, até habilidades de lidar com desafios cotidianos e adversidades quando adultos
(BOWLBY, 1988). Em contrapartida, a presenca de estimulos negativos, como por exemplo:
presenca de doengas psiquicas parentais, falta de afeto com cuidadores, podem gerar prejuizos
tanto na infancia quanto na vida adulta, sendo eles relacionados a aprendizagem, saude fisica
e produtividade (SHONKOFF, 2011).

Portanto, € interessante que haja um investimento na melhora das condicGes de vida e
na formacdo de um ambiente estruturado, visto que a qualidade dos estimulos na primeira
infancia é essencial para o desenvolvimento da crianca e de suas potencialidades. Assim
sendo, essa qualidade de vida a partir do investimento infantil ira repercutir até a vida adulta,
proporcionando a criacdo de sociedades mais acolhedoras e respeitosas com o ser humano
(CYPEL, 2011).

3.1.2 Etapas do desenvolvimento

Ha vérias teorias que descrevem o desenvolvimento infantil esperado para as criancas
de até 3 anos. Abaixo serdo apresentadas cada fase do desenvolvimento infantil e o que €

esperado para cada uma delas:

3.1.2.1 Primeiro ano de vida
Segundo Oliveira (2020) é esperado que a crianca do seu nascimento aos 3 meses faca
contato visual, reconheca padrdes de face, chore para expressar seus desejos, mame, enxergue

cores, reaja a sons, sorria e brinque com seus proprios pés e maos.
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O recém-nascido, por exemplo, percebe e aprende com o ambiente a sua volta, sendo
totalmente sensivel as experiéncias as quais fica exposto (STILES; JERNIGAN, 2010;
VERNY; WEINTRAUB, 2014), experiéncias estas que permanecerdo registradas na memdoria
emocional ao longo de toda a sua vida e influenciardo tanto no desenvolvimento emocional
quanto no cognitivo (SEPTEMBER; RICH; ROMAN, 2015; VERNY; WEINTRAUB,
2014).

Além disso, ele apresenta um conjunto de reflexos tipicos, que correspondem as suas
condicdes de maturidade neuroldgica (LEFEVRE, 1950; PRECHTL; BAITEMA, 1964,
DIAMENT, 1976 apud CYPEL, 2011) sendo eles: Preensdo palmar (nascimento - 2 meses),
preensdo plantar (nascimento - 10 meses), apoio plantar (nascimento - 3 meses), marcha
reflexa (nascimento - 2 meses), moro (nascimento - 3 meses), pontos cardeais (nascimento - 3
meses) e succao reflexa (nascimento - 3 meses).

Em relagdo ao seu desenvolvimento motor, sdo destacadas trés etapas fundamentais:
Sustentacdo da cabeca (entre 2 e 5 meses), sentar-se sem apoio (entre 7 e 10 meses) e andar
sem apoio (entre 12 e 18 meses) (DIAMENT; CYPEL, 2010 apud CYPEL, 2011). Entdo no
seu primeiro de vida é esperado ela seja capaz de realizar os dois primeiros topicos, além de
explorar alimentos e objetos, imitar silabas, engatinhar, manipular objetos, ficar de pé e é
possivel que ela se assuste com estranhos, no periodo entre 6 e 9 meses (OLIVEIRA, 2020).

4.1.2.2 Segundo ano de vida

E um periodo intenso de desenvolvimento, onde a crianca comeca a ganhar,
progressivamente, habilidades motoras, de comunicagdo e independéncia e demonstra mais
seus interesses. Inicia o fazer escolhas, negando aquelas sugestdes que ndo sdo de seu
interesse imediato (CYPEL, 2011).

O desenvolvimento motor ird se enriquecer progressivamente, o bebé “mostra maior
agilidade com o proprio corpo, caminha com maior seguranca e desenvoltura” (CYPEL,
2011). Suas habilidades manuais irdo se aprimorar até o final do segundo ano, onde a crianga
sera capaz de manipular melhor os objetos, fazer encaixes com brinquedos e usar colher para
se alimentar (CYPEL, 2010 apud CYPEL, 2011).

Em relagdo a linguagem, com o passar dos meses, é possivel observar que
competéncias para a compreensdo e memoria desenvolvem-se de forma rapida na crianca
(RIVA; RAPIN; ZARDINI, 2006 apud CYPEL, 2011). Ela passa a entender tudo que é dito a

ela e ir4, sucessivamente, emitir palavras, comecando pelas dissilabas (maméa, papa)
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isoladamente e depois ficard mais articulada, formara novas palavras ao seu proprio modo,
podendo trocar alguns fonemas, por exemplo: chamar casa de “tasa” ou pato de “tato”
(CYPEL, 2011).

Como este ¢ um periodo de transicdo de bebé para crianga, “compreendé-lo nesta
época, seus sentimentos e necessidades, ¢ essencial para a constru¢do de um vinculo saudavel
com a figura materna, com os outros ¢ com a vida” (ROSENBLUTH; HARRIS; OSBORNE;
O'SHAUGHNESSY, 1973 apud CYPEL, 2011).

Neste periodo ela ira adquirir novas habilidades, comeca a andar sozinha, passa a ter
nogdo de profundidade, imita sons de animais e humanos, comega a falar e a apontar o dedo,
tem noc¢do espacial e gosta de novas descobertas. Entretanto, é essencial que a crianga se
desenvolva em seu proprio ritmo, visto que esta € uma questdo fundamental para ela: ser uma
pessoa separada, com capacidade de aprendizagem e com capacidade de fazer muitas coisas
por si s6 (CYPEL, 2011).

4.1.2.3 Terceiro ano de vida

O terceiro ano de vida da crianga “sera um periodo de intensa diferenciacgéo,
principalmente nos ambitos intelectual, social e emocional” (CYPEL, 2011), na medida em
que a crianca ira ampliar seus relacionamentos e ira em busca da interacdo com colegas de sua
idade (TREVARTHEN; AITKEN, 1994; COLE; COLE, 2003, apud CYPEL, 2011).

O desenvolvimento motor continua se refinando nesta idade e a crianca, com mais
desembaraco, corre, pula e é capaz de subir escadas, ela tem mais interesse por brincadeiras
com mais agao (apresenta grande interesse em escorregadores) e em ambientes abertos, corre
e se distancia dos pais. Habilidades com membros inferiores e com 0s dedos também séo
aprimoradas (CYPEL, 2011).

No que diz respeito a linguagem, segundo Cypel, 2011, a crianca terd um certo
interesse em ouvir estérias, o que ird contribuir na ampliacdo de seu vocabulario, na
capacidade de aprender a construir frases de um modo correto e mais elaborado. Portanto, o
vocabulario é aumentado, a crianca formula frases mais longas, de cinco a seis palavras e,
mesmo que apresentem erros, estas se mostram organizadas. Ela narra pequenos
acontecimentos e sdo capazes de organizar historias a partir de desenhos de livros (CYPEL,
2011).

Ela também se mostrard mais interativa, formulando perguntas, expressando suas

vontades e pedindo informacgdes. Além de aprender a nomear objetos de seu ambiente, saber
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dizer seu nome e sua idade e ter nogdes de alto/baixo, dentro/fora, em cima/em baixo e
atras/na frente (CYPEL, 2011).

Em relacdo ao seu desenvolvimento emocional, este € um periodo em que a crianca
faz muitas tentativas de se tornar independente, mas sempre quer a méde em vista para correr
para ela em momentos de necessidade. Além disso, a familia é o centro dos afetos dela e ela
ndo a divide com ninguém. Outro aspecto é que a crianga superestima suas capacidades e
pode ficar muito frustrada com seus fracassos, o que exige do adulto disponibilidade para
acolhé-la. (CYPEL, 2011). Portanto, sera “uma idade cheia de encantos ¢ prazer para os pais,

apesar dos periodos de rebeldia e tirania que podem ser muito cansativos” (CYPEL, 2011).

3.2 A presenca dos avos no desenvolvimento

A familia, segundo o diciondrio, ¢ definida por: “grupo de pessoas vivendo sob o
mesmo teto (exp. o pai, a mae e os filhos); grupo de pessoas com ancestralidade comum;
pessoas ligadas por casamento, filiagdo ou adogdo” e, atualmente, esse conceito também se da
por diferentes configuracOes, que vai além da familia nuclear, o que inclui principalmente os
avos.

Esta estrutura familiar é crucial para o desenvolvimento infantil, posto que o
desenvolvimento pode ser influenciado, entre outros fatores, por insumos econémicos como a
renda das principais figuras (mae e pai) e pelo tempo que os cuidadores investem em estar
com a crianca, sejam eles 0s genitores ou as demais pessoas que realizam este papel.

Os avos podem assumir o cuidado dos netos por diferentes razdes, seja pela sobrecarga
de trabalho dos filhos, por questbes financeiras, por morte de um dos genitores, por
desconhecimento da paternidade da crian¢a, por dependéncia quimica dos filhos, por abuso
infantil e/ou negligéncia (CARDOSO; BRITO, 2014). Portanto, é possivel que essas pessoas
influenciem no desenvolvimento do self das criancas.

Os cuidados com os netos na sociedade contemporanea, como mostra Coutrim, Broto,
Maia e Vieira (2006), tem evidente diversificacdo. Ha avos que sdo cuidadores integrais dos
netos, outros que assumem apenas um periodo do dia, outros veem 0s netos nos finais de
semana e ha& aqueles que os encontram eventualmente. Dada essas diversificacdes,
colocaremos o enfogque baseado em avds que cumprem periodo integral ou apenas por um

periodo durante a semana no cuidado com o0s netos.
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De acordo com Billé (2002 apud BRITO; CARDOSO, 2014), é esperado que 0s avos
sejam sutis no cuidado com os netos, sendo capazes de se relacionarem com a crianca,
oferecendo afeto e cuidado sem destituir a funcdo dos pais. No entanto, nota-se maior
intervencdo dos avos na criacdo dos netos, em que estes mantém disponibilidade constante,
influenciam nos projetos de educacdo das criangas, dao conselhos que dizem respeito a sua
propria experiéncia de vida, quando acabam sobrepondo a orientacdo passada pelos genitores,
ultrapassando a autoridade dessas figuras. Isto pode ocorrer devido as necessidades das tarefas
realizadas por eles estarem alinhadas a uma forte necessidade dos pais, em repassar ou
compartilhar a criagdo de seus filhos (ATTIAS-DONFUT et al. 2001 apud BRITO;
CARDOSO, 2014). Portanto, nessa situacdo, pode ocorrer que 0s avds assumam
responsabilidades que dizem respeito aos pais em relacdo a crianca, atitude que pode ndo ser
percebida pelos membros da familia.

Com base no estudo realizado por Dias (2008 apud DEUS; DIAS, 2016), observa-se
que esta relagdo entre avOs e netos pode acarretar em influéncias negativas na vida das
criancas, e € ainda mais forte quando avés mimam excessivamente 0s netos. Ainda, quando
estes criticam seus filhos em relacdo a criacdo que 0s netos estdo recebendo.

O cuidado dos avos com 0s netos desperta sentimentos diversos, Cardoso e Brito
(2014), descreve sentimentos como: alegria, amor incondicional, gratificacdo, prazer e
obrigacdo de cuidar os netos. Por outro lado, também associa a aspectos negativos como:
gueda na qualidade da saude fisica e emocional das avos, interferéncias vividas em suas vidas
social e familiar em funcdo do cuidado dos netos, sobrecarga financeira e a surgimento de
sentimentos como esgotamento emocional, e cansago.

As relacBes entre 0s avds e netos se transformam ao longo do crescimento dos netos
(OLIVEIRA; PINHO, 2013), tendo em vista que 0s avl0s sempre estdo presentes
acompanhando e influenciando nas varias fases do desenvolvimento. A seguir, sera explorada
a influéncia deles no desenvolvimento cognitivo, motor, socioemocional, linguistico e

também no comportamento adaptativo das criangas.

3.2.1 Desenvolvimento cognitivo

O desenvolvimento cognitivo, como ja dito em nossa introducdo, pode ser
caracterizado pela condicdo de processar informagdes também € o aparecimento da linguagem

e inteligéncia (NUNES, 2010). Os cuidadores dos bebés e criancas, por exemplo, se adaptam
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a fala deles, assim como eles ja se encontram predispostos para interagir com seus membros
da mesma espécie e dedicar-se a estimulos linguisticos (PINKER, 2002; ROCHAT, 2001), os
adultos da mesma espécie entdo possuem aptiddo a cuidados parentais (KELLER, 2007) e
também uma habilidade intuitiva para os mesmos (PAPOUSEK; PAPOUSEK, 1991 apud
PESSOA et al., 2016). Sendo assim, a crianca ja nasce em um ambiente linguistico e dessa
forma tende a se desenvolver utilizando a linguagem aprendida com seus cuidadores, podendo
ainda interagir com eles, de acordo com o contexto em que esta inserida, se desenvolvendo
tanto cognitivamente, como socialmente.

Kreppner (2000) aborda sobre a importancia das relagdes intergeracionais (entre avos
e netos), j& que um grande papel dos avos é transmitir conhecimento. Dessa forma, toda
cultura € transmitida de geracdo em geracdo e 0s avds sdo como perpetuadores da cultura
familiar. Sommerhalder e Nogueira (2000) ressaltam que os avos sdo experientes pela
maturidade e pelo poder de transmitir valores as geracGes. Assim, 0s av0s possuem grande
influéncia na capacidade da crianga em pensar e agir, até mesmo na escola, onde estdo sempre
participando ativamente na educacdo da crianca, contribuindo tanto para o crescimento

pessoal, como para a sua formacéo e desempenho escolar, a partir de historias e tarefas.

3.2.2 Desenvolvimento motor

O desenvolvimento motor condiz ao amadurecimento do comando sobre os musculos
do organismo. A partir disso, ha a maturacdo do sistema nervoso, permitindo, assim, que a
crianca interaja e receba informacdes do meio. Nao ha informacdes na bibliografia a respeito

da influéncia dos avés neste desenvolvimento.

3.2.3 Desenvolvimento socioemocional

No que diz respeito ao desenvolvimento socioemocional, diversos autores fizeram
suas contribuic@es a respeito da influéncia dos avos. Falcdo e Salomao (2005) afirmam que 0s
avos auxiliam novos pais a lidar com as mudangas advindas do nascimento do bebé, o que é
percebido por Unger e Wanderman (1988) como um fator que gera mais responsabilidade nos
pais. Porém, isso deve ser feito com cuidado, pois um nivel elevado de envolvimento na

criacdo dos netos por parte dos avos é relacionado a consequéncias negativas, tendo em vista
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que com o tempo esse arranjo familiar pode causar estresse na familia e afetar a salde mental
das criancas (FALCAO; SALOMAO, 2005).

Ungles e Cooley (1992 apud FALCAO; SALOMAO, 2005) apontam que a educacio
das criancas, a socializagdo com outras geracdes e a solidariedade para com elas podem ser
favorecidas, tendo em vista que os avos contribuem “para a diminui¢do dos preconceitos e
isolamento em relacdo ao idoso, e promovem lagos afetivos” (RAMOS; MARUJO;
BAPTISTA, 2012). Além disso, eles passam sua heranca psiquica e cultural desde o
nascimento, deixando um legado de solidariedade, ou seja, sentimentos como “o amor, a
amizade, o respeito e o sentido de justica” (RODRIGUES, 2013).

Além destes, Freud (1909 apud DIAS, 2004), Abraham (1961 apud DIAS, 2004) e
Lidz (1983 apud DIAS, 2004) também deram suas contribuicdes. Freud notou o uso da avo
para afastar o pai ¢ Abraham notou que “os avos podem ser utilizados como meio de defesa
contra sentimentos dirigidos aos pais”. J& Lidz disse acreditar que eles influenciam
positivamente, ajudando as criangas a serem confiantes e independentes, uma vez que 0s avos

ndo sentem tanta necessidade de ficar junto por todo o tempo.

3.2.4 Desenvolvimento linguistico

Na infancia a crianga € exposta a uma dada comunidade linguistica e é neste momento
que o desenvolvimento linguistico tem inicio, pois com o objetivo de se comunicar com 0s
membros da comunidade, a crianca comeca a adquirir a linguagem do local (Gongalves et al.,
2011). Partindo deste ponto, discorreremos acerca do desenvolvimento da linguagem na
infancia com base em autores da teoria psicanalitica.

De acordo com Meltzer (1984 apud MELEGA, 2007), a linguagem é constituida em
dois estados; a partir do inconsciente, na identificacdo projetiva, e através de um estado mais
consciente, no qual abrange palavras para comunicacdo com o exterior. Milner (2010)
enfatiza que para Freud, o inconsciente é fundamentalmente definido por um conjunto de
pensamentos, acrescentando a ele uma cronologia, onde o inconsciente do sujeito é
determinado por seu passado individual, assim como a linguagem.

Ainda de acordo com o ensaio de Meltzer (1984 apud MELEGA, 2007), na psicanalise
existe um cenério de transacdo de conhecimento, inicia-se na fase oral, a partir da relacdo
bebé-peito (mde), considerando que o peito contém todo o conhecimento da realidade

psiquica. O desenvolvimento da linguagem na crianca € complexo, pois o impulso no qual ela
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se utiliza para a formacéo da linguagem e seu uso, faz com que ocorra apropriacdo de seus
elementos formais, pelo processo de identificacdo e pelo ensino dos pais.

Ao nascer, a crianca ja se encontra inserida em um meio linguistico com
predisposicdes para desenvolver e usar sua linguagem. Sabendo disso, com o cuidado cada
vez mais compartilhado, podemos incluir os avés na interacdo com essa crianca, fazendo uso
da linguagem com as caracteristicas especificas do contexto em que vivem. A crianga por sua
vez, € envolvida nesse "manto linguistico™, no qual ela se desenvolve cognitiva, emocional e
socialmente. Isto € o que Keller (2007) chama de envelope narrativo.

Como abordado, nas familias atuais, além das maes, os avos também podem fornecer
esse envelope narrativo. Sdo esses cuidadores que fomentam um chamado subsistema de
desenvolvimento, abordado por Harkness e Supper (1996 apud PESSOA et al., 2014): um
sistema articulado de trés subsistemas - 0 ambiente fisico e social, as crencas e as préaticas de

cuidadores.

3.2.5 Desenvolvimento do comportamento adaptativo

Entende-se como comportamento adaptativo, a capacidade do individuo em promover
sua propria adaptacdo em diferentes contextos de vida. A seguir, iremos discutir a respeito das
caracteristicas do desenvolvimento desse comportamento adaptativo na infancia com base na
teoria psicanalitica.

Ao longo da vida o ser humano passa por diferentes transformacdes, sendo necessario
adaptar-se a diferentes contextos. De acordo com Freud (apud FARIAS et al., 2015), o
desenvolvimento humano acontece por fases, na qual a primeira € a fase Oral, que contempla
do 0 aos 18 meses de vida, onde o bebé explora 0 mundo através da boca, com experiéncias
de troca inconsciente e mundo externo que constroem sua personalidade. Marcondes (1992,
apud Farias et al., 2015) traz que os tracos orais que forem mantidos estardo sempre ligados as
caracteristicas predominantes do homem. Desta forma, pode-se entender que parte da
personalidade do homem ocorre como resultado das situagdes vivenciadas durante a fase oral,
podendo ser responsavel por diferencas entre a personalidade de uma pessoa para outra em
sua vida adulta.

Sabe-se que a afetividade é essencial na infancia, o cuidado e atencdo dedicados ao
bebé, propiciam a ele melhores condi¢cbes em seu desenvolvimento e, de acordo com

Winnicott (1965 apud PESSOA et al., 2014), é esperado que na fase oral haja a dependéncia
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absoluta do bebé para com a mée e esta exerca o papel de cuidado com total dedicacdo aos
desejos e emocdes de seu bebé, considerando-o ndo apenas um ser com necessidades
fisioldgicas, mas tambeém com pulsdes, desejos e emocdes. Todavia, € fundamental que, ao
longo do desenvolvimento desse bebé, a mée consiga sair da dependéncia e permita que a
crianga caminhe em dire¢do a uma maior independéncia.

No desenvolvimento dessa crianga também ocorre a interagdo afetiva e de cuidados
com o0s avos. Estas trocas afetivas e emocionais sdo fundamentais, constituindo-se em
experiéncias atraves das quais o bebé aprende sobre as pessoas e sobre si mesmo. Baseando-
se nessas experiéncias, a crianca aprende a antecipar as reacdes das outras pessoas e inova a
capacidade de expressar-se emocionalmente com o outro, demonstrando comportamento
adaptativo com novas interacdes afetivas (FORBES et al., 2004 apud PESSOA, et al., 2014).

4 CONCLUSAO

Este estudo atingiu o objetivo de identificar a influéncia dos avos no desenvolvimento
infantil. Apresentamos o0 resultado de nossas pesquisas de modo que profissionais e
pesquisadores possam ter acesso as caracteristicas de cada periodo do desenvolvimento, bem
como a influéncia dos avos em cada area dele.

A revisao sistematica chegou a 9 referéncias e os resultados demonstraram que apesar
do esperado, ou seja, que 0s avos se relacionarem com a crianca sem interferir na funcéo dos
pais, muitos deles acabam ultrapassando esse limite e influenciando no projeto de educacéo
das criancas. Isto é visto tanto de um modo negativo, quanto de um modo positivo: alguns
avos podem mimar 0s netos em excesso e até mesmo criticar seus filhos em relacdo a criacdo
que estdo dando a seus netos, mas, por outro lado, eles podem dar muito amor, carinho e
atencdo a eles. Alem disso, o fato dos avds terem grande responsabilidade na criacdo dos
netos pode ser prejudicial a eles, podendo trazer queda na qualidade da salde fisica e
interferéncia em suas vidas sociais, e familiares.

Verificou-se, na literatura analisada, a influéncia dos avos no desenvolvimento infantil
e seus aspectos positivos e negativos. Entretanto, a quantidade de modelos descritos ainda é
pequena e novos estudos devem ser realizados com o intuito de investigar estas influéncias e

suas consequéncias no periodo de desenvolvimento.
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THE INFLUENCE OF GRANDPARENTS ON CHILD DEVELOPMENT: A
SYSTEMATIC REVIEW OF LITERATURE

ABSTRACT: The aim of this study is to compare the development of children who
are raised by their parents or just one of them, with children who have the active participation
of grandparents in this period, based on psychoanalytic theory. Studies were carried out with
children in early childhood, who live with their parents or just one of them, with and without
the presence of grandparents and related to child development. The research pointed that
different life experiences of grandparents influence different fields of development when it
comes to educating grandchildren, both positively and negatively, given that on the one hand
grandparents contribute to the development of a greater respect between generations, and on
the other hand, there may be confusion and inversion of the roles of grandparents with the
child's parents.

Keywords: Child development. Grandparents. Early childhood. Influence of grandparents.
Psychoanalisis.
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