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Resumo

Este artigo apresenta como o conceito de corpo vem sendo tratado em documentos que regulamentam a
Educacdo Bésica no pais, entre eles a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB/1996), os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/1997), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagao Basica (DCNs/2013) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017), dando especial
destaque ao modo como a Educagéo Fisica, referente ao Ensino Fundamental, apreende a nogéo de
corpo. Os documentos citados normatizam e direcionam as agdes realizadas no ambito escolar, servindo
como ponto de partida obrigatério para a constru¢do de curriculos e de materiais educacionais e
educativos para uso na educacao formal ou informal. A analise dos documentos mostra uma elaboracéo
do conceito de corpo, abandonando uma visdo apenas técnica e fisio-bioldgica para se pensar também
em cultura, historicidade e diversidade corporal.
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Abstract

This study presents how the body concept has been being treated in documents that regulate Basic
Education in the country, among them the Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB/1996), the
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/1997), the Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagao Basica (DCNs/2013) and the Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017), with special
emphasis on how Physical Education, during Junior Schooling, apprehends the body notion. The above-
mentioned documents normalize and direct the actions performed at school ambience, serving as
mandatory starting point for the construction of background as well as educative and educational materials
to be used with formal or informal education. The analysis of the documents shows an elaboration of the
body concept, abandoning a view that was essentially technical, physiological and biological to turn the
attention to culture, historicity and body diversity as well.

Key words: Body, Educational documents, Basic Education, Physical Education.

Resumen

En este articulo se presenta como el concepto de cuerpo és tratado en documentos que regulan la
Educacion Basica en el pais, entre ellos la Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB/1996), los
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/1997), las Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagdo Basica (DCNs/2013) y la Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017), con énfasis
especial en el modo en que la Educacion Fisica, referida a la Educaién Primaria, aprehende la
nocién de cuerpo. Los documentos mencionados normalizan y orientan las acciones echas en la
escuela, y serven como punto de partida obrigatorio para la construccion de planes de estudios y
de materiales educativos para uso en la educacion formal o informal. El analisis de los
documentos muestra una elaboracion del concepto de cuerpo, abandonando asi uma mirada
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solamente técnica, fisioldgica y bioldgica para pensar también en la cultura, la historididad y la
diversidad corporal.
Palabras clave: Cuerpo, Documentos educativos, Educacién Basica, Educacion Fisica.

CONSIDERAGOES INICIAIS

Na Educacéo Basica frequentemente comparece um discurso que se refere a formacao
integral do aluno, pensada a partir de principios éticos, politicos e estéticos, conforme disposto
nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Basica (DCNs) de 2013. O ultimo
documento educacional a fazer referéncia a essa formagao integral é a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que teve, em 2017, sua vers&o aprovada para o ensino fundamental .2

Na definicdo das dez competéncias gerais da Educacao Basica, a BNCC reconhece que
a educagao deve ser amparada por valores e agdes éticas com o objetivo de construir uma
sociedade mais justa e humana, reafirmado a importancia da educagdo em direitos humanos
(BRASIL, 2017, p. 6), compreendida por um conjunto de atividades educativas com o fim de
promover a capacitacdo e 0 acesso a informagoes “orientadas para criar uma cultura universal
de direitos humanos” (UNESCO, 2006, p. 1).

Entre as dez competéncias gerais apresentadas na BNCC, as 8, 9 e 10 dizem respeito
aos direitos humanos, pois evidenciam o reconhecimento da diversidade de individuos e grupos
sociais, 0 exercicio da empatia e o respeito ao outro como valor ético e humano e estimulam
acOes individuais ou coletivas que estejam comprometidas com a incluséo e a solidariedade.
(BRASIL, 2017, p. 8).

Ainda que, em um primeiro momento, a competéncia 8 possa se vincular de modo direto
a Educacéo Fisica, pois trata da salde fisica e emocional do sujeito,* as trés competéncias
citadas perpassam o componente curricular, na medida em que apontam tematicas referentes
também as relagdes entre individuos e grupos sociais e dialogam com questdes de corpo,
estigma, adolescéncia e como a percepcdo da imagem corporal atua nessa uma fase de
transicéo da vida do aluno.

Considerando o contexto acima, este artigo apresenta como o conceito de corpo vem
sendo tratado em documentos que regulamentam a Educagao Basica no pais, entre eles a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB/1996), os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs/1997), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Basica (DCNs/2013) e a

3 Neste artigo, por tratarmos do Ensino Fundamental, iremos usar a vers&o aprovada em 2017, visto que n&o houve
mudangas relativas a esse segmento no documento final de 2018, no qual consta o Ensino Médio.

4 Diz a competéncia 8: “Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica € emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com
elas.” (BRASIL, 2017, p. 7)
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Base Nacional Comum Curricular (BNCC/2017), dando especial destaque ao modo como a
Educacao Fisica, referente ao Ensino Fundamental, apreende a nogéo de corpo. Os documentos
citados normatizam e direcionam as agdes realizadas no ambito escolar, servindo como ponto de
partida obrigatdrio para a construcao de curriculos e de materiais educacionais e educativos para

uso na Educacéo formal ou informal.

CORPO LEGAL

Documentos que regem a Educagédo Basica no Brasil tratam de forma pouco especifica
ou simplesmente ignoram a dimens&o corporal, apesar de este aspecto ser t&o importante e
significativo na formag&o do ser humano. Apesar do discurso referente a formagéo integral do
aluno e de algumas observagdes sobre a importancia do corpo e do movimento em relagao a
este desenvolvimento, a demonstragdo de forma efetiva ainda & pouco considerada nos
documentos oficiais.

Para Ana Maria Preve e Guilherme Corréa, o corpo é tratado no ambiente escolar a
partir de movimentos como docilizagdo, por meio do confinamento na carteira e do controle
disciplinar, e de sua forma, sendo reduzido a estruturas anatomicas e fisiologicas, dotado,
portanto, de uma estatizagéo:

E um corpo que, sem nome, sem cara, sem desejo, sem subjetividade, é
transformado em objeto de estudo. Estudar o corpo, na escola, significa apropriar-se
do contetdo de suas partes e fungdes, para que depois, ou seja, fora da escola, 0
aluno consiga aplicar este conhecimento em prol da sua qualidade de vida

politicamente correta. O corpo que a escola nos faz ver € um corpo didatico, rigido,
como que um subproduto de aulas de anatomia. (PREVE; CORREA, 2000, s/p)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB), de 1971, ndo se referia ao termo
corpo de forma especifica, mas a Educagédo Fisica como area que trata o corpo de modo
tecnicista e militarista, com énfase na dimens&o bioldgica. Marcus Aurélio de Oliveira observa
que a Educacdo Fisica escolar foi formatada de maneira autoritaria, com direcionamentos
impostos pelo Estado, e as reformas na Educagéo foram regidas com base nas leis 5.540/1968 e
5.692/1071 e o decreto 69.450/1971: “Dentro dessa perspectiva os intelectuais a servico do
governo teriam gestado as politicas publicas para a educagao no periodo aqui abordado. Para a
Educacéo Fisica escolar a Lei 5.692/71 reserva, em seu artigo 7°, um espaco de obrigatoriedade
nos curriculos escolares.” (OLIVEIRA, 2002, p. 53).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) da Educagéo Fisica, de 1997, em sua
contextualizagdo histérica, pontuam o papel e a forma como a Educacgéo Fisica foi conduzida:
“‘Nesse quadro, em 1968, com a Lei n. 5.540, e, em 1971, com a 5.692, a Educagao Fisica teve
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seu carater instrumental reforcado: era considerada uma atividade prética, voltada para o
desempenho técnico e fisico do aluno.” (BRASIL, 1997, p. 20) Como ferramenta desta proposta,
0 esporte se configurava como conteudo referéncia, visto que “As praticas escolares de
educagéo fisica passaram a ter como fundamento primeiro a técnica esportiva, o gesto técnico, a
repeticdo, enfim, a redugdo das possibilidades corporais a algumas poucas técnicas

estereotipadas.” (OLIVEIRA, 2002, p. 53). Oliveira observa que essa perspectiva coloca que

[...] o esporte codificado, normatizado e institucionalizado pode responder de forma
bastante significativa aos anseios de controle por parte do poder, uma vez que tende
a padronizar a agao dos agentes educacionais, tanto do professor quanto do aluno;
noutra, porque o esporte se afirmava como fendmeno cultural de massa
contemporaneo e universal, afirmando-se, portanto, como possibilidade educacional
privilegiada. (OLIVEIRA, 2002, p. 53)

A educacéo brasileira passou por diversas transformagdes e mudancgas nas décadas de
1980 e 90, tendo como marco a promulgagéo da nova LDB, sancionada em 20 de dezembro de
1996, sob 0 n°. 9.394/96. Diversas mudancas foram propostas pelo novo documento, para uma

adequacéo da Educagéo e dos seus processos. Guiomar de Mello aponta que

Com a promulgagéo da Lei no 9.394/96, a nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo Nacional (LDB), que incorporou as experiéncias e liges aprendidas ao
longo desses anos, inicia-se outra etapa de reforma. Em relagdo a flexibilidade,
regime de colaboragéo reciproca entre os entes da federagdo e autonomia dos entes
escolares, a nova LDB consolidou e tornou norma uma profunda ressignificagéo do
processo de ensinar e aprender: prescreveu um paradigma curricular no qual os
conteidos de ensino deixam de ter importancia em si mesmos e sdo entendidos
como meios para produzir aprendizagem e constituir competéncias nos alunos.
(MELLO, 2000 p. 98)

Em seu artigo 4°, o texto estabelece que a Educagéo Basica € composta pela Educagéo
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. (Cf. BRASIL, 1996, p. 8). A novidade ai estava na
incorporagdo do Ensino Médio, considerado etapa final do processo educativo basico a ser
ofertado pelo Estado. Em relagéo a nova estrutura da Educacéo Basica, o artigo 26 da LDB/1996

estabelece que:

Os curriculos da educac&o infantil, do ensino fundamental e do ensino médio devem
ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e em
cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos. (BRASIL, 1996, p. 12).

Colocava-se, assim, a existéncia de dois curriculos paralelos, um que contemplaria a
formacao basilar do aluno (tarefa da BNCC), outro, que atenderia as especificidades da escola,
considerando seu publico, interesses e questdes regionais.

A Educagao Fisica € referida no paragrafo 3°:
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§ 3° A educacdo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, &€ componente
curricular obrigatério da educagéo basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il — maior de trinta anos de idade;

Il - que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situagao similar, estiver
obrigado a pratica da educagao fisica;

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;
V - (VETADO) (Incluido pela Lei n° 10.793, de 1°.12.2003)

VI - que tenha prole. (BRASIL, 1996, p.12)

Atualmente, além da Lei n° 9.394/96, que estabelece as Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional, os documentos que norteiam a Educacdo Basica séo os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo
Basica (DCNs), de 2013, e a Base Nacional Comum Curricular, aprovada, em sua primeira
versdo (sem o Ensino Médio), em 2017.

Os PCNs constituiam um referencial para a educagao no Ensino Fundamental em todo o
pais: “Sua funcdo é orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no sistema educacional,
socializando discussOes, pesquisas e recomendacdes, subsidiando a participagdo de técnicos e
professores brasileiros.” (BRASIL, 1997, p. 13). Em relacdo a Educagéo Fisica, o documento
“traz uma proposta que procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagdgica da
area, buscando ampliar, de uma visdo apenas biologica, para um trabalho que incorpore as
dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos.” (BRASIL, 1997, p. 15)

Os PCNs de Educacéo Fisica sao divididos em dois volumes: um referente ao primeiro e
segundo ciclos e o outro, aos terceiro e quarto ciclos. O primeiro volume se estrutura em duas
partes: (1) descreve a trajetoria historica, sua relacdo com a cidadania e o processo ensino
aprendizagem e os objetivos para esta etapa de ensino; (2) aborda o trabalho das “séries”
iniciais, apontando objetivos, conteudos, divididos em blocos (Esportes, jogos, lutas e
ginasticas/Conhecimentos sobre o corpo/Atividades ritmicas e expressivas. (Cf. BRASIL, 1997,
p. 15). O segundo volume “apresenta a sintese dos principios que norteiam a Educacgéo Fisica
no ensino fundamental. A seguir, localiza as principais tendéncias pedagégicas e desenvolve a
concepgao da area, situando-a como producgéo cultural.” (BRASIL, 1998, p. 15)

A Educacéo Fisica é abordada como “Cultura corporal’, termo que identifica a forma dos
PCNs pensarem a proposta de trabalho a partir da perspectiva do documento:

Assim, a &rea de Educacdo Fisica hoje contempla multiplos conhecimentos
produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do movimento. Entre
eles, se consideram fundamentais as atividades culturais de movimento com
finalidades de lazer, expressdo de sentimentos, afetos e emogdes, e com
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possibilidades de promog&o, recuperagdo e manutengdo da saude. (BRASIL, 1997,
p. 23)
Em um primeiro momento, vemos que o documento elabora melhor o entendimento do
corpo, pensado ndo s6 em sua dimenséo bioldgica e tecnicista, mas também em sua relacdo a
saude, as emogoes e as expressdes do sujeito, inserido em um dado contexto socio-historico-
cultural. Nesse sentido, o documento aponta que “E tarefa da Educacéo Fisica escolar, portanto,
garantir o acesso dos alunos as praticas da cultura corporal, contribuir para a constru¢ao de um
estilo pessoal de exercé-las e oferecer instrumentos para que sejam capazes de aprecia-las
criticamente.” (BRASIL, 1997, p. 24)
O termo corpo vem comtemplado de forma especifica como um dos blocos de conteudo.
Apesar de entender que o corpo é “um organismo integrado e nao [...] um amontoado de ‘partes’
e ‘aparelhos™, mas “um corpo vivo, que interage com o meio fisico e cultural, que sente dor,
prazer, alegria, medo, etc.” (BRASIL, 1997, p. 36), o documento volta & dimens&o biologica de

modo bastante enfatico:

Para se conhecer o corpo abordam-se os conhecimentos anatémicos, fisiolégicos,
biomecéanicos e bioquimicos que capacitam a analise critica dos programas de
atividade fisica e o estabelecimento de critérios para julgamento, escolha e
realizagao que regulem as préprias atividades corporais saudaveis, seja no trabalho
ou no lazer. (BRASIL, 1997, p. 36)

Uma das novidades importantes dos PCNs é a insercdo de temas transversais,
chamados assim por nao dizerem respeito a uma disciplina ou area de conhecimento especifico
e por tratarem de temas contemporaneos: “Os Temas Transversais tém natureza diferente das
areas convencionais. Sua complexidade faz com que nenhuma das areas, isoladamente, seja
suficiente para aborda-los. Ao contrario, a problematica dos Temas Transversais atravessa 0s
diferentes campos do conhecimento”. (BRASIL, 1997, p. 29). Os temas transversais séo
‘propostos na perspectiva da educagdo para a cidadania, como estratégia de introdugdo na
escola das demandas atuais da sociedade, incorporando-se na sua dindmica questdes que
fazem parte do cotidiano dos alunos, com as quais se confrontam diariamente” (CANDAU apud
DIAS, 2017, p. 30).

Entre os seis temas transversais existentes (Etica, Pluralidade Cultural, Meio ambiente,
Saude, Orientagdo sexual e Trabalho e consumo), trés se associam de modo direto com a
questdo o corpo: Pluralidade Cultural, Saude e Orientacdo sexual, desdobrando-se em temas
como (1) Pluralidade Cultural e a vida dos adolescentes no Brasil; (2) Autoconhecimento para o
autocuidado; (3) Corpo: matriz da sexualidade. Os temas acima se associam, portanto, ao corpo

adolescente, que pode ser entendido a partir de fatores como transitoriedade, mudangas de
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ordem fisica, que dizem respeito a constituicdo corporal do individuo e alteragdes psicossociais,
nas quais podemos elencar a propria sexualidade.

Para a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), “A adolescéncia é um periodo da vida
com uma série de transformagdes amplas, rapidas e variadas que ocorrem entre os 10 e os 20
anos. Entre 10 e 14 anos, 0 menino e a menina comegam a se tornar adultos, cada um com suas
proprias maneiras de crescer.” (OMS, 1965, p. 3). A OMS observa uma faixa etaria bastante
extensa, de cerca de 10 anos, compreendendo que dentro desta, no periodo 10 a 14 anos,
mudangas particulares se dao. Esse periodo corresponde, no caso brasileiro, a segunda etapa
do Ensino Fundamental, representado pelos 6.°, 7.°, 8.° € 9.° anos.

Ja o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), Lei N° 8.069, de 13 de julho de
1990, no seu artigo 2°, afirma que “Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até
doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.”
(BRASIL, 2019, p. 15). Vemos, assim, que enquanto a OMS ndo faz distingdo entre o
adolescente e a crianga, mas aponta a fase de maiores transformagdes (10 a 14 anos); o ECA
pontua bem seu entendimento, distinguindo, para efeitos da lei, as duas fases do processo de
desenvolvimento humano. No final da adolescéncia se daria, portanto, com a maioridade penal.

Ao se tentar classificar a adolescéncia considerando a faixa etéria e o desenvolvimento
fisico pode-se naturalizar o entendimento desta etapa da vida do ser humano. Além destes
aspectos, outros também podem levar a uma percepgao de que o adolescente tem desenhado o
que ele deve ser e fazer assim que entrar na puberdade. Por isso, “Os enfoques que buscam
universalizar e naturalizar a adolescéncia sao insuficientes enquanto ferramenta de analise da
complexidade dessa fase do desenvolvimento.” (SOUZA; SILVA, 2019, p. 2). Marcia Melo e
Gilmar Cruz afirmam que “ndo ha como determinar que todos os individuos que possuem
determinada idade e passam por uma dessas fases do desenvolvimento humano, sejam desta
ou daquela maneira, simplesmente pelo fato de serem criangas ou adolescente.” (MELO; CRUZ,
2012, slp).

Fumika Peres e Cornélio Rosenburg também abordam a adolescéncia de forma
dindmica e como “fendémeno existencial’, que, como tal, “afeta a cada um de nés” discordando
de pressupostos que “partem da nogdo de que o processo adolescente € universal, e, portanto,
natural, imanente ao processo de desenvolvimento humano, descaracterizando, assim, a
existéncia humana como categoria histérico-social’. (PERES; ROSENBUURG, 1998, p. 54, 55)

Peres e Rosenburg questionam os conceitos e 0s modelos que tratam a adolescéncia de
forma natural e que levam a generalizagbes, desconsiderando, assim, as diferencas e

desigualdades do adolescente concreto. Os autores colocam em questdo a analise do
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adolescente a partir do paradigma biomédico: “Segundo esta tendéncia, a adolescéncia &
considerada uma etapa de transigdo entre a infancia e a idade adulta, tendo como base as
transformacdes puberais, de carater bioldgico, que, por sua vez, desencadeariam mudangas
psicoldgicas e sociais, até atingir a maturidade.” (PERES; ROSENBURG, 1998, p. 56).

Ao se considerar outras perspectivas, o adolescente passa a ser pensado de forma mais
concreta e real. A perspectiva socio-histérica traz o adolescente para sua fungdo social como

ator da sua construcao historica, como assevera Bock:

A adolescéncia & vista como uma construgdo social com repercussdes na
subjetividade e no desenvolvimento do homem moderno e ndo como um periodo
natural do desenvolvimento. E um momento significado, interpretado e construido
pelos homens. Estéo associadas a ela marcas do desenvolvimento do corpo. Essas
marcas constituem também a adolescéncia enquanto fendmeno social, mas o fato de
existirem enquanto marcas do corpo ndo deve fazer da adolescéncia um fato natural.
(BOCK, 2007, p. 68)

Para Mariana Caroni e Olga Bastos, as transformagdes corporais pelas quais passam os
adolescentes tém efeitos sobre o comportamento destes e sobre 0 modo como veem a si e aos
outros, “gerando alteragdes nas atitudes e nas relagdes sociais. Esse processo envolve a
necessidade de autoafirmagdo, com contestagdo dos padrdes vigentes e busca de novos
modelos”. (CARONI; BASTOS, 2015, p. 31)

Pelo exposto acima, podemos entender que um dos legados dos PCNs estd na
abordagem da cultura corporal, que trouxe a discussdo aspectos relacionados as praticas
corporais, que antes eram fortemente considerados a partir de aspectos tecnicistas apenas.
Walter Correia trata desta questéo, abordando as transformagdes ocorridas na Educagao Fisica
até chegar na proposta apresentada pelos PCNs, visto que conceitos que ndo eram evidentes ou

considerados passam a ocupar os documentos referentes a Educagéo Fisica escolar:

No que concerne a Educagdo Fisica Escolar, tendo em vista o percurso efetuado
desde o século XIX até os nossos dias, a premissa da inclusdo, o respeito as
diferengas individuais e identitarias de grupos, atencéo aos tipos de conhecimento, 0
foco na premissa da aprendizagem significativa e relevante, a incorpora¢do de
multiplos temas da cultura corporal de movimento na possibilidade de articulagéo
transversal com aspectos relevantes da cultura, sdo dados inequivocos do processo
evolutivo da area que dialoga com a sociedade e com o sistema educacional que, de
forma patente, vem legitimando sua condigdo como disciplina e componente
curricular. (CORREIA, 2014, p. 698)

Correia afirma que, apesar da influéncia construtivista, pode-se identificar nos textos que
compdem os PCNs outras matrizes teoricas, apontando que “N&o é dificil imaginar que o
processo de elaboracdo conteve as dimensdes de disputas por hegemonias e seus
correspondentes expedientes de negociagdo conceitual e curricular.” (CORREIA, 2014, p. 697).
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O pesquisador observa, ainda, que essa estrutura curricular deveria ter alcance nacional, isto €,
atender a um pais com dimensdes continentais, com um povo que se difere de forma
significativa, se forem considerados aspectos como costumes, realidades sociais, econémicas e
culturais.®

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Basica (DCNs), documento de
2013, s&o responsaveis por orientar a organizagdo, a articulagdo, o desenvolvimento e a
avaliagéo das propostas pedagogicas de todas as redes de ensino brasileiras. O documento tem

0 objetivo de

[...] estabelecer bases comuns nacionais para a educagdo infantil, o ensino
fundamental e o ensino médio, bem como para as modalidades com que podem se
apresentar, a partir das quais os sistemas federal, estaduais, distrital e municipais,
por suas competéncias proprias € complementares, formulardo as suas orienta¢des
assegurando a integragdo curricular das trés etapas sequentes desse nivel da
escolarizagéo, essencialmente para compor um todo orgénico. (BRASIL, 2013, p. 8)

A Educagao Fisica teve o seu papel de coadjuvante reconhecido e as DCNs abordam
esta questdo, mesmo que no decorrer do seu texto ainda faltem explanagdes claras e
especificas sobre a mudanga e a valorizagdo desse componente curricular como participante
efetivo na formagé&o integral do aluno. Diz o documento: “Na etapa da vida que corresponde ao
Ensino Fundamental, o estatuto de cidadao vai se definindo gradativamente conforme o
educando vai se assumindo a condigdo de um sujeito de direitos.” (BRASIL, 2013 p. 37). Nesse

processo, destaca, em relagao a Educacao Fisica, que

[...] assim como a dimens&o emocional-afetiva foi, historicamente, tratada de modo
periférico, a dimensdo fisico-corpérea também ndo tem merecido a atengdo
necessaria. Aceita, geralmente, como atributo de um terreno especifico — o da
Educagdo Fisica Escolar — raramente se tém disseminadas compreensdes mais
abrangentes que nos permitam entender que o crescimento intelectual e afetivo ndo
se realiza sem um corpo, e que, enquanto uma das dimensdes do humano, tem sua
concepgdo demarcada historico-culturalmente. Desse modo, ao educador é
imprescindivel tomar o educando nas suas multiplas dimensdes - intelectual, social,
fisica e emocional — e situa-las no ambito do contexto sécio-cultural em que
educador e educando esto inseridos. (BRASIL, 2013, p. 167)

As DCNs propdem a oferta de uma educagdo com qualidade social (BRASIL, 2013, p.
106) e trazem o conceito de qualidade em educagdo como uma constru¢do histérica que se

transforma de acordo com o contexto em que é construida:

5 Entre as criticas feitas aos PCNs, Anegleyce Rodrigues indica a falta de dialogo e a participagéo da sociedade e
dos professores da sua formulagéo: “Os PCN podem ser considerados um exemplo de politica de desenvolvimento
curricular neoliberal cujo modelo é chamado de centro-periferia, em que cabe ao professor executar propostas e
politicas ndo desenvolvidas por ele, mas por especialistas e profissionais distantes do contexto e das dificuldades da
escola”. (RODRIGUES, 2016, p. 34)

Revista de Ciéncias Humanas, Frederico Westphalen — RS, v. 22, n.2, p. 132-151, maio/ago. 2021.

Recebido em: 27/02/2021 ] Aceito em: 21/06/2021

Pagina 1 4‘ O



O conceito de qualidade da educagdo € uma constru¢do historica que assume
diferentes significados em tempos e espacos diversos e tem a ver com os lugares de
onde falam os sujeitos, 0s grupos sociais a que pertencem, os interesses e 0s
valores envolvidos, os projetos de sociedade em jogo. (BRASIL, 2013, p. 106)

As DCNs observam ainda trés principios norteadores para o Ensino Fundamental:
éticos, politicos e estéticos. Os principios éticos dizem respeito a questdes relacionadas ao bem
estar de todos e ao combate a atitudes de preconceitos e de discriminagdo de qualquer
natureza. Os principios politicos tratam do reconhecimento dos direitos e deveres,
desenvolvendo a consciéncia da cidadania e da responsabilidade social. Os principios estéticos
buscam promover a sensibilidade para as manifestagcbes culturais, as diversas formas de
expressao e com isto promover a construcdo da identidade plural que respeita e acolhe a
diversidade. (BRASIL, 2013, p. 107).

Os principios éticos, politicos e estéticos podem ser relacionados, no espago escolar,
quando pensamos em corpos € sexualidades diversas. Guacira Louro desnaturaliza a ideia de

que vivemos o corpo da mesma forma:

[...] podemos entender que a sexualidade envolve rituais, linguagens, fantasias,
representagdes, simbolos, convengdes... Processos profundamente culturais e
plurais. Nessa perspectiva, nada ha de exclusivamente "natural" nesse terreno, a
comegar pela propria concepgdo de corpo, ou mesmo de natureza. Através de
processos culturais, definimos o que é — ou ndo — natural; produzimos e
transformamos a natureza e a biologia e, consequentemente, as tornamos histéricas.
(LOURO, 2000, p. 8)

Ampliando esta questédo para além da sexualidade, Louro aponta a questdo de género
como um processo sociocultural que determina o0 que se espera de uma pessoa,

comportamentos e atitudes, quando se fala de corpo masculino e corpo feminino:

Os corpos ganham sentido socialmente. A inscrigo dos géneros — feminino ou
masculino — nos corpos € feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura e,
portanto, com as marcas dessa cultura. As possibilidades da sexualidade — das
formas de expressar os desejos e prazeres — também sdo sempre socialmente
estabelecidas e codificadas. As identidades de género e sexuais s&o, portanto,
compostas e definidas por relagdes sociais, elas sdo moldadas pelas redes de poder
de uma sociedade. (LOURO, 2000, p. 8)

A Educacédo Fisica, em seu campo de atuacao, trabalha de forma direta e contribui com
a formagdo do aluno em um periodo de grande transformacdo, que ocorre durante o Ensino

Fundamental. Nesse sentido, as DCNs afirmam:

As criangas, quase sempre, percebem o sentido das transformagdes corporais e
culturais, afetivo-emocionais, sociais, pelas quais passam. Tais transformagdes
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requerem-lhes reformulagdo da autoimagem, a que se associa 0 desenvolvimento
cognitivo. Junto a isso, buscam referéncias para a formagdo de valores proprios,
novas estratégias para lidar com as diferentes exigéncias que lhes sdo impostas.
(BRASIL, 2013, p. 37)
Ainda em seu texto, as DCNs fazem relagdes com o desenvolvimento integral do aluno
como referido na LDB/1996 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA/1990), nos quais
aspectos corpéreos séo indicados quando se trata especificamente do “[...] desenvolvimento

fisico, mental, moral, espiritual e social.” (BRASIL, 2013, p. 17):

Além das finalidades da educagdo nacional enunciadas na Constituicdo Federal
(artigo 205) e na LDB (artigo 2°), que tém como foco o pleno desenvolvimento da
pessoa, a preparagdo para o exercicio da cidadania e a qualificagdo para o trabalho,
deve-se considerar integradamente o previsto no ECA (Lei n® 8.069/90), o qual
assegura, a crianga e ao adolescente de até 18 anos, todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa, as oportunidades oferecidas para o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade. Sao
direitos referentes a vida, a saude, a alimentaco, a educagéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito mutuo, a liberdade, a
convivéncia familiar e comunitaria (artigos 2°, 3° e 4°). (BRASIL, 2013, p.17)

Para Rodrigues (2016, p. 34), tanto os PCNs quanto as DCNs foram construidos para
serem parametros e diretrizes gerais, utilizados por escolas, 6rgaos publicos responsaveis por
politicas educacionais como referéncia e para elaboragao de livros e cartilhas. Além disso, eles
se tornaram também referéncia para elaboragao das avaliagbes que quantificam o desempenho
escolar.

A partir de um longo processo de construcdo, consultas publicas, anélises e depois de
trés versdes apresentadas, em 20 de dezembro de 2017 foi homologada a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) da Educacéo Infantil e do Ensino Fundamental, que traz em seu
corpo documental referéncias diretas sobre a relagdo do corpo e a aprendizagem. Este é um
documento que traz orientagdes e direcionamento das agdes executadas no é@mbito escolar,
além de indicagdes e posicionamentos sobre as relagdes existentes entre as diversas dimensdes

envolvidas no processo educacional:

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo
que define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos
os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagéo
Basica, de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de
Educacéo (PNE). (BRASIL, 2017, p. 7).
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Sua construcao e elaboragao passa por todo segmento da Educagdo Bésica, do Ensino
Infantil ao Médio,® buscando um entrelagamento entre as propostas € uma sequéncia que busca
tornar o ensino progressivo, no qual os conteudos, as agdes e as propostas tenham relagéo e se
organizem entre as etapas escolares.

Para além de uma formatagéo que atendesse apenas conteldos curriculares, a BNCC
apresenta competéncias que vao além das questdes de base conceitual e técnica das acles
escolares, visto que “Ao longo da Educacdo Basica, as aprendizagens essenciais definidas na
BNCC devem concorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias
gerais, que consubstanciam, no ambito pedagodgico, os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento.” (BRASIL, 2017, p. 8)

Em seu texto, a BNCC define competéncias como “a mobilizagédo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e
do mundo do trabalho.” (BRASIL, 2017, p. 8)

Entre as dez competéncias gerais apresentadas no documento, trés tém relagcdo com as

questdes de corpo, estigma e imagem corporal, assuntos que perpassam a Educacéo Fisica:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua salde fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogdes e as dos
outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a cooperagéo, fazendo-
se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com
acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus
saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer
natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagédo, tomando decisdes com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios. (BRASIL, 2017, p. 10)

Estas competéncias tratam de tematicas referentes a saude fisica e emocional, as
relacbes com os grupos sociais, gestdo de conflitos, respeito a diversidade, principios éticos, e
dialogam com questdes que sdo importantes, como corpo, estigma, adolescéncia e como a
percepcao da imagem corporal atua nessa uma fase de transigéo da vida do aluno.

Renato Novaes, Felipe Triani e Silvio Telles elaboraram um quadro que apresenta a
estrutura geral da Educacado Fisica na BNCC. Este quadro possibilita a visualizagdo de como a
Educacdo Fisica se organiza dentro da BNCC, apresentando suas divisdes, estruturas,
competéncias e habilidades.

6 O documento relativo ao Ensino Médio foi incorporado apenas em 2018, quando foi feita a jun¢do de um
documento Unico, datado de 2018.
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QUADRO 1. Estrutura da Educag&o Fisica na BNCC do Ensino Fundamental

Estrutura Descrigao
Articulagdo com a BNCC e 10 competéncias gerais para o Ensino Fundamental
Elementos fundamentais comuns 1) Movimento corporal

as praticas corporais

N

Organizagao interna
Produto cultural

Dimensoes do conhecimento

—_ w
—_— = —= —

Experimentacao; 2) Uso e apropriagédo; 3) Fruicao; 4) Reflexao sobre
a acdo; 5) Construgdo de valores; 6) Andlise; 7) Compreens&o; 8)
Protagonismo comunitario.

Unidades tematicas

1) Brincadeiras e jogos; 2) Esportes (divididos em sete categorias:
marca; precisdo; técnico-combinatério; rede/quadra dividida ou
parede de rebote; campo e taco; invaséo ou territorial; combate); 3)
Ginasticas; 4) Dangas; 5) Lutas; 6) Praticas corporais de aventura.

Objetivos especificos

o 10 competéncias especificas para Educacao Fisica
e  Que se desdobram em 69 habilidades especificas.

Fonte: (NOVAES; TRIANI; TELLES, 2020, p. 76)

Na introducéo da Educagéo Fisica como componente curricular, o documento coloca a

questdo da diversidade e da riqueza do trabalho corporal na area, pontuando a vastiddao do

“universo cultural” disposto ao/pelo aluno:

E fundamental frisar que a Educagéo Fisica oferece uma série de possibilidades para
enriquecer a experiéncia das criangas, jovens e adultos na Educagdo Basica,
permitindo 0 acesso a um vasto universo cultural. Esse universo compreende
saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se
inscrevem, mas n&o se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que,
comumente, orienta as praticas pedagogicas na escola. Experimentar e analisar as
diferentes formas de expressdo que ndo se alicercam apenas nessa racionalidade é
uma das potencialidades desse componente na Educagdo Bésica. Para além da
vivéncia, a experiéncia efetiva das praticas corporais oportuniza aos alunos
participar, de forma autbnoma, em contextos de lazer e saude. (BRASIL, 2017, p.
213)

Chama a atengao, no trecho, a valorizagdo de saberes e praticas corporais néo oficiais,

trazidas do universo cultural dos prdprios alunos, conforme esta disposto na competéncia 6,

quanto a valorizagao da “diversidade de saberes e vivéncias culturais”. (BRASIL, 2017, p. 7)

Das dez competéncias especificas de Educacgdo Fisica para o Ensino Fundamental,

duas tém relagéo direta com o tema corpo, as competéncias 1 e 4:

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a
organizag&o da vida coletiva e individual.

[.-]

4. ldentificar a multiplicidade de padrées de desempenho, saude, beleza e estética
corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir
posturas consumistas e preconceituosas. (BRASIL, 2017, p. 223).
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Tanto a primeira quanto a quarta competéncia se relacionam com as implicages do
conceito de corpo, considerando experiéncias individuais e coletivas e aspectos da
contemporaneidade, tais como influéncia da midia na construgdo de padrbes estéticos e de
saude e em relagbes de consumo. Percebe-se uma abordagem cultural do corpo,
compreendendo-o como dotado de historicidade. Mary Del Priore observa, a respeito do

interesse dos historiadores pelo corpo, que

Os corpos s&o, por natureza, efémeros. Eis porque a presa do historiador consiste,
em grande parte, em representagdes que séo, também, interpretagdes dadas pela
cultura que as produziu. Tais representagcbes encontramos, primeiramente nos
textos. Estes dissecam, descrevem, cantam, maltratam os corpos. Ou entao,
explicam as suas intencionalidades. Outros ainda testemunham uma reflexdo mais
abstrata sobre o corpo, aplicando-lhe um julgamento estético ou moral, ou
precisando sua significagdo dentro da cultura de um determinado tempo. (DEL
PRIORE, 1995, p. 23)

Del Priore enfatiza, na relagdo entre a historia e a antropologia, a “busca de légicas
culturais diversas” que atravessam o corpo, levando os historiadores a perceberem como
sentidos podiam ser depreendidos de “gestos cotidianos™: “O corpo passa, pois, a interessar ao
historiador como espago constitutivo de lagos sociais. Seus atos, gestos e praticas séo
elementos de uma cultura, retratam sistemas de valores especificos, organizam um modo de
vida.” (DEL PRIORE, 1995, p. 14-15). Atualmente, destaca a historiadora, o corpo aparece

avaliado a partir de nogdes como saude e sexualidade, tornando-se “medida do mundo™:

Os historiadores que se langaram em outra aventura, aquela de contar-narrar-
interpretar a histéria do corpo, por meio de obras sistémicas invocam, com
insisténcia, essa articulagdo com as demandas contemporaneas. "A importancia
dada ao corpo, no nosso tempo, contrapde-se ao ofuscamento a que estava
submetido no passado [...] 0os novos valores de beleza, felicidade ou juventude
identificaram-se com um corpo que se transforma em objeto de cuidados e
desassossegos. O projeto de libertagdo do corpo esta presente em cada momento,
exprimindo-se numa dindmica multifacetada e atingindo a imensa teia de relagdes
sociais", explica Jorge Crespo [...] (1990: 7). (DEL PRIORE, 1995, p. 21).

leda Pertuzatti e Ivo Dickmann fazem relagdes entre os documentos que regem a
Educacao, a alfabetizagéo e a cultura corporal na Educagéo Fisica. O estudo dos pesquisadores
percorre a construcdo legal de documentos e programas educacionais, abordando também a
necessidade da reflexdo sobre a inser¢éo da Educagéo Fisica no campo da linguagem na BNCC

e se 0s seus objetivos e as suas particularidades séo contemplados:

A Educagao Fisica esta inserida na “Area das Linguagens’, principalmente da cultura
e das linguagens corporais. Assim, vale destacar que a Educagdo Fisica é um
componente curricular cuja responsabilidade é tratar das praticas corporais na escola

como fendmeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e
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contraditério, assegurando aos/as estudantes a constru¢cdo de um conjunto de
conhecimentos necesséarios a formagdo plena do cidaddo. (DICKMANN;
PERTUZATT, 2016, p. 124)

Nesse sentido, destacamos como fundamental a compreenséo das competéncias 2 e 3
da area das Linguagens, que apontam o conhecimento, a utilizagao e valorizagao das praticas
de linguagens corporais diversas, sem hierarquizagao de saberes, conforme fica sugerido ainda

na competéncia 5, considerando o campo cultural:

Desenvolver o senso estético para reconhecer, fruir e respeitar as diversas
manifestagbes artisticas e culturais, das locais as mundiais, inclusive aquelas
pertencentes ao patrimdnio cultural da humanidade, bem como participar de praticas
diversificadas, individuais e coletivas, da producéo artistico-cultural, com respeito a
diversidade de saberes, identidades e culturas. (BRASIL, 2017, p. 61)

Em relagdo as habilidades a serem trabalhadas e desenvolvidas nos anos finais do
Ensino Fundamental, momento em que s&o mais evidentes as transi¢des corporais, destacam-se

as seguintes:

(EF8B9EF08) Discutir as transformagdes histdricas dos padrdes de desempenho,
saude e beleza, considerando a forma como s&o apresentados nos diferentes meios
(cientifico, midiatico etc.).

(EF89EF09) Problematizar a pratica excessiva de exercicios fisicos e o uso de
medicamentos para a ampliagho do rendimento ou potencializagdo das
transformagdes corporais. (BRASIL, 2017, p. 237)

Como vemos, a primeira habilidade reforga o que € dito na competéncia especifica 4 do
componente curricular Educacao Fisica, alertando para a construgéo cultural do corpo, incidindo
sobre padrfes estéticos e de saude, dados ndo s6 por um discurso cientifico, mas também
midiatico. No caso da segunda habilitada citada, ela faz referéncia clara ao desejo do corpo
perfeito, projetado por meio da midia, e ao consumo de itens que colocam em questéo a saude
do corpo fisico e psicoldgico, ja que podem levar a distorgdes de imagens e a doengas da mente.
Em ambos 0s casos, acena-se para uma representagéo social do corpo.

A proposta da BNCC, que se apresenta como um instrumento que visa a melhoria da
Educacédo Basica no pais, € questionada por alguns autores. Marcos Neira, por exemplo, afirma
que o presente documento “da vazdo a um discurso alinhado com as teorias curriculares
tradicionais.” (NEIRA, 2018, p. 217).” Em sua anélise da BNCC, Neira questiona o primeiro

paragrafo do texto introdutério do documento, no qual se |é que este é “de carater normativo” e

7 As teorias tradicionais do curriculo s&o centradas em tépicas como ensino, aprendizagem, avaliagdo, didatica,
organizagéo, eficiéncia e objetivos, etc. (Cf. SILVA, 2020, p.17).
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que “define o conjunto orgénico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacdo Basica' (Brasil,
2017, p. 07, grifo do autor).” (NEIRA, 2018, p. 217, negrito do autor). Para o autor, a BNCC
apresenta um retrocesso politico e pedagogico, ja que o seu texto se pauta em um discurso
neoliberal: “O fato de ter ressuscitado principios, taxonomias e tipologias da segunda metade do
século XX traz a tona a racionalidade técnica revestida pelo discurso neoliberal.” (NEIRA, 2018,
p. 222)

Seguindo o questionamento sobre o discurso neoliberal, Novaes, Triani e Telles afirmam
que “Os direitos de aprendizagem séo objetivados e transformados em produtos quantificaveis.
H&, nesse sentido, um entendimento de que esses direitos s@o bens a serem possuidos.”
(NOVAES, TRIANI; TELLES, 2020, p. 77), transformados, assim, em bens de consumo. Ja
Claudia Foganholi questiona a utilizagédo do termo ‘competéncias’, que, segundo ela, & um
reflexo da demanda do universo empresarial, que apoiava e financiava a elaboragdo deste
documento na sua terceira versdo. (FOGANHOLI, 2019, p. 7)

Outro autor que questiona a construgéo dos contelidos e a organizagdo da BNCC (em
seu texto preliminar) é Miguel Arroyo, que faz uma avaliagéo sobre a forma como a BNCC foi
construida: “Os profissionais da Educagao Fisica lembram ao pensamento pedagogico que os
educandos e os educadores sdo totalidades humanas corporeas. Que os curriculos tem de
garantir aos educandos os saberes, valores e culturas dos corpos.” (ARROYO, 2016, p. 18). Ele
evoca questionamentos sobre a leitura da BNCC que dizem respeito a temas como cultura,
género, condicdo social, entre outros: “Qual a centralidade dos corpos na Base Nacional

Comum? Apontam para outras pedagogias dos corpos?” (ARROYO, 2016, p. 18):

Ser profissional da Educacéo Fisica exige assumir a identidade educadora da érea e
dos seus profissionais. Dessa identidade educadora chegam indagacdes & BNCC,
tdo centrada em ensinar apenas e téo distante da fungdo Constitucional de formagéo
humana plena. Havera lugar par a fungdo educadora inerente a Educagao Fisica na
estreiteza da BNCC que opta por reduzir o direito a educagdo apenas ao direito a
aprendizagens? (ARROYO, 2016, p. 29)

Para Maria do Carmo Martins, a BNCC é pouco ousada no que diz respeito aos direitos
sociais e a questdes de género, que remetem ao corpo e a sexualidade, devido a influéncia de
movimentos como escola sem partido, sendo importante que “a sociedade tenha conhecimento
disso, até para que compreenda como esses movimentos influenciam na formulagéo de politicas
publicas, principalmente as vinculadas a educacdo”. (MARTINS apud ALVES FILHO 2017, s/p).

A esse respeito, Cilene Pereira observa que houve, de fato,
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[...] um apagamento dessa tematica na BNCC, visto que ndo se textualiza a
diversidade sexual e de género — muito provavelmente devido ao debate acalorado
da questdo no cenario nacional, inclusive com tentativas de censura ao tema por
meio de projetos que propunham, de modo equivocado, uma “escola sem partido”,
na qual ndo fosse tratada a “ideologia de género” (outro equivoco terminolégico
utilizado de ma fé por grupos conservadores) e aos interesses de grupos
empresarias por detras da propria aprovagédo da BNCC [...] (PEREIRA, 2020, p. 191)

A ensaista lembra, também, que “Recentemente, o Supremo Tribunal Federal (STF) pbs
fim a controvérsia [...] ao reconhecer a inconstitucionalidade de leis que proibam a discussao de
género nas escolas”, reafirmando “que a escola € lugar sim de promogdo de um debate sobre
género e diversidade sexual, reconhecendo sua importéncia e relacao direta ao exercicio dos DH
e a plena cidadania”. (PEREIRA, 2020, p. 191-192).

Na perspectiva de Antdnio Carlos Amorim, a elei¢do de curriculos minimos pode fazer
que com “disciplinas que trabalham temas considerados mais polémicos, como questdes
relacionadas a diversidade de géneros”, percam espaco na sala de aula. (AMORIM apud ALVES
FILHO, 2017, s/p). Relacionada a essa questdo, estaria também a hierarquizacdo de
componentes curriculares, visto que a BNCC “confere énfase a determinadas disciplinas que
considera prioritarias, em detrimento de outras. Um dos interesses em foco sdo os rankings

internacionais que avaliariam a qualidade da educacdo” (AMORIM apud ALVES FILHO, 2017,
sip).

CONSIDERAGOES FINAIS

O corpo, independente da fase em que o ser humano se encontra, esta inserido em um
contexto social e cultural, que interfere no seu entendimento de mundo. Os valores e os
conceitos que servem de base para esta agdo sdo permeados de influéncias locais e histéricas.
Por isso, “ao pensar nesse corpo em transformacao, ha de se ter em conta a sua dimensao
histérica e cultural. Afinal, qual é a mudanga qualitativa (quer seja: cultural e historica) que
constitui a vida dos adolescentes? O que é especifico desse momento ontogenético?”,
questionam Souza e Silva (2019, p. 4).

A anélise de documentos relativos a Educacdo Basica, com destaque para os que
contemplam o componente curricular Educacado Fisica, revela uma trajetoria critica em relagéo
ao tema do corpo. Nas Diretrizes Curriculares Nacionais e Base Nacional Comum
Curricular, vemos que o conceito diversidade se faz bastante presente, estando relacionado a
perspectivas culturais diversas, que podem incidir, claro, sobre os corpos. Ha, certamente, um

avangco no conceito de corpo € no modo como este é entendido no universo escolar e na
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Educacéo Fisica, deixando de ser objeto técnico apenas para ser visto em uma dimensdo mais
plural e diversa.

No caso da BNCC, essa perspectiva é acionada por meio das competéncias 8, 9 e 10,
que, conforme vimos, atravessam temas relativos a Educagao Fisica, apontam para tematicas
concernentes a saude fisica e emocional do corpo e para como o adolescente percebe seu corpo

e constroi sua imagem corporal.
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