IMPUTABILIDADE PENAL, CAPACIDADE COGNITIVA E INSTRUMENTOS
DE MEDIDA PSICOLOGICA

Claudia Androvandi !
Adriana Jung Serafini 2
Clarissa Marceli Trentini 3
Elizabete Coelho *

O direito ndo exprime a verdade absoluta:
sua verdade é apenas relativa e

mede-se pelo seu fim. E assim é que

o direito ndo s6 pode mas deve

mesmo ser infinitamente variado.

Rudolf von Lhering

Resumo

Este trabalho explora questdes relacionadas ao campo da psicologia juridica e a importancia da
avaliacdo psicoldgica na pratica pericial, especialmente nos casos de determinagcdo de
inimputabilidade. Também busca tracar um panorama atual das técnicas disponiveis para tais
avaliagBes. Os testes psicoldgicos que avaliam inteligéncia exercem um papel significativo em
tais casos, pois certos prejuizos cognitivos podem ser razdo para descaracterizar a
responsabilidade por atos puniveis. Com a avaliacdo do Conselho Federal de Psicologia, muitos
dos instrumentos que eram utilizados em tais pericias foram considerados desfavoraveis para
uso, aumentando ainda mais as dificuldades do trabalho realizado pelos psicologos. Apesar
disso, outras técnicas como entrevistas ou exames neuropsicoldgicos, juntamente com o0s
instrumentos disponiveis, podem ser incorporados ou melhor explorados como forma de suprir
tais deficiéncias.

Palavras-chave: Imputabilidade penal; capacidade cognitiva; instrumentos de medida
psicoldgica.

Abstract

This article deals with issues related to juridical psychology and the importance of
psychological testing within forensic psychology, especially in cases of determination of lack of
legal capacity. It also attempts to show the current scenario of the available techniques for such
assessments. Psychological testing assessing intelligence play significant role in such cases,
once certain cognitive impairments may be the reason to withdraw the responsibility for
punishable actions. After the evaluation of the Psychology Federal Council, several of the
instruments used were considered unfavorable for use, making the work of psychologists even
more difficult. In spite of this, other techniques such as interviews or neuropsychological tests,
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as well as the available instruments, may be adopted or better explored as a way to supply these
deficiencies.
Keywords: Legal capacity; cognitive ability; psychological measurement instruments.

Psicologia Juridica e a Questdo da Imputabilidade: algumas defini¢oes

A Psicologia Juridica caracteriza-se por ser um campo de investigacao
psicoldgico especializado, 0 objetivo é o estudo do comportamento dos autores juridicos
no campo do Direito, da lei e da justica. Ela é conhecida internacionalmente como
Psicologia Juridica e/ou Forense (Souza, 1998). E, para Rovinski (2000), constitui-se
em uma das areas de estudo resultantes das relacdes entre a psicologia e a lei.

A imputabilidade é a capacidade pessoal de um individuo de compreender e
autodeterminar seu comportamento. Assim, o autor de um delito deve possuir o
entendimento acerca de seu ato, de seus resultados e efeitos para lhe ser atribuida a
responsabilidade juridica (Toledo, 1999). Portanto, ndo se pode punir alguém que nédo
possui a capacidade de inteleccdo e de decisdo. Para Fuhrer (2000) a capacidade de
entendimento deve estar presente no momento do fato e, assim o tempo é o segundo
elemento da imputabilidade. Concluindo, “imputabilidade é a aptiddo para ser
culpavel” (Moura,1996,p.93). A questdo da imputabilidade é estudada na area do direito
penal e entra para o ambito da psicologia, na medida em que envolve assuntos que
dizem respeito a atuacdo do psicélogo na area juridica.

Quando se imputa um ato a um determinado sujeito, 0 mesmo pode se tornar
responsavel pelo ato. Em direito penal, para que alguém seja responsavel penalmente
por um delito, trés condicBes basicas sdo requeridas: 1. ter praticado o delito, 2. a época
do delito ter tido entendimento do carater criminoso da ac&o, 3. & eépoca ter sido livre
para escolher entre praticar ou ndo o delito (Palomba, 1992).

Reforcando as idéias acima, a psiquiatria traz uma importante contribuicdo. Para
esta area, Capacidade de Imputacdo Juridica é o estudo psicoldgico que se fundamenta
no entendimento que o individuo tem sobre o carater criminoso do fato e na capacidade
de determinar-se conforme com esse entendimento. Assim, a capacidade de imputacéo
juridica dependeria da razdo e do livre-arbitrio a época do crime. De forma mais
especifica, essa habilidade pode ser total, parcial ou nula. Quando total, quer dizer que o
agente era, a época do delito, totalmente capaz de entender o carater criminoso do que
fazia e totalmente capaz de determinar-se de acordo com esse entendimento. Quando
parcial, quer dizer que o agente era, a época do delito, parcialmente capaz de entender o
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entendimento (semi-imputéavel). E, quando a capacidade de imputagdo for nula, isto
quer dizer que o agente era, a época do delito, totalmente incapaz de determinar-se de
acordo com esse entendimento (inimputavel) (Cohen, Ferraz e Segre, 1996).

Resumidamente, temos entdo que a capacidade de imputacdo juridica de um ato
requer dois pressupostos: o entendimento do cardter criminoso do fato e a
autodeterminacdo em relacdo a esse entendimento no momento em que 0 sujeito
praticou a acdo. A capacidade de entender baseia-se na possibilidade que o individuo
tem de conhecer a natureza, as condi¢cdes e as conseqiiéncias do ato. Implica na
compreensdo de que o fato é reprovavel pela moral juridica, das conseqliéncias sociais e
supbe um certo grau de experiéncia, de maturidade, de educacdo, de inteligéncia, de
lucidez, de atencdo, de orientacdo, de memoria, ou seja, entre outros, € essencial que o
exame do estado mental esteja sem alteragdes. A condicdo para autodeterminar-se se
baseia na capacidade de escolher entre praticar ou ndo o ato, 0 que requer serenidade,
reflexdo e distdncia de qualquer questdo patoldgica que possa levar o individuo a
cometer o delito. Assim, o sistema adotado pelo nosso Cddigo Penal é chamado de
misto ou biopsicoldgico, ou seja, devem estar presentes ndo somente as causas da
inimputabilidade, como também estas devem determinar a situacdo de incapacidade de
culpabilidade (Mestieri, 1999).

A Avaliacdo Psicologica na Pericia Forense

O exame para verificacdo da responsabilidade penal, no Brasil, é realizado por
peritos médicos psiquiatras e o psicodiagnostico forense, quando solicitado, é
complementar a pericia. O psicodiagndstico, na pericia forense, inclui ainda o estudo
dos autos processuais, a entrevista psicologica, a aplicacdo de testes psicoldgicos, o
estudo dos quesitos e das hip6teses diagndsticas médico-legais.

A avaliacdo psicologica € um conjunto de métodos e técnicas que pode
identificar e caracterizar uma variedade de respostas comportamentais sobre diferentes
aspectos das atitudes humanas. Por grupo de métodos entende-se a composi¢do da
observacao, entrevistas e testagem. Em relacdo a técnica de observacéo, ela é uma das
principais caracteristicas da avaliacdo complementar pericial sendo focada no estudo
intensivo das respostas comportamentais do periciando, por meio de multiplas fontes de
dados. Entretanto, qualquer fonte Unica de dados, independente de quanto pareca
confiavel, pode produzir informagdes bastante inexatas (Anastasi e Urbina, 2000). A
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amostra do comportamento interpessoal do sujeito de forma ainda mais abrangente.
Assim, as informacGes obtidas através da soma da observacao, de entrevistas, da historia
pregressa, combinadas com as respostas nos testes proporcionam um quadro integrado
das acles do individuo. Referente a testagem, uma bateria de testes organizada a partir
do plano de necessidades da avaliagdo € fundamental. Para a escolha dos métodos e
técnicas necessarios as avaliagdes sdo levadas em conta, além das caracteristicas de que
e do que avaliar, as especificidades técnicas dos instrumentos utilizados.
Especificamente para este trabalho, iremos nos deter na faculdade de entender e nos
meios para garantir, através do uso de testes psicologicos, uma medida objetiva
confiavel da capacidade cognitiva, ja que dispomos, entre outros, deste recurso.

Em relacdo a inteligéncia como aspecto essencial do entender sabe-se que esta
capacidade pode fornecer indicadores que contribuem na avaliagcdo psicoldgica, no
diagndstico de algumas psicopatologias, e na presenca ou ndo de um desenvolvimento
mental normal. Importante, contudo, é lembrar que ndo ha um consenso a respeito do
conceito de inteligéncia.

Pesquisas tém demonstrado que a funcéo intelectiva €, por si s6, complexa e
dindmica, ndo devendo ser tomada simplesmente como uma questdo estrutural das
condi¢bes do avaliando. Portanto, é possivel que uma medida global da inteligéncia
possa confundir ou obscurecer tanto os aumentos como os declinios na habilidade.
Assim, deve-se atentar a algumas variaveis relevantes no processo de avaliagdo.
Primeiro, existem testes de inteligéncia que estdo relacionados as habilidades
académicas e que representam o conceito de inteligéncia cristalizada, e outros cuja
influéncia da inteligéncia fluida é mais evidente (Primi, 1995). Cuidados quanto as
caracteristicas referentes a procedéncia e a historia pregressa dos examinandos devem
ser representados. N&@o representar estes critérios pode acarretar uma séria restricdo a
avaliagéo. Isto porque todo o comportamento é influenciado pelo meio cultural em que
o0 individuo esta inserido e é criado. Uma vez que os testes psicoldgicos sdo também
amostras do comportamento, as influéncias culturais irdo se refletir no desempenho dos
testes (Anastasi e Urbina, 2000).

Quanto a avaliacdo do retardo mental, a definicdo atual reafirma que a limitagéo
intelectual é necessaria, mas ndo suficiente para este diagnostico. E preciso que a
limitacdo do funcionamento geral intelectual, além de estar significativamente abaixo da
média, tenha um impacto sobre as habilidades adaptativas ou de manejo do sujeito
desde antes dos dezoito anos (Anastasi e Urbina, 2000; Primi, 1995; Dalgalarrondo,



2000). Avaliar o comportamento em situagdes da vida cotidiana em que o sujeito deve
cuidar de si mesmo, assumir responsabilidades e vivenciar juizos de moral, levando em
conta o meio social, familiar, deficiéncias incapacitantes e a cultura, tem um peso maior,
por vezes, do que um escore de QI (Anastasi e Urbina, 2000).

A estimativa quanto ao QI ou a sua determinagdo em determinados casos é
necessaria para a classificacdo diagndstica por motivos legais, mas esta nao é suficiente
para a avaliacdo das capacidades cognitivas. Quando se pressupBe a existéncia de
déficits especificos ou multiplos que podem interferir no comportamento, a avaliacdo
neuropsicoldgica se faz necesséria. Esta privilegia a equacdo cérebro-comportamento,
discriminando os transtornos neurologicos dos transtornos mentais. Permite a avaliacéo
das funcdes mentais superiores fornecendo dados relacionados a alteracdes funcionais
neurodinamicas. A inteligéncia, a consciéncia, a personalidade, o juizo moral, a tomada
de decisdes, a capacidade para resolver problemas em situacdes novas se relacionam
com o cortex pré-frontal e as chamadas func¢Bes executivas. Autores como Ustérroz,
Céspedes, Valero e Ferreras (2005) e Crespo de Souza (2002) destacam que sdo muitas
as patologias neuroldgicas, de transtornos mentais e de comportamento em que 0S
estudos tém descrito alteracfes em alguns ou em todos os componentes do sistema
executivo. Essas funcfes estdo intimamente ligadas a tomada de decisGes e devem ser
avaliadas através de um modelo compreensivo. Josef (2000) em um estudo sobre
homicidio e doenca mental enfatiza a importancia dos estudos neuropsicol6gicos em
populacBes violentas salientando a integracdo entre 0s aspectos criminoldgicos,
psiquidtricos, socio-demograficos e neuropsicoldgicos.

Testes Psicologicos na Avaliacéo Pericial

Na area do direito muito se tem discutido sobre a validade dos testes
psicoldgicos como elemento importante em pericias psiquiatricas. Ha peritos que
consideram indispensaveis, enquanto outros ndo, por compreender que 0s testes
psicoldgicos ndo sdo neutros; portanto, suas conclusdes seriam questionaveis. Também
na psicologia, a avaliacdo dos testes tem sido motivo de preocupacdo. O Conselho
Federal de Psicologia (CFP) tem atentado para o problema dos testes no Brasil desde o
inicio da década de 80. Recentemente, a partir da resolugdo n® 002/2003, experts na area
dos testes psicologicos do pais foram convocados para decidir uma estratégia técnico-
cientifica e politica para resolver a problematica das técnicas psicolégicas em nosso
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pesquisadores, docentes e usuarios dos instrumentos psicoldgicos, sendo apoiada pelo
CFP. Entre outros objetivos, uma das propostas de trabalho é produzir pesquisas para
criacdo e validacdo de instrumentos psicolégicos para o pais. Dentro deste principio,
diversos instrumentos foram favordveis ao uso e outros tantos foram desfavoraveis
(Pasquali, 2001).

Como pode ser visto, discussdes acerca da validade dos testes sdo de extrema
importancia, ja que aos psicologos é confiada a tarefa de responder acerca de questdes
como capacidade cognitiva e personalidade, entre outros. Para citar um exemplo na area
da avaliacdo psicoldgica no contexto forense, a pena poderé ser reduzida de um a dois
tercos se o agente, em virtude de perturbacdo da saide mental ou por desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento. Na presenca de qualquer
davida sobre a capacidade de imputa¢do juridica de um acusado, muito frequentemente
é requerido um exame medico-legal como subsidio ao julgador. A capacidade de
imputacdo esta diretamente relacionada a capacidade de entendimento do ato, de suas
conseqliéncias e, se de posse desse entendimento, o individuo é capaz de se
autodeterminar ou de se comportar de acordo com esse entendimento.Desta forma, duas
capacidades psicoldgicas devem estar preservadas: a cognicdo e a voligdo.

Ainda faz-se necessario considerar que sdo muitas as diferencas entre um
paciente vinculado a Justica e outro sem essa relacdo. Na primeira situacdo, existem
interesses, na segunda ndo. A simulacdo e a dissimulacdo também sdo muito mais
freqlientes na primeira situacdo, ja que o sujeito esta naquele contexto para ser ou ndo
"aprovado”. Assim, na psiquiatria forense, o resultado dos testes psicoldgicos é mais
comprometido do que na psiquiatria e psicologia clinica (Palomba, 1992).

Por outro lado, ainda em relagéo a essas diferencas, verifica-se que o papel do
psicologo, assim como o do psiquiatra ou médico perito, difere do seu papel
convencional. Conforme Laks, Pozenthal e Engelhardt (1996), a forma como a
Medicina - e aqui poderiamos considerar também a Psicologia - atua é totalmente
diversa da do Direito. Ambas seguem um modelo altruista, baseado na alianga
terapéutica. J& o modelo legal prega o confronto, na qual existem dois lados, dois
adversarios procurando provar suas razGes e um juiz que deve decidir por um desses
lados. Desse modo, o profissional envolvido como perito ou assistente técnico de uma
parte do processo ndo terd por tarefa uma avaliagdo que siga o modelo altruista. A
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deverdo ser respondidas de forma objetiva. A questdo terapéutica ndo € o foco deste tipo
de avaliacdo. Souza (1998) refere que a psicologia juridica deve se limitar a norma, néo
buscando explicacdes (se esta € justa ou ndo), nem argumentando sobre seus fins.

A realizagdo de uma avaliacdo psicologica, para fins de pericia junto & area
juridica, parte de conhecimentos basicos da psicologia, mas segundo Rovinski (2000) €
necessario que se faca uma adaptacdo desses conhecimentos junto as normas legais. O
psicologo que ird trabalhar no contexto juridico devera conhecer sobre psicologia do
desenvolvimento e psicopatologia, entre outros saberes da area psicoldgica, mas além
deles, deverd conhecer o sistema juridico em que ir4 atuar. Necessita, ainda,
compreender os termos da area juridica e os objetivos da pericia (Rovinski, 2000).

A escolha dos recursos a serem utilizados é dependente da especificidade, da
natureza, do tempo de aplicacdo, do grau de complexidade e das caracteristicas do
examinando. Uma das dificuldades encontradas pelos profissionais diz respeito ao
reduzido namero de testes que dispGe de estudos especificos que amparem e orientem a
indicacdo destes na avaliacdo psicoldgica pericial. E consenso por parte de diversos
autores (Anastasi & Urbina, 2000; Cunha, 2000; Pasquali, 1999), a recomendacéo de
que se busque a intervalidacdo dos diversos resultados procedentes da avaliacdo
psicoldgica, especialmente nos casos em que as conclusdes advindas irdo servir de base
ou complementar a¢des decisorias na vida do sujeito.

Em virtude de tais particularidades que envolvem a avaliacdo psicoldgica no
campo da psicologia forense, observa-se que este tipo de trabalho torna-se mais
complexo. A avaliacdo aplicada & éarea legal podera incluir a analise de aspectos
relacionados a comportamentos e fun¢des humanas tais como capacidades intelectuais,
funcionamento e adequacdo social, aspectos neuropsicologicos, personalidade,
simulagdes e dissimulagdes, entre outros (Rovinski, 1998). A grande responsabilidade
desta avaliacdo é ilustrada pelo dado que revela que a maioria dos juizes aceitam as
recomendac0des dadas nos laudos elaborados pelos peritos (Abdalla Filho & Engelhardt,
2003).

Conforme citado anteriormente, os testes psicoldgicos vém sendo questionados
como uma necessidade na realizacdo de tais avaliagfes. Segundo Anastasi e Urbina
(2000), é evidente que os testes psicologicos sdo empregados atualmente na solugéo de
uma variedade ampla de problemas praticos. No entanto, os testes que avaliam
inteligéncia e, em especial aqueles que, atualmente, se apresentam com o status de
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necessidades que os profissionais que realizam avaliacfes periciais necessitam. Na area
forense quando os psicologos se deparam com a tarefa de realizar um exame
complementar pericial que envolva a avaliacdo cognitiva e a possivel inimputabilidade
de um réu, a partir de resultados como uma deficiéncia mental ou prejuizos na memoria
ou outras habilidades cognitivas, os profissionais contam atualmente com uma escassez
de instrumentos validados que contemplem tais exigéncias. 1sso porque 0s instrumentos
disponiveis ndo trazem dados suficientes e ndo avaliam questdes importantes como a
simulacdo. Frente a questdo da simulacdo Laks e colaboradores (1996) afirmam que de
“pouco adiantam as avaliagdes cognitivas cldssicas, ja que teremos de recorrer a
avaliacdo do comportamento e das emogoes” (p.219). Conforme esses autores, um dos
meios de se encarar esta problematica seria atraves do exame das motivacdes do sujeito.

Na década de 90, pesquisadores como Laks, Rozenthal e Engelhardt (1996)
recomendavam durante uma avaliagcdo cognitiva o0 uso do MMPI (Inventario Multifasico
de Personalidade de Minnesota) como uma forma de se avaliar as motivagdes do sujeito
e possiveis fraudes e mentiras (no caso da simulacéo). Segundo os autores, os subitens:
L (mentira), F (erro) e K (correcdo) trariam informacGes acerca de questdes como
motivacdo e simulacdo. Entretanto, o uso de tal recurso em nosso meio ndo é possivel.

Com o objetivo de conhecer a realidade dos psicélogos juridicos do Rio Grande
do Sul, de suas atividades, técnicas e instrumentos utilizados, Rovinski e Elgues (1999)
realizaram uma pesquisa com psicologos desta area. Quanto as técnicas e instrumentos
utilizados, os testes de inteligéncia mais conhecidos e citados foram o INV (Teste de
Inteligéncia Nao-Verbal), 0 D-48, 0 D-70 (Teste D-70 para avaliar inteligéncia nao-verbal), 0
(G-36 (Teste Ndo-Verbal de Inteligéncia G-36), 0 G-38 (Teste Ndo-Verbal de Inteligéncia G-
38), 0 Raven e a Escala Wechsler. Um dos aspectos mais importantes salientado pelas
autoras e ja comentado acima foi a inexisténcia de instrumentos especificos de avaliacdo
forense. Os psicdlogos desta area utilizam-se da entrevista como eixo principal,
complementando-a, na maior parte dos casos, com técnicas e instrumentos de avaliagdo
clinica da area projetiva. As autoras enfatizam a urgéncia na adaptagdo de instrumentos
clinicos para a populagéo atendida nas avaliagfes forenses.

Em uma pesquisa desenvolvida por Noronha, Sbardelini e Sartori (2001) sobre a
analise da qualidade de testes de inteligéncia publicados no Brasil, dividindo os
instrumentos por Aareas, 0s autores constataram que as areas forense/social e
neuropsicoldgica tiveram pequena representatividade. Segundo Rovinski (2000), um

material especifico para a area forense ja esta sendo desenvolvido no mundo anglo-



saxdo desde a década de 70: sdo os chamados instrumentos especificos de avaliagdo
forense. No entanto em nosso meio eles ainda sdo pouco conhecidos. A autora reforca

que devem existir instrumentos diferenciados para esse tipo de avaliacao.

DISCUSSAO

O contexto apresentado aponta para a necessidade da busca por novos
instrumentais e do incentivo a pesquisa para adaptacdo ou criagdo de testes que possam
auxiliar na avaliacdo em uma area tdo especifica quanto a forense. Ainda na década de
90, passaram a ser estudados testes na area da neuropsicologia, com o objetivo de
avaliar aspectos relacionados a disfunc@es cerebrais. Estes instrumentos buscam avaliar
as funcbes neurais envolvidas na cogni¢do, na emogdo, no comportamento e na
existéncia de lesbes ou disfuncBes cerebrais. Porém, tais exames ainda parecem ser
pouco difundidos na area da avaliacdo pericial. Este pode ser um caminho na busca de
novos instrumentos que supram as necessidades existentes, além dos ja disponiveis e
favoraveis para uso pelo CFP.

Entende-se que estes testes isoladamente ndo sdo capazes de fornecer subsidios
para o desenvolvimento de uma avaliacdo de tal porte. No entanto, a combinacgdo destes
instrumentos com entrevistas e observacbes detalhadas realizadas por profissionais
treinados podem auxiliar neste trabalho enquanto novos instrumentos ndo surgem.
Salienta-se também a importancia de o psicologo estar sempre informado e vinculado ao
mundo cientifico para que esteja ciente das novas técnicas existentes, assim como

auxilie na producao de tais instrumentos.
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