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RESUMO: Este texto define por objetivo analisar a relacdo dialdgica entre Literatura e Psicandlise. Para isto,
numa linha ténue entre ambas as areas, o presente trabalho traz para reflex@o a obra “Verdo no lago” de Tennessee
Williams (2011) sob a otica da psicanalitica desenvolvida por Sigmund Freud, especificamente, o conceito de
pulsdo de morte. Os resultados indicam que ha um dialogo intenso entre literatura e psicanélise, uma vez que
ambas as areas estudam a linguagem, as entrelinhas, a presenga ou auséncia de palavras em um discurso, apesar
da obra literaria ndo ser um paciente, mas pode ter potencial para ilustrar conceitos psicanaliticos e colaborar na
interpretacdo do mesmo, a exemplo da pulsdo de morte nos personagens da obra “Verao no lago”.
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ABSTRACT: This text defines the objective of analyzing the dialogical relationship between literature and psyc
hoanalysis. To this end, in a fine line between both areas, the present work brings to reflection Tennessee Willia

ms' work “Verdo no Lago” (2011) from the perspective of psychoanalytics developed by Sigmund Freud,
specifically, the concept of death pulsion. The results indicate that there is an intense dialog between literature and
psychoanalysis, since both areas study the language, between the lines, the presence or absence of words in a spe
ech, in spite of the literary work not being a patient, but it may have the potential to illustrate psychoanalytic con
cepts and to collaborate in the interpretation of the same, like the pulse of death in the characters of the work "Ve
rdo no Lago".

KEYWORDS: Literature; Psychoanalysis; Pulse; Death.

CONTEXTUALIZACAO
A analise de um texto sob a Otica psicanalitica faz o pesquisador penetrar no universo

da interdisciplinaridade, buscando as rupturas e ligacdes necessarias para deslindar as malhas
literarias. Ao tentarmos delinear sinteticamente a linha ténue entre a literatura e a psicanalise,
tomamos conhecimento de uma bibliografia farta, principalmente no que diz respeito a
literatura, posto que tal palavra abarca séculos de producdo escrita em contextos historicos
radicalmente distintos, o que impossibilita uma defini¢do concreta do termo.

A literatura, em seu sentido estrito, se trata de uma producdo escrita de varios séculos

em tempos e espagos distintos. Isso torna sua delimitacdo conceitual tdo diversa quanto os
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aportes teoricos para sua interpretacdo e producdo. Segundo Antoine Compagnon em “O
demonio da teoria: literatura e senso comum” (2012, p. 256) assevera que “A teoria da literatura,
como toda epistemologia, € uma escola de relativismo, ndo de pluralismo, pois ndo é possivel
deixar de escolher”, uma vez que a soma dos métodos ¢ impossibilitada pela necessidade de
delimitacdo metodologica e logicamente conceitual.

No caso da psicandlise, seu estudo € mais recente, porém proficuo. Essa atividade foi
pioneiramente engendrada por Sigmund Freud em Viena, final do seculo XIX, considerando a
linguagem como matéria-prima do inconsciente e adjetivando o ser humano como um individuo
permeado de desejo, movido pela falta, manifestando-se atraves dos simbolos, seja a linguagem
ou os sonhos. “Desta forma, pode-se declarar que ndo ha linguagem sem desejos, ndo ha
simbdlico sem a falta. Desejamos, sim, pela dimensao da incompletude” (Tomaz, 2001, p. 20).

Para o autor,

O desejo constitui-se a pedra de toque do pensamento psicanalitico, marca da
singularidade do sujeito. Desejo que é sempre tragico, que remete ao mito do Edipo,
instigando o humano a decifrar/reeditar diante da esfinge tebana os enigmas relativos
a sua origem e ao seu destino (Tomaz, 2001, p. 20).

Por esse caminho, a obra “Verao no lago” de Tennessee Williams (2011) sera analisada
com base em Sigmund Freud, especificamente os textos: “Escritores criativos e devaneios”
(1976) [1908], “Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen” (1976 [1906]), Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade (2017 [1905]), Além do principio do prazer (1996 [1920]) e Os instintos
e suas vicissitudes (1987 [1915]). Dessa maneira, a relacdo entre literatura e psicanalise podera
ser exposta com uma base freudiana sélida e afunilada no estudo do conceito de pulsdo de morte
na referida obra.

Levando em consideracdo a amplitude dos estudos psicanaliticos, vamos nos restringir
a expor de forma breve e clara o quanto a literatura e psicandlise estdo interligadas, porque de
forma semelhante a um psicanalista analisando um paciente, a investigacdo de uma obra
literdria por meio do viés psicanalitico observa os chistes, lapsos, amarras castradoras do
superego, pois a literatura proporciona esses importantes elementos, através dos personagens,

que permitem a analise de manifestacdes do inconsciente.

LITERATURA E PSICANALISE: UMA LINHA TENUE
Freud deixou claro o quanto a literatura antecedeu suas descobertas psicanaliticas,
muitos dos seus textos sao ilustrados por obras literarias. Branddo (1996) em “Literatura e
psicanalise” aponta que um psicanalista ou um analista literario ao ler uma obra levam em
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conta as estratégias da linguagem, os deslizes dos significantes sob os significados, os
aparatos das categorias de andlise e suas aplicagdes de maneira que possibilite o
descortinamento da trama literaria, que realize uma espécie de pacto com o leitor. “Todas
as questdes sobre 0 sujeito, a representacdo e a verdade tém a ver com a psicanalise e a
literatura” (Brandao, 1996, p. 29).

A utilizacdo da literatura para enredar conceitos psicanaliticos foi algo que Freud
realizou prodigiosamente, a ponto de podermos afirmar que a literatura funda a psicanélise,
um exemplo classico é encontrado no “Complexo de Edipo”, o qual tem a tragédia de
Séfocles como pano de fundo no qual ele assassina seu pai, Laio, casando-se com sua mae,
Jocasta, enredo que ilustra as primeiras experiéncias da crianga como: prazer, desejo e
castracdo, ficando as mesmas empurradas para 0 inconsciente, tais conceitos abarcam o
universo do simbolico, sendo a literatura ndo apenas uma técnica ilustrativa, mas também
uma pedra basilar para a defini¢do dos conceitos psicanaliticos. A respeito das experiéncias
da crianga, Helio Pellegrino indica:

As experiéncias reais sdo, para a crian¢a, matéria de sonho, tanto quanto a argila que
é, para o escultor, matéria de trabalho. N&o ha escultura sem argila, da mesma forma
como ndo ha objetos alucinatoriamente gratificantes se ndo houver experiéncias de
satisfacdo cuja substancia é a realidade (Pellegrino, 1987, p. 319).

O uso de termos como: falo, pai e méde no campo simbdlico permite uma compreensao
apurada das ideias freudianas, assim como a linguagem, representacdo simbolica de auséncias
diversas, pois “como a linguagem ja nasce sob a égide da auséncia, € a propria falta que se
inscreve na palavra, eternizando o desejo daquele que fala” (Tomaz, 2001, p. 25).

No texto “Escritores criativos e devaneios” de Freud (1976), o autor encontra na infancia
dos artistas o cerne imaginativo, embora ndo o confunda com aquilo que 0 senso comum
conhece por realidade. Na visdo dele, com o passar dos anos as pessoas param de brincar, a
prépria cultura geralmente restringe essas atividades a infancia, assim, rotinas nada lddicas
ocupam o0 espaco que antes era dedicado ao divertimento, isso justifica a acdo de pessoas que
deslocam esse desejo para uma acao aceita pelo seu meio social, como é o caso da obra literéria,
tornando-se um substituto do ato de brincar vivido em seus primeiros anos de vida, fazendo
com que suas brincadeiras sejam aceitaveis e até mesmo produtoras do prazer alheio.

Na linguagem psicanalitica, dizemos que houve uma sublimacdo, uma pulsdo que é
deslocada para outro objeto, substituindo aquele ao qual ndo se tem mais acesso. Freud alerta
que “nada ¢ tdo dificil para o homem quanto abdicar de um prazer que j& experimentou. na
realidade, nunca renunciamos a nada; apenas trocamos uma coisa por outra” (Freud, 1976, p.
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151).

Como aporte para a reflexao supracitada é cabivel a escrita de Sarah Kofman (1996) em
“a infancia da arte: uma interpretacao da estética freudiana”, ela afirma que um texto permite a
busca de um passado coletivo e individual, embora ndo tenhamos nenhuma recordacéo
proveniente da infancia, e sim, lembrancas posteriores, pois a forma como estas aparecem,
arquitetamos a ilusdo de termos uma recordagéo cristalizada de nossa infancia. nesse contexto,
a arte pode ser vista como uma forma especial de memaria que permite que o autor reconstrua

seus fantasmas.

A recordacdo da infancia é, portanto, o resultado de um processo complicado, analogo
ao que intervém na formacdo dos sintomas histéricos. Observemos que a histeria se
assemelha para Freud a caricatura de uma obra de arte. O ponto comum entre a
recordacao, a histeria e a obra de arte é que sdo construcdes fantasmaticas a partir de
tracos mnémicos, sob a forma plastica ou teatral. As trés representam o passado
deformando-o (Kofman, 1996, p. 74).

O “Pai da psicanalise” comenta que ndo se compreende um texto e seu Vviés
psicanalitico partindo da biografia do autor, no entanto, o estudo de suas obras permite que
levantemos hipdteses, embasadas na psicanélise, sobre a sua vida (Kofman, 1996). Portanto,

o texto literario € um substituto que possibilita a estruturacao dos fantasmas do autor.

A LITERATURA NA CONSTRUCAO DA PSICANALISE FREUDIANA

A interlocugdo entre a literatura e a psicanalise ¢ marcante em “Delirios e sonhos na
‘Gradiva’ de Jensen”, nesse texto, Freud analisa o conto “Gradiva” do romancista e dramaturgo
alemdo Wilhelm Jensen. O enredo tem inicio com a estdria de um jovem e dedicado arquedlogo
chamado Norbert Hanold, o qual abriu méo de interesses do senso comum para dedicar-se ao
trabalho. Ao visitar um museu de objetos antigos em Roma, um relevo chama a sua atencéo,
isso a ponto de conseguir uma cépia e coloca-la em seu escritdrio. A escultura retrata uma
jovem em posicdo que subtende em movimento de caminhada, o caminhar dela, por algum
motivo que nem o préprio arquedlogo conseguia explicar, chama a sua atencao, intitulando-a
de Gradiva (a jovem que avanca), inspirando- se no epiteto do deus da guerra dirigindo-se ao
combate. (Mars Gradivus) (Freud, 1976, p. 56).

A intensificacdo pela admiragéo da escultura foi tamanha que Hanold comecou a tecer
uma seérie de hipdteses sobre a suposta jovem que inspirou a escultura, como a ideia de que ela
era de familia nobre e em meio ao clima agitado da capital resolveu residir em Pompéia. O
estudioso também atentou a ideia de a moga ter origem helénica, fato denunciado pelos tracos

gregos em sua fisionomia.
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Seu delirio foi tamanho que ao fazer uma viagem a Pompeia teve visdes da jovem,
descobrindo depois que era na verdade Zoe Bertgang, a lembranca recalcada que suscitou seu
fascinio pela escultura que imaginou estar viva. A suposi¢cdo de que a garota era grega foi
explicada pelo seu nome “Zoe”, palavra grega que significa vida, além do seu sobrenome
“Bertgang”, nome que traduzido traz a ideia de alguém que brilha/resplandece ao avancar
(Freud, 1976, p. 57). Assim, detalhes da obra de Jensen sdo minuciosamente analisados no
decorrer do texto, escrita essa vinda de um autor que possivelmente néo tinha conhecimento
dos conceitos psicanaliticos abordados por Freud.

A investigacdo da obra deixa claro que as personagens séo estudadas como se fossem
pacientes, 0s quais tém seus sonhos, fantasias e delirios elucubrados pelos métodos
psicanaliticos através dos quais Hanold toma conhecimento da ligacdo entre Zoe e Gradiva,
compreendendo gradativamente os motivos dos seus delirios, Zoe realizou papel de
psicanalista, a qual insistiu para que ele ficasse consciente de suas lembrangas reprimidas, assim
como Freud aplicava métodos semelhantes aos seus pacientes, nos quais o delirio pode ser a
combinag¢do “de um componente do desejo amoroso com a resisténcia a esse desejo e deixa a
jovem encarregada da cura se aperceba do elemento que lhe ¢ agradavel” (Freud, 1976, p. 90).

O tratamento consistiu em dar-lhe acesso, pelo exterior, as lembrangas reprimidas®
que ele ndo conseguia atingir no seu interior; contudo, o tratamento frustrar-se-ia se
durante 0 mesmo a terapeuta ndo houvesse levado em conta os sentimentos dele, sua

tradug@o final do delirio ndo houvesse sido a seguinte: ‘olha, tudo isso significa apenas
que Tu me amas’ (Freud, 1976, p. 90).

Os exemplos dos textos “Escritores criativos e devaneios” e “Delirios € sonhos na
‘Gradiva’ de Jensen” mostraram que a obra de arte permite a constituicdo de fantasmas como
substitutos originarios, assim, a obra substitui o fantasma para em seguida constitui-lo, por isso
é chamada de substituto do substituto. Para Lacan (1994), o ser humano compartilha um cédigo
linguistico, o qual, por atuar na ordem simbolica, busca preencher auséncias, Terry Eangleton
(2006) faz significativas consideracdes sobre esse deslizamento do significado sob os
significantes, nessa situacdo o ego tem a funcdo de reprimir essa atividade turbulenta, pois se a
totalidade da palavra emergisse para a consciéncia nao seriamos capazes de nos articularmos
coerentemente através da linguagem (Eagleton, 1996, p. 253).

De acordo com Silva (2014, p. 209) em “A pulsdo de morte em ‘Lya Luft’”: “a palavra
é antes de tudo uma ferramenta social que permite uma interacdo de experiéncias, o raciocinio

humano, e constituigdo e representacdo de nossos fantasmas”, pois, “Uma palavra ndo é palavra

% O termo “lembrangas recalcadas” seria mais cabivel para a tradugiio do conceito.
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ando ser na medida exata em que alguém acredita nela” (Lacan, 1994, p. 272). Portanto, h4 um
didlogo intenso entre literatura e psicanalise, uma vez que ambas as areas estudam a linguagem,
as entrelinhas, a presenca ou auséncia de palavras em um discurso, apesar da obra literaria ndo
ser um paciente, mas pode ter potencial para ilustrar conceitos psicanaliticos e colaborar na

interpretagdo do mesmo.

A PULSAO DE MORTE

O termo “pulsdo”, segundo Laplanche e Pontalis (1985), ¢ utilizado por Freud pela
primeira vez em 1905 em “Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, em relagdo a
terminologia, a palavra pulsion, empregada nas traducdes francesas, equivale a Trieb, palavra
utilizada para evitar problemas de compreensdo em relacdo aos termos mais antigos de
entendimento aparentemente semelhante, como Instinkt (instinto) ou tendance (tendéncia).
Enquanto Instinkt é compreendido como um comportamento herdado por vias hereditarias,
possuindo pequenas variag@es entre os herdeiros de uma mesma espécie, Trieb é um vocabulo
de raiz germanica, o qual nos leva a nocdo de impelir algo (treiben), evocando a idéia de
impulsdo (Laplanche; Pontalis, 1988, p. 506), ou seja, uma carga de energia encontrada na
vivacidade motora do organismo e atividades psiquicas do inconsciente.

A pulsdo pode ser representada como uma excita¢do, essa possui sua “fonte” nas zonas
erdgenas do proprio corpo, algo proveniente de uma necessidade primaria, como a de
sobrevivéncia. Dessa forma, a energia das pulsdes foi chamada por Freud de “libido”, e mesmo
que a sexualidade tenha sido a “coluna cervical”, a qual estruturou a nocao de pulsdo, tal
conceito ndo fica restrito apenas a questdo genital, posto que tal descarga de energia busca um
retorno do organismo as situac6es anteriores de equilibrio, algo que é quebrado com o aumento
da carga excitatdria, essa “finalidade” tem o “objeto” como depositario de descarga, Segundo
Almeida (2007, p. 2), conceitos como: “fonte”, “objeto”, “finalidade” e “forga da pulsdo” sdo
abordados por Freud em “Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, porém, suas distin¢des
sO vieram a ser delineadas de maneira mais sélida em 1915 (Almeida, 2007, p. 2).

A busca por delimitar, classificar, conceituar e compreender as fungdes sempre
apresentou certas dualidades como: pulsdes sexuais versus pulsbes do ego ou de
autoconservacdo, algo feito inicialmente e que depois passou a constituir o modelo vigente na

teoria das pulsdes: pulsdo de vida (Eros) versus pulsdo de morte (Tanatos).

E importante pontuar que as pulsdes sexuais foram tomadas pelas pulsdes de vida no
segundo modelo teorico de Freud e, de certo modo, correspondem a elas com algumas
alteragBes. Ja as pulsdes de autoconservagdo correspondem as pulsdes corporais
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necessarias a conservagao do individuo, sendo a fome o seu principal prototipo, por
isso, elas tém objetos fixos especificos (Almeida, 2007. p. 3).

Uma abordagem que elucide a dualidade entre pulsdo de vida e pulsdo de morte é
necessaria, no entanto, serd feita antes uma descri¢cdo breve dos principios de prazer e de
realidade, responsaveis por reger o funcionamento mental. Em “Além do principio do prazer”
(1996), Freud expde esse conceito, passa pelo “principio de constancia”, uma tendéncia do
aparelho psiquico a manter o nivel de excitacdo o mais baixo possivel, ou menos constante,
correspondendo & necessidade bioldgica de manter sob controle as tensdes produzidas pelo
organismo, dai o “principio da homeostase biologica”.

Tal reducéo ocorre através de uma descarga energética que reduz ou evita algo capaz de
elevar a quantidade de excitacdo, no entanto, ha dificuldades ao conceder paridade a tenséo,
desprazer e descarga ao prazer, assim, ha tensdes agradaveis, como a sexual. Esse principio
busca seus intuitos despreocupado da realidade externa, algo trivial para o aparelho psiquico
infantil, porém, isso ndo ¢ abandonado na fase adulta, mas dai em diante, ¢ o “principio de
realidade” que se sobressai, quando as exigéncias do aparelho psiquico sdo mais flexiveis aos
adiamentos e desvios do prazer, sendo diretamente influenciadas por fatores externos, uma vez
que a energia antes desempenhada sem preocupagdes com 0s meios externos, agora é mais lenta
e, até mesmo, mais controlada.

O conceito de pulsdo de morte ¢ introduzido por Freud em “Além do principio do
prazer” (1920), idéia ratificada durante toda a sua obra, Laplanche e Pontalis (1985) afirmam
que a pulsdo de morte era uma representacdo da inclinacéo de todo ser vivo a retornar ao estado
de inorganicidade, subentende que todo ser vivo provém do ndo vivo, algo que torna a idéia
coerente, ja que a pulsdo apresenta tendéncia ao retorno a um estado anterior (Laplanche;
Pontalis, 1985. p. 529). Para Freud: “A tendéncia dominante da vida mental e, talvez, da vida
nervosa em geral é o esforco para reduzir, para manter constante ou para remover a tensdo

interna devida aos estimulos (o ‘Principio do Nirvana’)” (Freud, 1996, p. 66).

Freud (1920/1976) afirma que as formas primitivas de vida ndo teriam em si mesmas,
desejo de mudar, entdo elas simplesmente permaneceriam repetindo 0 mesmo curso
de vida, caso nenhuma exigéncia externa viesse a modificar esse quadro. Assim, essa
natureza conservadora determinaria que o objetivo primevo da vida seria o de atingir
estados iniciais, antigos, ja atingidos e ndo o contrario (Almeida, 2007, p. 6).

Em “Trilhamentos do feminino”, Tomaz (2001) fala da tensdo entre Eros e Tanatos,
“uma vez que toda ruptura sinaliza para o trabalho silencioso da pulsao de morte e toda ligagao

evidencia a forca integradora de Eros” (Tomaz, 2001, p. 33). Chemama (1993) ao trazer a baila
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0 conceito de neurose, comenta sobre a repeticdo de eventos, embora desprazerosos, dando a
entender que isso é dependente de um fator externo. No entanto, a regularidade do evento nos
leva a hipdtese de que o sujeito esteja alheio ao que lhe acontece, questdes do tipo podem ser
levantadas, infelizmente, a brevidade do presente trabalho ndo permite maiores explanagdes a
respeito (Tomaz, 2001, p. 33). Em uma reflexdo significativa sobre a obra de Freud, Terry
Eagleton (2006) aponta que:

Em suas obras finais, ele chega a ver a raga humana como estando a agonizar nas
garras de um aterrador impulso de morte, um masoquismo primordial que o ego
desfecha contra si mesmo. O objetivo final da vida é a morte, um retorno aquele bem-
aventurado estado inanimado, em que 0 ego ndo pode ser atingido. Eros, ou energia
sexual, é a forca que constr6i a histéria, mas estd encerrada em uma trégica
contradicdo com Tanatos, ou o impulso de morte. Lutamos para avangar € somos
constantemente levados para trds, buscando retornar a um estado anterior & nossa
prépria consciéncia. O ego é uma entidade digna de pena, precéria, acossada pelo
mundo exterior, golpeada pelas censuras crueis do superego, perseguida pelas
exigéncias ambiciosas e insaciaveis do id (Eagleton, 2006, p. 241).

Como Tomaz (2001) descreveu anteriormente, enquanto Tanatos é inerente & ideia de
ruptura, Eros nos conduz aos principios de ligacdo que visam juntar unidades menores, para
assim, constituir estruturas maiores e conserva-las, objetivando preservar a existéncia do
organismo.

Em seus escritos, Freud parece convencido de que tanto nos organismos Vivos quanto
no ser humano ha uma tendéncia de voltar ao estado inanimado, liberto das tensdes. No que diz
respeito a natureza da vida, adjetivando-a de forma conservadora, Freud relata: “ndo conhece
excecdo o fato de tudo o que vive morrer por raz@es internas, tornar-se mais uma vez inorganico,
seremos entdao compelidos a dizer que o ‘objetivo de toda vida € a morte’” (Freud, 1996, p. 49).
Enfim, no olhar da psicanélise freudiana, os humanos sdo individuos que apresentam pulsées,
complexo de desenvolvimento sexual e uma linguagem altamente complexa, distinguido-o de
todos o0s outros seres vivos, portadores de tendéncias inatas buscar a dor e o sofrimento em
diversos casos, através de uma forca que os impele a um estado inorganico de existéncia, Freud,

ao falar desse retorno, diz que:

Uma pulsdo € um impulso inerente a vida organica, a restaurar um estado anterior de
coisas, impulso que a entidade viva foi obrigada a abandonar sob a presséo de forcas
perturbadoras externas, ou seja, € uma espécie de elasticidade organica, ou para dizé-
lo de outro modo, a expresséo da inércia inerente & vida orgénica (Freud, 1996, p. 47).

No ano de 1915, Sigmund Freud, na obra “Instintos e as suas vicissitudes”, aponta a

origem da pulsdo em fontes de estimulagcdo dentro do organismo. Consequentemente, a fuga

Revista Literatura em Debate, v. 18, n. 32, p. 2-19, jul./dez. 2023.
DOI: https://doi.org/10.31512/19825625.2023.18.32.02-19

Pagina 9


https://doi.org/10.31512/19825625.2023.18.32.02-19

desse estimulo é inevitavel, diferente de estimulos externos. Assim, na inevitabilidade da fuga,
a pulsionalidade forca o aparato a buscar outros caminhos possiveis. Nesse caso, 0 psiquismo
utiliza mecanismos complexos, capazes de modificar o mundo externo e possibilitar a satisfacdo
dos estimulos internos (Freud, 2006).

De acordo com Garcia-Roza (1986) em “Acaso e repeticdo em psicanalise: uma
introdugdo a teoria das pulsdes”, a pulsdo ndo deve ser entendida como uma propriedade
exclusiva do corpo, mas uma conexao entre o corpo e seus objetos. Na busca por elencar outra
caracteristica da pulsdo, é pertinente a repercussao impactante e incessante que ela exerce sobre
0 psiquismo, pois, ela “designa algo que, nos seres vivos propulsiona, incita, impele, pde em
movimento, ndo deixa parar” (Winograd, 2013, p. 108). Enquanto isso, o aparelho psiquico
precisa atender a demanda desses estimulos constantes, tanto ligando-o quanto dominando-o.
Assim, podemos descrevé-lo como presente entre 0 animico e o corporal, uma disposicao de
trabalho psiquico perante a ligacdo da mente com o corpo (Freud, 1915).

No trabalho “Os instintos e suas vicissitudes”, Freud (2006 [1915]) apresenta quatro
conceitos como constituintes da pulsdo: pressdo, finalidade, objeto e fonte. Por presséo,
compreende-se a medida de trabalho, a disposicdo imposta pela pulsao, colocando-se como a
esséncia do conceito. No caso da finalidade, entende-se como a satisfacdo ap6s a eliminagéo
em sua fonte, lembrando que por fonte “entendemos o processo somatico que ocorre num 0rgao
ou parte do corpo, e cujo estimulo ¢ representado na vida mental por um instinto” (Freud, 2006
[1915], p. 128). Contudo, Freud também considera a possibilidade de outros caminhos
conduzirem a finalidade, incluindo finalidades intermediarias resultantes de satisfacGes
parciais, a qual também esté ligada a esséncia da pulsdo, esta sempre constante. Dessa forma, a
satisfacdo “ocorre no campo do principio do prazer, no campo dos objetos que se apresentam
como pretendentes a objeto, absoluto, mas que na verdade sdo da ordem da representagdo”
(Garcia-loza, 1986, p. 91).

O objeto se caracteriza como 0 aspecto mais variavel, pois ndo esta originalmente
determinado ou ligado a pulsdo, mas é aquilo por meio do qual a pulsdo pode alcancar a
satisfagdo. Portanto, apenas mediante o objeto é possivel chegar a uma finalidade pulsional,
mesmo que parcialmente, posto que a pulsdo exige um objeto, ndo sempre especifico ou
absoluto. Contudo, Freud (2006 [1915]) afirma que o conhecimento minucioso da pulséo €
desnecessario para a analise psicologica, dado que ele se encontra presente no psiquismo por
meio de seus representantes. Dessa maneira, compreendemos que a pulsdo se encontra além da
diferenciacdo entre consciente e inconsciente.

Em sua primeira teoria das pulsdes, em “A concepg¢do psicanalitica da perturbagao
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psicogénica da visao” (2006[1915]), Freud descreve a dualidade pulsional a partir da oposi¢ao
de pulsdes de autoconservagdo, ou pulsdes do ego, as pulsdes sexuais. Em “Freud: a trama dos
conceitos”, Mezan (2013) assevera que as duas pulsdes conseguem inferir sobre 0S mesmos
Orgdos, a exemplo da boca, necessaria para 0 ato de comer, relativo a sobrevivéncia, mas
também ao ato de beijar, referido ao sexual. Assim, ha as pulsdes indispensaveis para a
conservacao da vida do sujeito, como a fome, pois o impele a continuar vivo.

No caso das pulsdes sexuais, 0 termo se refere a investidas em objetos externos, 0s quais
se tornam fonte de prazer para o sujeito. Assim, elas agem de forma mais ampla do que as
atividades sexuais. De acordo com o “Vocabulario de Psicanalise” (Laplanche; Pontalis, 1997),
a pulsdo sexual possui uma relagdo com representagdes e/ou fantasias que particularizam as
mesmas, as quais Freud nomeia de libido. Dessa forma, € licito compreender que a pulsdo
sexual forma um dos pontos do conflito psiquico das neuropsicoses de defesa, edificadas contra
as defesas do ego, a exemplo do recalque, posto que o recalcado reaparece em prol da insisténcia
das pulsbes sexuais (Tostes, 2017).

Por essa via, é possivel percebermos que o conceito de pulsdo de morte esteve sujeito a
reformulacdes, posto que Freud iniciou com a construcdo do conceito como tendéncia ao
inorganico, identificou seu lado destrutivo contra o sujeito e também os outros, para adiante,

defini-lo como ligado aos processos disjuntivos e a distin¢éo interno/externo.

A PULSAO DE MORTE EM “VERAO NO LAGO” DE TENNESSEE WILLIAMS

No contexto apds a Segunda Guerra Mundial, surge a literatura dramatica de Tennessee
Williams, cujo desejo ocupa um espaco privilegiado em sua escrita, a qual se mostra extensa e
popular. Em sua obra, ele apresenta aspectos predominantes como a decadéncia da sociedade
sulista, personagens marcados pela loucura e/ou uma critica veemente a corrupc¢do da familia

americana pelas convicc@es de sucesso e consumo.

[...] tende a uma desvalorizacao radical da linguagem, a uma poesia que deve emergir
das imagens concretas e objetivadas do préprio palco. O elemento da linguagem ainda
desempenha um papel importante nessa concepg¢do, mas 0 que acontece no palco
transcende, e muitas vezes contradiz, as palavras ditas pelos personagens (Esslin,
1968, p. 26.)

A caracterizacdo harmoniosa leva, entdo, a um conceito poético daquilo que esta sendo
emergido através do palco. Assim sendo, a concepcdo adentra atraves de um plano
contraditério, no qual as palavras ndo ressoam por si s0, mas, dependem das personagens em

suas caracteristicas unicas e psicologicas. Dessa forma, dramaturgo apresenta em sua obra um
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retrato do que presenciou e viveu como apresenta Candido (2006, p. 147):

Toda obra € pessoal, Unica e insubstituivel, na medida em que brota de uma
confidéncia, um esforco de pensamento, um assomo de intui¢do, tornando-se uma
‘expressao’. A literatura, porém, € coletiva no momento em que requer uma
certa comunhd de meios expressivos (a palavra, aimagem) e mobiliza afinidades
profundas que congregam os homens de um lugar e de um momento, para chegar a
uma ‘comunicagio’.

Para estudar uma obra literaria é necessario entender que ela pode descrever memarias e
visdes de mundo daquele que a escreve, a obra € intrinsecamente ligada ao seu escritor, ela, as
vezes, traz visivel um retrato da sociedade e do tempo do qual o escritor viveu. E importante
ter nocdo que até mesmo obras, escritas hd décadas ou até séculos atras, podem retratar uma
realidade presente, pois as questdes nelas presentes podem ser atuais e “Verdo no lago”, do
escritor Tennessee Williams é uma dessas obras, ela retrata a sociedade na qual Williams viveu,

porém se faz atual nas questdes de género, violéncia doméstica, problemas psicoldgicos etc.

A questdo do jogo erético que enlaca as pessoas da vida real ou personagens ficticios
da literatura, cinematografia ou qualquer outro tipo de meio artistico, vem quebrando
fronteiras, ganhando espaco entre os estudos académicos que envolvem tal tema,
considerado por diversos, como algo polémico. Bataille, em sua célebre obra, O
Erotismo, vem conceber esse aspecto presente em todos os seres humanos como uma
manifestacdo cultural, varidvel no tempo e no espago. Abordando como esse jogo de
sensagdes passa a ganhar diversos significados nos mais diversos momentos, seja ele
sagrado, corporal ou do coracdo, e mostrando a sua evolugdo desde os remotos tempos
do homem das cavernas ao periodo que o homem ganhou consciéncia de si e do que
0 circunda. Varios estudiosos comentam que o homem primitivo/animal deixou sua
animalidade de lado no momento que comegou a fabricar ferramentas que garantiam
sua subsisténcia, evoluindo com o decorrer do tempo, para realizar finalidades
simples. E, logicamente, atribuiram o contexto do trabalho, onde os utensilios
produzidos por esses homens facilitam as atividades rotineiras atribuidas a eles (Melo
Neto; Assis; Mascaro; Silva, 2021, p. 7).

Verdo no lago nos mostra um jovem, Donald Fenway, marcado por uma relagéo
edipiana que o deixa atdnito. Esse adolescente deprimido encara o abismo que lhe parece a
idade adulta e o sufoca, pois esta ligada a auséncia de liberdade em relacdo aos seus mais
contidos desejos. A personagem Mrs. Fenway, marcada pela fase da meia-idade, também une
decadéncia e poder, numa problematica situacdo econémica. Nessa complicada situagédo
familiar ainda é mencionada uma governanta idosa que também tensiona o ambiente de férias
numa casa de veraneio, que deveria ser um tempo de relaxamento, mas revela-se a beira de um
abismo, o caminho para um estado de borderline. A mée quer que seu filho se encaixe em
padrdes inadequados as pulsdes de vida do rapaz, que vai se consumindo até chegar a um estado

catatbnico que lhe aponta somente uma saida: entregar-se a Tanatos do modo mais completo,
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diante do que sua mae deseja.

Eu ndo tenho que fazer nada que eu ndo queira! (Ele se levanta e vai até a janela
novamente.) N&o tenho que ser nada além do que eu sou! (Olhando-a
desesperadamente.) Meu Deus, mée, eu ndo quero ir para casa! Eu odeio aquele lugar!
Odeio! como estar preso numa armadilha terrivel! (Cobre o rosto e senta-se no
peitoril.) Paredes de tijolos, e o concreto e as escadas de emergéncia pretas! E o que
eu mais odeio- escadas de emergéncia! Sera que eles acham que as pessoas que moram
em apartamentos s precisam escapar de incéndios? (Williams, 2011, p. 136).

Na obra “Summer at the lake” (Verdo no lago), a voz de Williams nos traz Donald
Fenway, um adolescente neurasténico que expde durante toda a peca a sua angustia perante
uma vida organizada por outrem, posta iminéncia dos desejos de sua mée, Mrs. Fenway, em
detrimento dos seus. Esta, é descrita como uma mulher madura, mas nao idosa, o tempo todo
preocupada com a decadéncia financeira na qual est& imersa, o que infere sua perda de conforto
e desfrute de futilidades. Assim, tal fato esta vinculado a separacdo dos pais de Donald,
enguanto passam as férias numa casa de veraneio, ele, a mae e uma empregada domestica idosa,
a mae se impde autoritariamente ao seu filho, exigindo que o mesmo galgue bons espacos na
sociedade, realize os desejos dela, enquanto paralelamente ignora os do filho. Apesar de seu
semblante predominantemente passivo, Donald se mostra rebelde, desobediente aos desejos da
sua mae, 0s quais a mesma busca projetar nele, o qual o repele numa desobediéncia que
constraste com um comportamento aparentemente passivo e obediente.

Perante esse estado de infelicidade, Donald anseia por fugas, como o lago, local no qual
ele fica boa parte do tempo, assim, “A verdade sé se oferece em suas deformagoes e € construida
a partir delas” (Kofman, 1996, p. 112). Nesse contexto, Donald se coloca como indiferente aos
anseios da mae e a qualquer socializacdo possivel, como se ja ndo fizesse parte do mundo dos
vivos, apesar de também ndo fazer parte do mundo dos mortos, representando uma dualidade
entre Eros e Tanatos: “Aquilo com que deparamos nunca sao por assim dizer mogdes libidinais
puras, mas misturar de duas pulsdes em proporgdes variadas” (Laplanche; Pontalis, 1985, p.
531). Esse estado de sufocamento de Donald reverberou em seus sonhos, pressao ignorada pela

mae, mas percebida pelo filho.

MRS. FENWAY': Donald! Eu queria que vocé parasse de falar essas esquisitices!
DONALD: Sonhei que estava numa delas noite passada.

MRS. FENWAY: Numa o qué?

DONALD: Escada de emergéncia. Numa intermindvel escada de emergéncia preta.
Eu corria e corria, subia e descia e nunca chegava a lugar algum! Enfim parei de
correr, ndo conseguia correr mais e todo aquele ferro preto comegou a me envolver
como uma serpente! Eu ndo conseguia respirar.

MRS. FENWAY:: Pare! No meu estado de nervos é um crime fazer ouvir essas coisas!
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O que vocé comeu antes de dormir ontem?
DONALD (rindo cinicamente): Isso, ponha a culpa na minha digestdo! — Estou
saindo! (Williams, 2011, p. 137)

O sonho de Donald sugere uma metafora de suas inquietudes, visto que se encontra em
uma escada de emergéncia fugindo de algo, assim como fugia de sua mée ao sair da casa no
lago. Essa relacdo entre sua experiéncia vivida e a metaforizacdo da mesma no sonho infere a
insatisfacdo do mesmo no ambiente familiar, a pressdao para que anule seus desejos. Mesmo
assim, ficar na escada de emergéncia ndo o livrou do perigo, uma vez que uma serpente o
envolve na escada, da mesma forma que ficar fora da casa contemplando o lago néo o salva de
suas angustias, uma vez que as insatisfacdes produzidas dentro da casa o acompanham fora

dela.

MRS. FENWAY': Sempre depois. VVocé € igual ao seu pai nesse ponto. Posterga tudo.
O tempo ndo espera as pessoas. (Serve-se um copo de agua e deita-se hovamente no
divd.) Ele continua correndo. VVocé vai descobrir isso um dia.

DONALD: Tempo? Eu ndo me importo com o tempo. O tempo néo é nada.

MRS. FENWAY:: O tempo é uma coisa da qual ninguém pode escapar.

DONALD: Eu posso. Eu escapo.

MRS. FENWAY:: Escapa mesmo?

DONALD: E. No lago. L& o tempo n&o existe. E noite ou manha ou tarde, mas nunca
uma hora em particular (Wiliams, 2011, p. 138).

No entendimento de Donald, o lago é um espaco de fuga atemporal, desconectado das
inevitabilidades da vida. Levando em consideracdo o sentido que Donald atribuiu ao lago,
Tomaz em “Trilhamentos do feminino” (2001) afirmam que a pulsdo de morte ¢ algo
caracterizado por rupturas, enquanto a pulsdo de vida, Eros, demonstra uma forca integradora,
nessa perspectiva, o lago materializava a pulsdo de morte, uma vez que incutia uma ruptura
com as angustias de Donald. Em “Além dos principios e do prazer” (1996), ao tratar da angustia,
perante a problematica da compulséao a repeticao, aparentando dominar o principio do prazer,
além dos sonhos das neuroses se mostrarem como um exemplo insuspeito desses fenémenos.
Ao tratar do assunto, ele trouxe a baila o trauma e em seguida destacou a diferenca entre medo
(Furcht), angustia (Angst) e terror (Schreck). No caso do medo, ha um objeto ao qual ele se
liga, como a perspectiva de Donald ndo realizar seus desejos em prol das vontades de outrem
ou decepcionar as perspectivas de sua mae em relagdo ao seu futuro e sua postura perante a
sociedade. No que se refere & angustia, ela exerce a funcdo de preparacdo perante o trauma,
adquirindo a capacidade de evita-lo. Contudo, com a inexisténcia dessa preparacao, o terror se
estabelece.

O personagem Donald se encontra em um estado de privagdo, o qual pode ser a
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constituicdo de organizagdes patologicas que agem como escudos perante as agonias primitivas
vivenciadas durante a falha ambiental original. Em geral, o individuo sofre a perda, a castracao,
de algo pessoal. Por isso, ele desenvolve um arquétipo de relacdo com o mundo considerado
por ele falso e reativo, isso no lugar do seu verdadeiro self, posto que o ambiente experienciado

por ele é hostil, imprevisivel e invasivo.

MRS. FENWAY: Donald!

(Donald vira-se para ela lentamente.)

MRS. FENWAY: Néo gosto de ouvir vocé falando assim. Jovens nao dizem essas
coisas malucas. E como se vocé fosse... diferente... ou estranho ou sei 1a. Nao seja
assim, Donald. N&o é justo com a sua mae. As pessoas vao dizer que vocé ndo é como
0s outros meninos eles vao... vao te evitar. Vocé vai perceber que foi deixado de lado
por tudo ao seu redor. E ndo vai gostar disso. Quero que vocé aprenda a ser normal e
sociavel e capaz de... de achar seu lugar no mundo. Eu, eu sou uma pilha de nervos e
seu pai sempre foi um desses tipos muito fechados, mas vocé, Donald, vocé precisa
ser forte, um homem responsavel!

DONALD (depois de uma pausa): N&o se preocupe comigo.

MRS. FENWAY: Quero que vocé cresca, Donald. VVocé entende?

DONALD: Entendo. (Williams, 2011, p. 139)

De acordo com Winnicott (2014), geralmente, ha duas tendéncias anti sociais, apesar de
uma ou outra ser predominante: a primeira faz mencdo ao roubar e a outra a destrutividade,
sendo a segunda a que nos interessa para o presente trabalho. No decorrer da primeira tendéncia,
a crianca estd em busca de alguma coisa em um determinado espacgo, porém, comete falhas
nessa busca e se direciona para outro lugar em momentos esperangosos. Na segunda tendéncia,
ela procura uma estabilidade em um determinado ambiente, o qual é capaz de suportar o
desgaste causado pelo comportamento compulsivo. Especificamente, na destrutividade, o
sujeito avalia o ambiente ao seu redor, produzindo reagdes capazes construir um invélucro
ambiental cada vez mais amplo a ponto de substituir uma castracéo simbolica, a dos bracgos ou
0 corpo da mée, tdo ausentes naguele momento, preenchendo uma falta latente.

O dltimo destaque dado ao texto, refere-se a sugestdo do suicidio de Donald, o qual
entrou no lago, avancou aonde nunca tinha avancado e sumiu, iSSO em um espaco que pode
simular o Utero materno, o que remete ao conceito psicanalitico de ilusdo, o qual possui um
significado diferente do conhecido pelo senso comum. Na psicanélise, a ilusdo ndo infere a
nogdo de falso ou verdadeiro em um discurso, mas remete a uma potencialidade psiquica, esse
conceito é delimitado por Freud (2019) como integrante da realizagdo de um desejo, posto que
as construcoes ilusorias séo forcas expressivas de um desejo, cuja problematica se encontra nas

reflexdes de Freud no final do século XIX para o XX em “Interpretagdao dos sonhos”.

MRS. FENWAY:: Donald ja voltou para a margem?
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ANNA: Néo, senhora, continua se distanciando.

MRS. FENWAY: Nossa! Se distanciando ainda mais? (Ela levanta-se desajeitada e
anda arrastando os pés até a janela.)

ANNA: Sim, senhora, se distanciando ainda mais.

MRS. FENWAY': Nossa!! Vocé consegue vé-lo?

ANNA: Sim, senhora, aquele pontinho preto é a cabeca dele.
MRS. FENWAY: Anna! Ele nunca nadou pra tdo longe antes!
ANNA: Nao, senhora.

MRS. FENWAY:: Onde ele esta agora? N&o posso vé-lo.
ANNA: Ainda esta se distanciando.

MRS. FENWAY:: Pra longe?

ANNA: Sim, senhora. E muito longe (Williams, 2011, p. 146).

Quando Eros e Tanatos ndo estdo mais em processo de fusdo, a pulsdo de morte se
encontra em estado livre e predominante, o que faz com que o individuo se depare com situacdes
de sofrimento, as quais podem se manifestar nas areas somaticas, mental e social, enfim, em
todas elas. A predominancia dessa pulsdo pode levar a loucura, ou seja, a morte emocional, e/ou
a morte do corpo por meio de somatizagOes graves ou atos suicidas. Na viséo freudiana, o ego
age em prol de sua destrui¢ado em um movimento de melancolia. No texto “Luto e melancolia”
(1966), o autor afirma que 0 ego ao ser, ou se sentir, hostilizado e agredido pelo meio externo,
produz sentimentos contra 0 ambiente e contra si, contudo, a impossibilidade de descarregar
essa forga agressiva no mundo externo, 0 ego passa a se colocar como um objeto, o qual pode
fustigar e aniquilar. Dessa forma, a forca destrutiva da pulsdo de morte passa por um desvio e
essa forca disruptiva se volta contra o proprio individuo, resultando em violéncia e podendo

culminar com um comportamento suicida.

CONSIDERACOES FINAIS

O surgimento da psicanalise se deu com a presenca marcante da literatura nas reflexdes
freudianas, uma vez que a linguagem se apresenta como matéria-prima do inconsciente de um
individuo dotado de desejo e movido pela falta. Assim, obras como “Gradiva” de Jensen foram
examinadas por Sigmund Freud como se fosse um paciente, com seus traumas, desejos, chistes
e repressdes. Esse fato comprovou a pertinéncia da literatura para o estudo da mente humana,
ao mesmo tempo em que a psicanalise também se mostra um suporte tedrico relevante para
analise também das obras literarias, a exemplo de “Verdo no lago” de Tennessee Williams
(2011), obra que estudamos especificamente a pulsdo de morte, sob a luz dos levantamentos
freudianos.

A pulsdo ¢ abordada por Freud (1985) em “Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
em 1905, texto no qual as palavras pulsion se assemelha a Trieb, esse termo sugere a percepgao

de algo sendo impelido, uma impulséo, carga de energia presente na vivacidade motora do
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organismo do individuo. Nos anos seguintes, as classificagfes produziram a dualidade Eros
versus Tanatos, ou seja, pulséo de vida x pulsédo de morte, pulsdes sexuais versus pulsdes do
ego ou de autoconservacao, sendo que cada utilizacdo possui sua especificidade, além de outras
problematizacéo realizadas a posteriori.

Diante de um estudo t&o abrangente do termo, demos prioridade ao conceito de pulséo
de morte estabelecido por Freud em “Além do principio do prazer” em 1920, o qual compreende
a pulsdo de morte como uma tendéncia de todo ser vivo a voltar ao estado de inorganicidade,
posto que o ser vivo ser proveniente do ndo vivo, dada a auséncia de desejo de mudanca em
formas de vida primitivas, caso nenhuma forca exterior a impeliu a isso. Ao contrério, a
natureza conservadora determina o objetivo inicial de alcancar estados iniciais em sua
constituicao.

Nesse contexto, a obra “Verdo no lago” de Tennessee Williams nos apresenta uma
familia na qual Donald Fenway, jovem angustiado durante todo o tempo da obra, tem desejos
ceifados por Mrs. Fenway, sua mde, a qual impde suas vontades ao filho de maneira irrestrita.
Nessa realidade, a separacdo dos pais aprofunda o estado deprimido do adolescente, o qual
encontra no lago uma fuga, um espago um pouco mais distante das imposicdes sofridas dentro
da casa do lago.

A empregada da casa, Anna, percebe uma situacdo inusitada, 0 menino entrando no lago
e avangando cada vez mais, 0 que nao costuma fazer rotineiramente, o que demonstra a auséncia
da mée nos cuidados com o filho, marcando presenca em momentos de imposicdo de desejos
que logicamente nédo séo dele. Assim, o final do enredo sugere que 0 mesmo cometeu suicidio,
configurando a predominéncia da pulsdo de morte, a qual pode levar o individuo a morte
emocional, loucura, ou morte fisica. Essa situacdo se coloca como uma reacdo do ego as
agressdes externas, engendrando sentimentos tanto contra 0 ambiente quanto contra si, mas
impossibilitado de jogar esse impulso contra as forgas externas, coloca-se como objeto dessa
descarga de energia, caracterizando um comportamento suicida.

Com essa anélise, esperamos que o presente artigo suscite estudos mais aprofundados
do tema e da obra, além de evidenciar uma area dos estudos literarios que pode ser mais

trabalhada e culminar em reflex6es vindouras para o estudo da literatura.
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