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RESUMO

O objetivo desse artigo consiste em explicitar e discutir as principais
teses de Aristoteles a respeito da virtude e da ética no livro Etica a
Nicbmaco. De acordo com a interpretacdo de Aristételes, a virtude
(areté) é encontrada no meio termo (mesétés) entre agBes opostas,
entre o excesso e a deficiéncia, e é divisivel em virtudes intelectuais e
virtudes éticas.
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ABSTRACT

The aim of this paper is to explain and to discuss the principal thesis of
Avristotle concerning to virtue and the ethics in the Nicomaco's Ethics
book. According to Aristotle's interpretation, the virtue (arete) is finded in
the middle term (mesétés), between opposites actions, between the
excess and the deficiency, and is divided in the reasons virtue and the
ethics virtue.
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Introducéo

A ética aristotélica é social, e a sua politica é ética. Elas estdo
completamente relacionadas, uma vez que na ética o homem individual é
essencialmente membro da sociedade e, na politica, a virtude social do Estado é a
medida da virtude de seus cidaddos. A tarefa da ética consiste em estabelecer
critérios para uma vida ordenada dentro de uma sociedade, fundamentando esses
critérios a partir dos fatos da vida, a partir da experiéncia. A ética e a politica
possuem uma vinculacdo com o éthos, e a ética tem a sua particularidade na a¢édo
e ndo somente no conhecimento, pois a sua finalidade é o préprio agir ético do
homem em sociedade. A ética deve estabelecer uma relagdo dialética entre a
teoria e a pratica, porque sua tarefa ndo é a construcdo de sistemas conceituais,
mas de esclarecer a acdo através da qual o homem busca realizar-se.

E nessa perspectiva que Aristoteles se pergunta a respeito de qual é a
melhor vida, qual o bem supremo da vida, o que é a virtude (arete), como vamos
encontrar felicidade e satisfagdo na vida. A finalidade (télos) de nossa vida é
alcangar a felicidade (eudaimonia). Para alcancarmos a eudaimonia, precisamos
viver racionalmente, e viver racionalmente significa viver segundo a virtude. A
virtude ira depender de um julgamento, por forca da reta norma da sabedoria
pratica, ou reta razao (prthos 16gos), para repudiar os extremos e alcancar o0 meio
termo (mesotés).

Analisaremos nesse artigo conceitos substanciais na ética aristotélica, a
saber, o significado de virtude (areté), a responsabilidade moral do individuo
através da escolha (prohairesis), as virtude éticas (morais) e as virtudes
dianoéticas (racionais).

1. As Virtudes

A felicidade se define como a atividade da alma segundo a virtude. Esta
claro, entdo, que, para podermos identificar o conceito de virtude, devemos
aprofundar o significado de alma. Para Aristoteles, a alma é constituida de uma
parte irracional (vegetativa e sensivel) e de outra parte racional; a cada parte da
alma corresponde uma virtude em particular’. A alma vegetativa, que é comum a
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todos 0s seres, possui uma virtude que ndo é propriamente humana por ser
comum a todos os seres. A alma sensivel, ainda que seja irracional, "em certo
sentido participa da razao"?, deixando claro que existe uma virtude dessa parte da
alma que é especificamente humana e que consiste em dominar essas tendéncias e
esses impulsos, que é chamada virtude ética. Finalmente, posto que existe em nds
uma alma puramente racional, devera corresponder também uma virtude prépria
dessa parte da alma, que é chamada de virtude dianoética ou intelectual, ou seja, a
virtude racional®.

O conceito grego de areté (virtude) tem um significado distinto do que
se designa por virtude em um contexto cultural cristdo. Para 0 mundo grego, areté
significa o grau de exceléncia no exercicio de uma capacidade que um ser possui
como propria. A areté é uma certa realizacdo do que é uma funcéo natural e ndo
esta relacionada com a idéia de esséncia®.

Definida a funcdo do homem como uma certa atividade da alma
enquanto possuidora de 16gos® ( e 16gos aqui pode ser entendido em dois sentidos,
sendo, em ambos, possivel 0 acesso a fun¢do ou grau correspondente de virtude),
Avristoteles fala, aqui, de virtudes intelectuais e de virtudes éticas®.

A virtude intelectual (dianoética) esta relacionada com a aprendizagem,
por isso necessita de experiéncia e tempo, e a virtude ética é produto do habito, do
costume (éthos). Nenhuma das formas de virtude ética se constitui em n6s por
natureza, pois nada do que existe por natureza pode ser alterado pelo habito:

"Por exemplo, a pedra, que por natureza se move para
baixo, ndo pode ser habituada a mover-se para cima,
ainda que alguém tente habitua-la jogando-a dez mil vezes
para cima; tampouco o fogo pode ser habituado a
mover-se para baixo, nem qualquer outra coisa que por
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® EN 1,13,1103 a 3-11.

4 Cf. SAMARANCH, Francisco. Cuatro Ensayos sobre Aristételes: politica, ética y metafisica.Madrid: Fondo de Cultura
Econ6mica, 1991, p.230.

® Cf. Id. Ibid.

® EN 1,13,1103 a 3-11.



natureza se comporta de determinada maneira pode ser

habituada a comportar-se de maneira diferente"’.

A expressao "por natureza" é entendida aqui como principio de
necessidade®; sendo assim, as virtudes nio se produzem por natureza, e nem
tampouco contra a natureza, mas "a natureza nos da capacidade de recebé-la, e
esta capacidade se aperfeicoa com o habito"’. A virtude ndo é nem natural, nem
inatural ao homem. O homem adquire essa capacidade pela pratica, pela agéo;
tornamo-nos justos e moderados pela prética de atos justos ou moderados:

"As coisas que temos de aprender antes de fazer
-aprendemo-las fazendo-as- por exemplo. Os homens se
tornam construtores construindo, e se tornam citaristas
tocando citara; da mesma forma tornamo-nos justos
praticando atos justos, moderados agindo
moderadamente, e corajosos agindo corajosamente "*°.

Aristdteles parte para uma andlise das agBes humanas, pois ja tinha
esclarecido que o seu projeto visava a produzir homens bons e ndo puramente
conhecimento teérico™. Sobre essas acfes humanas é necessario ressaltar que
tanto o excesso como a deficiéncia devem ser evitados, "agindo de acordo com a
reta razdo""*; sendo a virtude o meio termo (mesotés) entre essas acdes. A virtude
é um estado habitual dirigida a decisdo e consiste numa justa medida relativa a
nés, em que a norma € a regra moral; sendo assim, a virtude é um meio termo

(mesotés)™,

O objetivo de nossa vida é alcangar a felicidade. Para alcancarmos a
felicidade, precisamos viver racionalmente, e viver racionalmente significa viver
segundo a virtude. A virtude é encontrada no meio termo entre acdes opostas,
entre 0 excesso e a deficiéncia. A virtude ir4 depender de um julgamento, por
forca da norma da sabedoria pratica, ou reta razdo (orthos 16gos), para repudiar o
excesso e alcancar a mesotés:
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"A exceléncia moral, entdo, é uma disposi¢cdo da alma
relacionada com a escolha de agdes e emogoes, disposicéo
esta consistente num meio termo (0 meio termo relativo a
nos) determinado pela razdo (a razdo gracas a qual um

homem dotado de discernimento o determinaria)"**.

Mes6tés ndo significa somente 0 meio termo entre dois extremos, mas o
meio é ajusta medida relativamente a n6s. A norma é a regra moral, a virtude é
um justo meio. Assim, conquista-se a esséncia davirtude, pois é o0 meio entre duas
acdes e, a0 mesmo tempo, é 0 extremo enquanto justo meio atingido™.

A afirmacéo de Aristoteles de que nos tornamos bons a partir da pratica
de atos bons™®, em principio, envolve um paradoxo, a saber: como é que podemos
praticar atos bons se n6s ndo formos bons? Aristoteles demonstra que existe uma
diferenca entre os atos que criam uma boa disposicdo e aqueles dai resultantes.
Por isso, ndo podemos dizer que um homem € virtuoso ou age virtuosamente, se
ele ndo cumprir o ato determinado®’. Em primeiro lugar, conhecendo o que faz;
em seguida, escolhendo o ato e executando-o voluntariamente; e, por fim, como
resultado de uma disposicdo permanente. Dessa maneira, desaparece o paradoxo,
pois as a¢Oes que produzem a virtude assemelham-se as produzidas pela virtude,
ndo pela sua natureza interior, mas apenas por seu aspecto exterior'®,

Quanto ao género da virtude, Aristoteles avalia trés possibilidades: uma
emocdo, uma capacidade, uma disposicdo . A virtude ndo pode ser um
sentimento semelhante ao desejo, o0 medo, a inveja, etc. Os homens ndo sdo
considerados bons ou maus, virtuosos ou viciosos por sentirem tais emogoes, pois
nem implicam escolha, nem sdo o manter de uma atitude. Por razdes semelhantes,
a virtude ndo pode ser uma simples faculdade (capacidade) de sentir emogdes.
Portanto, deve ser uma disposicdo resultante do desenvolvimento de uma
capacidade, pelo exercicio inerente a essa capacidade®. Definida a virtude como
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uma disposi¢do, quanto ao género, Aristételes argumenta sobre a espécie da
disposicdo e conclui que a virtude do homem serd "a disposi¢do que faz um

homem bom e o leva a desempenhar bem a sua funcao".

Analisando subsequentemente a natureza especifica da virtude, temos
gue, em tudo que é continuo e divisivel - e os materiais da virtude, como
sentimentos e ac¢des, sdo deste género - existe uma parte maior, uma parte menor
e um meio termo?. H4 um meio termo, aritmético, equidistante em relacdo a cada
um dos extremos e também ha um "meio termo em relacdo a nés"%, que difere de
pessoa para pessoa. Dez quilos de alimento podem ser muito e dois quilos muito
pouco. Disto ndo se conclui que seis quilos se constituem na quantidade correta
para todas as pessoas®. O meio termo n&o deve ser buscado em relacéo ao proprio
objeto, mas em relacdo a n6s®. Dessa maneira, a virtude moral deve tender para
um justo meio, tanto em sentimento quanto em acéo, sendo por isso que podemos
defini-la como uma disposicdo para escolher, sendo necessariamente um meio
relativo a nos, determinado por uma regra, a qual é racionalmente determinada
como a determinaria 0 homem prudente®.

Um outro elemento deve ser considerado: a diferenca especifica entre a
virtude e o vicio. Nas varias formas de vicios ha falta ou excesso, enquanto a
virtude encontra e prefere 0 meio termo®’. Sendo assim, Aristdteles conclui que a
virtude é um meio termo, considerando a definicdo que expressa sua esséncia:

"mas com referéncia ao que é melhor e conforme ao bem, ela é um extremo"?.

O fundamental da teoria do meio termo (mesétés) provém do
reconhecimento da necessidade de introduzir um sistema, ou, como diz
Aristoteles®, de estabelecer uma simetria entre as varias tendéncias que existem
entre nés. A teoria do meio termo vem para estabelecer uma simetria entre as
mdltiplas tendéncias existentes em nés. E uma nocaoquantitativa, pois a boa agdo
possui também sua caracteristica quantitativa, ndo deve ser nem muito grande,
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nem muito pequena. Para produzir a qualidade, € necessaria a quantidade. Uma
acao virtuosa requer certas relacdes quantitativas®.

Nem todas as acbes ou emog¢des possuem um meio termo. Em
sentimentos, como o despeito, a inveja, e em agdes, como o roubo, o adultério, o
assassinato, etc, a maldade esta contida em seus nomes, a maldade ndo esta no
excesso ou na deficiéncia; pois nunca sera possivel estar certo em relagéo a eles®.
O meio termo opbe-se ao excesso e a deficiéncia e, por consequéncia, ndo existe
meio termo de um excesso ou de uma deficiéncia, assim como ndo existe nenhum
excesso nem nenhuma deficiéncia de um meio termo®.

Aplicando a definicéo geral em casos particulares, Aristoteles analisa os
excessos e as deficiéncias e, conseqlientemente, 0 meio termo correspondente. Em
relacdo ao medo e a temeridade, o meio termo é a coragem; em relacdo a avareza
e & prodigalidade, o meio termo é a liberalidade; em relagdo a desonra e a honra, 0
meio termo é a magnanimidade; entre a apatia e a irascibilidade, 0 meio termo é a
amabilidade; entre a inveja e o despeito, 0 meio termo é a indignagéo justa, entre
outros®®. Dessarte, ha disposi¢Ges morais, sendo duas delas deficiéncias morais e
implicam excesso e falta, e uma é a virtude, isto é, 0 meio termo; e cada uma é, de
certa maneira, oposta as outras duas, pois as situacdes extremas sdo contrarias as
situacdes intermedidrias e contrarias entre si, e a intermediéria é contraria aos
extremos®,

O meio termo, muitas vezes, esta mais perto da deficiéncia e, em outros
casos, mais perto do excesso®, e isso acontece por duas causas. Em certos casos,
o resultado deriva da propria natureza dos fatos -"tem origem na propria coisa"*.
A coragem, por exemplo, pela sua natureza, estd mais préxima da temeridade do
que da covardia. Em outros casos, deriva de "nés mesmos"®’. A virtude ndo se

assemelha mais a tal vicio que a outro, mas temos a tendéncia a op6-la ao vicio,
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porque estamos mais inclinados a proceder dessa maneira. Dessarte, tendemos
mais para oS prazeres e, assim, somos levados mais facilmente para a concupis-
céncia do que para a moderacdo®.

A virtude, entdo, € um meio termo entre duas maneiras de deficiéncia
moral: uma, que pressupde 0 excesso e, outra, que pressupde a falta, pois sua
caracteristica fundamental é visar as situa¢Ges intermediarias nas emocdes e nas
acles, e isso ndo se caracteriza, por ser uma tarefa facil:

"Por isto, ser bom ndo é um intento facil, pois em tudo néo
¢ um intento facil determinar o meio - por exemplo,
determinar o meio de um circulo ndo é para qualquer
pessoa, mas para 0s que sabem; da mesma forma, todos
podem encolerizarse, pois isto € facil, ou dar ou gastar
dinheiro; mas proceder assim em relagdo a certa pessoa,
até o ponto certo, no momento certo, pelo motivo certo e da
maneira certa, nao é para qualquer um, nem é facil; por-
tanto, agir bem é raro, louvavel e nobilitante. Quem visa o
meio termo deve primeiro evitar o extremo mais contrario a
ele, de conformidade com a adverténcia de Calipso:
'Mantém a nau distante desta espuma e turbilhdo' "*°.

A virtude ndo é dada ao homem inatamente, mas é através dapratica, do habito, da
educacdo que nos tornamos virtuosos. Ndo agimos corretamente porque temos
virtude, mas temos virtude porque agimos corretamente, nos diz Aristteles®. E
na vida pratica, concreta, contingente, que observamos o problema moral, e ndo
fora dela. Dessa forma seremos felizes agindo virtuosamente, isto €, agindo
corretamente para alcancar o meio termo de acBes extremas, conforme as leis

morais e racionais.

2. O Ato Moral

Discordando da posicéo socrética e platonica, onde ninguém é mau por
sua propria vontade, quer dizer, ninguém comete atos maus sendo por falta de

% EN 11,8,1109 a 30-32.
% EN 11,9,1109 a 39-49.
40 EN 11,1,1103 b 1-5; 11,1103 b 15-21.



conhecimento, 0 homem, para Aristoteles, é responsavel por seus atos, ele escolhe
agir desta ou daquela maneira. Um homem é responsavel por seu ato moral, sendo
a virtude ndo é mais voluntaria e o fim de cada homem néo é determinado pela
natureza e sim por ele mesmo. Nesse ponto Aristoteles quer alertar aqueles que se
desculpam da responsabilidade, quando dizem seguir o que lhes parece bom, ou
até mesmo aqueles que querem evitar a responsabilidade das mas acdes e colher
0s beneficios das boas acoes.

A condicdo prévia para que 0 homem possa ser responsabilizado por
seus atos é a voluntariedade dos mesmos. S6 podemos elogiar ou censurar quem
agiu de livre e espontanea vontade e, por isso, & necessaria a distin¢éo entre o ato
voluntario (hekusiori) e o ato involuntério (akusiori).

Sao involuntérias as agdes que se realizam sob compulsdo (coer¢do) ou
por ignorancia. Um ato é coercivo, quando sua origem € externa ao agente, sendo
de tal maneira, que o agente ndo participa da acdo, mas é apenas influenciado por
ela, por exemplo, "quando uma pessoa éarrastada a alguma parte pelo vento, ou

por qualquer outra pessoa que a tem em seu poder™*,

Avristoteles nos fornece dois exemplos ilustrativos para determinar o que
sdo acgdes involuntérias coercivas: um tirano ordena a alguém que cometa uma
acdo criminosa, e esta acdo garante a vida de seus parentes; ou, uma tripulacéo
joga fora a carga do navio, durante uma tempestade, para salvar a propria vida®.
Aparentemente essas acBes seriam involuntérias coercivas, pois ninguém
escolheria praticar esses atos por si mesmos, mas, nos atos em questéo, a pessoa
age voluntariamente, pois:

"(...) a origem do movimento das partes instrumentais do
corpo em tais acOes estd no agente, e quando a origem de
uma acao estad numa pessoa, esta no poder desta pessoa
praticAd-la ou ndo; estas acgbes, portanto, sao

voluntérias(...)"*.

4 EN10,1,1109 b 47-49.
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A relevancia desses exemplos, do ponto de vista moral, é muito grande,
pois nas agdes concretas, nas circunstancias particulares é que devemos decidir o
gue deve e o que ndo deve ser feito. Muitas vezes é preferivel enfrentar a morte a
cometer determinadas ac@es. E dificil determinar o que deve ser feito, mas nisso é
gue se constitui a tarefa moral:

"As vezes € dificil decidir o que devemos escolher e a que
custo, e o que devemos suportar em troca de certo
resultado, e ainda é mais dificil firmar-nos na escolha, pois
em muitos dilemas deste género o mal esperado é penoso, e
0 que somos forcados a fazer é ignobil, por isto o louvor

cabe a quem é compelido e a censura a quem néo é"*.

Do mesmo modo, ndo podemos afirmar que todos 0s atos realizados em
fungdo do prazer ou de fins nobres sdo coercivos, sob o pretexto de serem devidos
a qualquer coisa de exterior a nés. Se fosse dessa maneira, todas as agdes seriam
coercivas. Por outro lado, o prazer que acompanha esses atos mostra que eles ndo
S30 coercivos, pois a sua causa reside no proprio agente. Os atos coercivos sdo
aqueles que tém uma origem externa ao agente, e nos quais o agente ndo participa
de nenhuma forma.

A outra causa da agdo involuntéria é a ignorancia. Em primeiro lugar, é
involuntaria a acdo que € praticada por ignorancia e seguida de arrependimento, e
é ndo-voluntaria aquela acdo praticada por ignorancia sem pesar algum. Em
segundo lugar, o homem que age sob o efeito da bebida ou da ira age por
ignorancia, mas ndo devido a ela. A ignorancia constitui a causa proxima, mas
deve-se ela propria a bebida ou a ira. De forma geral, temos que todos 0os homens
maus agem por ignorancia daquilo que deveriam fazer, mas as suas a¢des ndo séo
por isso involuntarias. Por fim, a ignorancia que torna uma acao involuntaria ndo
0 é daquilo que é bom para no6s. Essa ignorancia na escolha ndo determina a
condicdo da acdo involuntaria, mas sim da maldade. A acdo involuntaria causada
pela ignorancia, como, por exemplo, matar um filho, por confundi-lo com o
inimigo, ou qualquer circunstancia similar, deve ser penosa e deve causar
arrependimento.

“ EN 111,1,1110 a 30-35.



E involuntaria a agio executada sob coer¢io ou ignorancia. E voluntéria
a acdo, quando a origem estd no préprio agente, e quando este "conhece as

circunstancias particulares em que esta agindo"*.

Depois de definir o voluntéario e o involuntario, Aristételes examina a
escolha (prohairesis). SO possui a virtude quem escolhe intencionalmente a via de
acdo. A virtude implica uma disposic¢do e a virtude € a plenitude da perfeicao.
Porém, ela representa a consumacdo da perfeicdo por relacdo a forma da sua
prépria virtude (areté). Aristételes aponta a real importancia da prohairesis, que,
como escolha intencional, da um peso préprio a acao escolhida. Ela é voluntaria.
Mas nem todas as ag¢Bes voluntarias sdo escolhas, como, por exemplo, aquelas
praticadas por criancas ou animais inferiores; sdo, na verdade, espontaneas, pois
ndo envolvem reflexdo, sdo escolhas livres, mas espontaneas. A escolha é um
desejo racional do possivel, do deliberado. A deliberacdo é sempre algo ao nosso
alcance, tem relagcdo com os meios e pressupde um determinado fim e seu papel
estd no melhor meio para o fim determinado. Tal trabalho é continuo e parte do
fim para os meios, recua ainda mais procurando alcangar o meio, procedendo
desse modo, até obter um meio capaz de ser adotado aqui e agora™®.

Como esta limitada no seu principio por algo que lhe é exterior, a saber,
0 desejo de um objeto determinado, é limitada no seu fim por algo outro que ela
propria, isto é, a percepcdo das circunstancias atuais. Dessa maneira, como 0
objeto da escolha é algo ao nosso alcance, que desejamos ap0Os deliberar, a
escolha sera "um desejo deliberado de coisas ao nosso alcance, pois, quando, apds
$ deliberagdo, chegamos a um juizo de valor, passamos a desejar de conformidade

com a nossa deliberag&o™’.

Qual a diferenca que se estabelece entre a deliberagdo e a escolha? A
deliberacdo estabelece quais e quantas sdo as diferentes acGes e meios que sdo
necessarios pér em ato para alcancar certos fins, estabelecendo todas as coisas que
sdo necessarias para fazer chegar ao fim. A escolha atua sobre as acdes,

4 EN 111,11,1111 a 31-34.
4 ROSS, op. cit., p.205.
47 EN 111,3,1113 a 27-29.



descartando as que sdo irrealizdveis e colocando em pratica as realizaveis.
Aristdteles define assim essa distingéo:

"O objeto da deliberacéo e o objeto da escolha sédo uma e
mesma coisa, com ressalva de que o objeto da escolha ja
esta determinado, uma vez que aquilo que foi decidido em
decorréncia da deliberacdo é o objeto da escolha. De fato,
0 homem péra de perguntar-se como deve agir logo que
traz de volta a origem da acdo a si mesmo e a parte
dominante de si mesmo, pois é esta parte dominante que
escolhe ",

E o proprio individuo (sujeito) que escolhe o meio de agir, apds feita a
deliberacdo. A escolha é, entdo, um desejo deliberado, mas somente sobre o que
estd ao nosso alcance. A decisdo segue a deliberacédo e deseja-se de acordo com o

deliberado.

Todos os homens possuem disposi¢des de carater e, por isso, possuem
suas ideias proprias sobre o que é nobre e 0 que é agradavel. A diferenca entre os
homens bons e outros esta, talvez, no perceber a verdade em cada classe de
coisas, porque existe neles uma norma e uma medida que leva ao ato correto, ao
deliberarem sobre os meios:

"Sendo os fins, entdo, aquilo a que nés aspiramos, e 0s
meios aquilo sobre que deliberamos e escolhemos, as
acOes relativas aos meios devem estar de acordo com a
escolha e ser voluntarias. Ora: o exercicio da exceléncia
moral se relaciona com os meios; logo, a exceléncia moral
também estd ao nosso alcance, da mesma forma que a
deficiéncia moral. Com efeito, onde esta ao nosso alcance
agir, também esté ao nosso alcance nédo agir, e onde somos
capazes de dizer 'ndo’, também somos capazes de dizer
'sim'(...) "*°.

4 EN 111,3,1113 a 18-23.
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Se a escolha é sobre 0os meios e o exercicio da virtude também se
relaciona com os meios, faz parte de nossa possibilidade ser virtuoso ou vicioso,
ja que o agir e 0 ndo agir é proprio do ser humano. Somos 0s autores de nossas
acBes, sendo nossa tarefa a construcdo de nosso proprio carater, de nosso proprio
ser.

Os atos, cujo principio esta no individuo, sdo considerados voluntarios,
cabendo a este o poder de praticar atos nobres ou vis. Se a pessoa pratica atos
nobres, € virtuosa. Ora, se as virtudes da alma sdo voluntarias, os vicios também o
sdo e é por isso que, no ambito do particular, é punido guem comete atos
perversos.

Quando a agdo resulta da ignoréncia, e, se 0 sujeito da acdo for
negligente em informar-se, sera culpado pelo préprio ato, pois havia nele a
potencialidade de informar-se corretamente. Mesmo quando a vida indolente
impede alguém de ser diligente, serd, de qualquer maneira, responsavel, porque,
das praticas exercidas no mundo contingente, surge o carater das pessoas, Como
por exemplo um bébado: este continua sendo responsavel pelos seus atos, uma
vez que esta nele a capacidade de ndo embriagar-se.

O ponto central no ato moral é a voluntariedade. E inconsequiente pensar
que um individuo que age injustamente ndo deseja ser injusto, ou um homem que
age concupiscentemente ndo deseja ser concupiscente. Portanto, aquele que age
injustamente, sem ser ignorante, age voluntariamente, pois Somos responsaveis
por nossos atos morais™.

Uma outra maneira pode ser tentada para se escapar da responsabilidade
do ato. Pode-se dizer que, enquanto todos os homens procuram o seu bem
aparente, eles ndo sdo responsaveis pelo que lhes parece ser o bem. A esse
argumento, responde Aristoteles:

"(...) se cada pessoa é de algum modo responsavel por sua
disposicdo moral, ela também é responsavel de algum

0 EN 111,5,1114 a 40-43.



modo por aceitar apenas a aparéncia do bem; se néo for
assim, ninguém sera responsa-

vel pelo mal que fizer, pois todos praticardo més acdes
por ignorancia quanto aos fins, pensando que por estes

chegar&o ao melhor™".

A partir dessa andlise da prohairesis, Aristdteles compreende que somos
responsaveis por nossas acfes, somos a causa de nossas disposi¢cfes morais e
somos também a causa da maneira como vemos as coisas. Somos responsaveis
por nossos habitos morais; portanto, depende de noés tanto a exceléncia moral,
guanto a deficiéncia moral, e ndo se trata de nenhuma maneira, nem de um desejo
irracional, nem de uma razdo pura.

3. Virtudes Eticas

Avristoteles segue demonstrando e testando a sua teoria da virtude e, em
particular, a doutrina do meio termo através de um exame detalhado das virtudes.
As virtudes estdo sempre relacionadas aos sentimentos e as agles. A virtude é
uma tendéncia para controlar um certo tipo de sentimento e para agir
acertadamente em um determinado tipo de situag&o®.

As virtudes éticas derivam do costume. Realizando gradualmente atos
justos, tornamo-nos justos, ou seja, adquirimos a virtude da justica, e ela
permanece em nos de forma estdvel como um habitus, que contribuird
sucessivamente para que realizemos atos justos. Realizando atos de coragem,
tornamo-nos corajosos, quer dizer, adquirimos o habito da coragem, que, depois,
nos ajudara a realizar facilmente atos corajosos, e assim sucessivamente. Para
Aristdteles, as virtudes éticas se aprendem da mesma maneira como se aprendem
as diferentes artes, que também sao habitos.

Até aqui foi dito como é possivel adquirir e ter virtudes. O quese coloca
como fundamental é em que consistem as virtudes. Qual a natureza comum de
todas as virtudes éticas? Aristoteles explica que ndo ha virtude quando existe

5t EN 111,5,1114 b 4-9.
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excesso ou vicio, quando tem muito ou pouco. A virtude consiste na justa
proporcao que € o meio termo entre dois extremos. As virtudes éticas, sdo, pois, a
posicdo média entre dois extremos das paixdes, dos sentimentos e das a¢bes. Essa
posicdo média, esse justo meio estd numa posicdo superior aos extremos,
representando, por assim dizer, sua superacao:

"Para quem compreendeu bem esta doutrina de Aristdteles,
fica evidente que o meio termo néo é a mediocridade, mas,
sua antitese; o meio termo esta claramente numa posicao
superior aos extremos, representando, por assim dizer, sua
superacdo e por isso, como diz perfeitamente Aristdteles,
constitui a ‘'superioridade', quer dizer, o ponto mais
elevado da perspectiva de valor, enguanto indica a

afirmacéo da razdo sobre o irracional"®.

Aristdteles faz uma espécie de sintese de toda sabedoria grega, desde os
poetas, 0s sete sabios, até Pitdgoras e Platdo - nada em excesso-, colocando a
doutrina do meio termo, que é a auséncia do excesso e da deficiéncia e é ajusta
medida, como regra suprema da agdo moral.

Essa doutrina da virtude como meio termo entre dois extremos €
ilustrada por uma ampla analise das principais virtudes éticas, ou, entdo, das
virtudes éticas historicamente dadas e reconhecidas como tais pelo modus vivendi
helénico, a saber: coragem, temperanca, liberalidade, magnificéncia,
magnanimidade, amabilidade, justica, entre outras. Analisaremos aqui as virtudes
da coragem e da magnanimidade com o intuito de demonstrar a argumentacdo
I6gica da doutrina do meio termo.

Dentre as virtudes éticas, Aristteles analisa, em primeiro lugar, a
coragem, entendida como meio termo em relagdo aos sentimentos de medo e
confianca. Existem coisas terriveis para o individuo, que vdo além das forcas
humanas, mas das que ndo ultrapassam as forcas humanas diferem em magnitude
e grau, como as coisas que inspiram confianca assim diferem. Corajoso, portanto,

53 Cf. REALE, Giovanni. Introducciori a Aristoteles. Barcelona : Herder, 1985.



é 0 que enfrenta as coisas que ndo estdo acima das forgcas humanas, embora possa
temeé-las:

"Entdo a pessoa que enfrenta e teme as coisas certas e por
motivos certos, da maneira certa e na ocasiao certa, e que
¢ confiante nas condi¢cBes pertinentes, é realmente
corajosa, pois a pessoa corajosa sente e age de acordo
com o mérito das circunstancias e como manda a razdo, e
a finalidade de cada atividade é a conformidade com a
disposic&o moral correspondente ">,

Avristoteles define cada coisa segundo o seu fim; como a coragem é
nobre, seu fim também o é. Toda atividade realizada pelo homem tem o seu fim,
em conformidade com a correspondente disposi¢cdo de carater; sendo assim, 0
homem corajoso age conforme Ihe aponta a coragem.

Um dos extremos da coragem é o vicio, que excede a confianca sobre o
que é terrivel e, dessa maneira, 0 homem temerario € um simulador de coragem.
Nas situagOes que assim se mostra, apresenta uma mistura de temeridade e
covardia, ora demonstrando arrojo em situacGes tais, ora perdendo a firmeza
contra 0 que € realmente terrivel. Outro extremo € o defeito do medo, isto €, a
covardia, que é a falta de confianga em situagdes dificeis. O covarde teme todas
as coisas, é dado ao desespero. A covardia é uma disposicdo aquém da medida. A
temeridade fica no outro extremo, fica além da medida. A coragem é a disposicdo
mediana, é 0 meio termo, e é a posi¢do correta.

O homem corajoso escolhe e suporta as coisas nobres e as faz; vil é
deixar de fazé-las. Nao foge do que o atormenta, porque essa atitude ndo é propria
do corajoso, mas do covarde. Embora a coragem se relacione com os sentimentos
de medo e confianga, o0 relacionamento maior serd com as coisas que inspiram
medo; portanto, corajoso é aquele que faz frente ao que é penoso. E mais dificil
enfrentar o que envolve dor do que abster-se do que é agradavel.

* EN 111,7,1115 b 24-29.



A magnanimidade diz respeito aos meritos e pretens@es elevadas, ou
seja, a honra pretendida que traz um prazer moderado, porque obtém apenas
aquilo que Ihe é préprio. Os extremos dessa virtude sdo, pelo excesso, a vaidade
(os que se consideram merecedores a mais do que realmente merecem); e pela
deficiéncia, a humildade (os que se consideram menos merecedores do que
realmente merecem)®.

O homem magnédnimo se interessa pelas honras, mas age com
moderacdo em relacdo ao poder ou a riqueza, ambos desejaveis em nome da
honra. A virtude torna facil carregar os bens da fortuna. Os que ndo forem bons
ndo fazem justica ao nome de magnanimos. Embora possuam riguezas, tornam-se
desdenhosos e insolentes. A disposi¢do de carater que abarca a magnanimidade
abrange a franqueza nos seus sentimentos; abrange o falar e o agir abertamente. O
magnanimo nao é rancoroso, ndo é adulador, porque ndo é escravo; ndo fala sobre
si nem sobre os outros; ndo elogia, nem maldiz; ndo se lamenta, nem solicita
favores; prefere as coisas belas e improficuas as Uteis e proveitosas, 0 que revela
um carater que basta a si mesmo. A magnanimidade é uma "espécie de
coroamento de todas as formas de exceléncia moral, pois ela realga a sua
grandeza e ndo existe sem elas". A descricdo dessa virtude € bastante
esclarecedora pelo fato de apresentar atitudes respeitadas pelos homens
considerados magnanimos na Grécia, na época de Aristételes.

De maneira geral, as numerosas analises, tomadas de precisédo, a respeito
dos diferentes aspectos de cada uma das virtudes éticas, realizadas por Aristételes,
se limitam, no maximo, a um plano puramente fenomenoldgico. Assim, é
importante dizer que, frequentemente, as convicgdes morais da sociedade grega
exercem uma influéncia decisiva sobre Aristételes, como, por exemplo, no caso
da descricdo da magnanimidade, que deveria ser uma espécie de coroamento das
virtudes, mas que na verdade, demonstra uma influéncia do imaginario da época
sobre a doutrina aristotélica®.

% ENIV,3,1123 a 39-1123 b 14,
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4. Virtudes Dianoéticas

Além das virtudes éticas, existem as virtudes dianoéticas, que s&o
caracteristicas da parte mais elevada da alma, a saber, da alma racional e, por isso,
recebem o nome de virtudes da razao>’. A alma racional, por sua vez, possui duas
funcBes: uma, que conhece as coisas necessarias e imutveis, e outra, que conhece
as coisas contingentes e variaveis e, portanto, cada uma das fun¢des possui uma
virtude especifica. A parte racional da alma ou "razéo"(dianoia), compreende, por
sua vez, duas fungdes: uma, que tem por objeto as realidades "cujos primeiros
principios sdo invariaveis"*®, isto é, necessérios; outra, que tem por objeto “as
coisas passiveis de variagdo" *°, isto é, contingentes. A primeira parte é
considerada "cientifica" (epistemonikén), enquanto a segunda é considerada
"calculativa" (logistikdn). Na parte calculativa entram todas as atividades que tém
por objeto realidades independentes da deliberacdo humana, porque "deliberar e

calcular sdo a mesma coisa, mas ninguém delibera sobre coisas invariaveis"®.

Ambas as funcdes da alma racional tém como funcdo especifica a
verdade. A cientifica (teorética) tem como funcéo a verdade pura esimples, isto é,
o simples conhecimento de como sdo as coisas, enquanto que a calculativa
(prética) tem como fungdo a verdade prética, isto €, "a percepcdo da verdade
conforme ao desejo correto"®. Dos trés elementos predominantes - a sensacio, a
razdo e o desejo - , a sensacdo jamais determina a agdo, como 0 comprovam 0S
animais inferiores, os quais possuem a sensacdo, mas ndo produzem acdo. Os
outros dois elementos determinam a acdo de modos diferentes, pois vimos que a
virtude consiste numa disposicdo para a escolha, e que esta é um desejo
deliberativo, quer dizer, envolve o desejo e a razdo. A praxis tem como principio
a escolha (prohairesis), que é o resultado do encontro entre o desejo de chegar a

certo fim e o calculo dos meios necessarios para alcangé-lo:
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"E por isso que a escolha ndo pode existir sem a raz&o e o
pensamento ou sem uma disposi¢cdo moral, pois as boas e
mas acles ndo podem existir sem uma combinacdo de
pensamento e carater. (...) A escolha, portanto, é a razéo
deliberativa ou o desejo racionativo, e o homem é uma

origem da ac&o desse tipo (...)"®.

Partindo do pressuposto de que sdo cinco as disposi¢des, em virtude das
guais a alma alcanca a verdade - a arte (tekné), a ciéncia (epistémé), o
discernimento (phrénésis), a sabedoria (sophia) e a inteligéncia (nols) -
Aristdteles realiza uma analise pormenorizada dessas disposigdes a seguir.

As virtudes da parte cientifica, enumeradas por Aristoteles por uma
espécie de inducdo completa®, sdo trés: a ciéncia (epistémé), definida como
capacidade demonstrativa; a inteligéncia (nous), definida como capacidade pelos
principios, isto é, capacidade de conhecer os principios da ciéncia; e a sabedoria
(sophia), definida como unidade entre ciéncia e inteligéncia, isto &, a capacidade
tanto de conhecer os principios como de demonstrar a partir deles. A sophia é a
virtude mais elevada da razao cientifica ou teorética e tem por objeto as realidades
mais elevadas, as realidades divinas. A sabedoria coincide com a "filosofia
primeira" ou metafisica, enquanto que na ciéncia entram todas as outras ciéncias,
tanto teoréticas (matematica e fisica) como praticas (filosofia pratica ou ciéncia
politica), e na inteligéncia entram os conhecimentos dos principios de todas as
outras ciéncias:

"Por isso, a luz da classificagdo do livro VIpode-se
afirmar - qudo possa isso parecer paradoxal - que a
filosofia pratica, ou ciéncia politica, ndo obstante sua
intencdo prética, € uma virtude da razdo teorética, pelo

fato de ser sempre uma ciéncia "**.

62 EN VI1,2,1139 b 4-7; 1139 b 15-17.
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A phronésis tem um estatuto diferenciado. Aphronésis é a mais elevada
virtude da parte calculativa da alma racional, isto é, da razdo pratica. Ela é
definida como a capacidade de deliberar bem, isto €, de calcular exatamente os
meios necessarios para alcancar um fim bom. A phronésis pertence aquela parte
da razdo que tem por objeto as realidades que podem ser diferentes e, por esse
motivo, ela ndo € uma ciéncia e, sendo assim, difere da filosofia préatica, que, ao
contrario, é uma ciéncia que tem por objeto realidades, cujos principios sao, pelo
menos, geralmente validos. Existe uma grande diferenca entre a contingéncia, que
caracteriza o objeto da phronésis, constituido por meios sempre particulares e
mutaveis, e a relativa variabilidade, que caracteriza o objeto da filosofia prética,
constituido pelos bens (fins), que sdo universais e, se ndo exatamente imutaveis,
ao menos geralmente validos. Entretanto, a phronésis possui uma verdade sua,
uma verdade prética, segundo a definigdo de Aristoteles: O discernimento deve
ser entdo uma qualidade racional que leva a verdade no tocante as agdes

relacionadas com os bens humanos"®.

Como modelo de homem que possui discernimento (prudéncia)
-phrénimos -, Aristoteles indica Péricles, e, como modelo de homens que
possuem sabedoria filosofica, ele indica Anaxagoras e Tales, demonstrando que a
phrénésis difere da sabedoria, pois a primeira ocupa-se do homem, isto é, das
realidades humanas, enquanto que a segunda se ocupa de realidades mais
elevadas que o0 homem, das realidades divinas.

A phrénésis também é préatica - como ja sugere o exemplo de Péricles -
pelo mesmo motivo da filosofia prética, a saber: porque o verdadeiro bem do
homem n&o é o bem do individuo singular, mas o da polis. Conforme se considere
0 bem do individuo, o bem da familia, da qual o individuo é parte, ou 0 bem da
polis, da qual a familia é parte, ter-se-4& uma phronésis pura (relacionada
diretamente com o individuo), uma phronésis econémica ( ligada & economia
domestica) e uma phronésis politica (legislativa, administrativa e judiciaria). Mas
de forma alguma a phronésis é confundida com a ciéncia politica.

Existem também afinidades entre a phronésis e a filosofia pratica. A
filosofia prética exige, para ser aprendida com eficacia, certo dominio das
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paixdes, e a phronésis, para poder subsistir, pressupde a temperanca (sophrosyne),
pois salva (s6zei) a phronésis. O prazer pode corromper 0s juizos referentes as
acOes, precisamente por poder induzir a escolher as acBes que levem a ele,
diferentemente da matematica, por exemplo, em que ndo é necessario dominar o
prazer ou a dor, para poder pronunciar juizos corretos.

Na phronésis, 0 momento cognitivo e o pratico estdo intimamente
vinculados, pois ndo se trata apenas de capacidade racional, mas também de
virtude moral. Tanto a phronésis como a filosofia pratica necessitam de certa
experiéncia de vida e, por isso, dificilmente, podem ser possuidas por jovens:

"Tampouco o discernimento se relaciona somente com 0s
universais; ele deve também levar em conta o0s
particulares, pois o discernimento é pratico ea pratica se
relaciona com os particulares. E por isto que as pessoas
ignorantes sdo as vezes mais praticas do que as outras que
sabem, pois se uma pessoa soubesse que os alimentos
leves sdo mais facilmente digeriveis e portanto saudaveis,
mas nao soubesse quais as espécies de alimentos mais le-
ves, nao seria provavelmente capaz de restaurar a saude;
por outro lado, é provavel que uma pessoa ciente de que a
galinha é um alimento leve restaure a saide. O
discernimento se relaciona também com a acdo, de tal
modo que as pessoas devem possuir ambas as suas
formas, ou melhor, mais conhecimentos dos fatos
particulares do que conhecimento dos universais "®.

O carater pratico, que é concernente a agdo, € proprio da phrénésis e
determina que ela possua o conhecimento dos casos particulares, porque a acao se
produz sempre em situagdes individuais. Dessa maneira, a phronésis exige certa
experiéncia que é justamente o conhecimento dos particulares. Mas também
necessita do conhecimento universal, no sentido de que deve saber aplicar ao caso
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particular uma caracteristica universal, como demonstra 0 exemplo dado. Néo
basta, para produzir salde (acdo), saber que as carnes leves sdo saudaveis
(caracteristica universal), caso ndo se conhega que a carne de galinha é leve
(caracteristica particular) e, logo, que a carne de galinha é saudavel (aplicacdo do
universal ao particular)®’.

A principal caracteristica da phronésis é o conhecimento individual,
incluindo o conhecimento universal, que é préprio da filosofia préatica. A filosofia
pratica conhece o universal e por isso da as diretrizes mais gerais, enquanto que a
phrénésis conhece o particular, e por isso aplica asdiretrizes gerais ao caso
individual.

Pela necessidade de experiéncia, a phrénésis identifica-se com a filosofia préatica
e também com a fisica e com a metafisica:

"Uma prova do que foi dito é que, enquanto os jovens se
tornam gedmetras, ou matematicos, ou sabios em matérias
do mesmo género, ndao parece possivel que um jovem seja
dotado de discernimento. A razdo disto é que este tipo de
sabedoria ndo se relaciona somente com 0s universais, mas
também com os fatos particulares; estes se tornam mais
conhecidos gracas a experiéncia, e 0S jovens ndo S&o
experientes, pois € o decurso do tempo que da experiéncia;
de fato, pode-se também perguntar por que um menino é
capaz de tornar-se um matematico, mas nao pode tornar-se
um filésofo de um modo geral ou um filésofo da natureza.
Serd que isto acontece porque 0s objetos da matematica
existem por abstracdo, enquanto os primeiros principios
relativos as outras esferas do conhecimento mencionadas
vém com a experiéncia, e porque 0s jovens ndo tém

convicgdes acerca destas Gltimas (...)"®.

A phrénésis, dessa maneira, esta identificada com a filosofia prética e
também com a fisica e a metafisica, ao passo que se diferencia da matemética. A

7 Cf. BERTI, op. cit., p.149.
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phronésis ndo é ciéncia, porque se refere ao que pode ser praticado e sempre €
algo particular. Pelo mesmo motivo, a phrénésis ndo é inteligéncia (nols), porque
a inteligéncia tem por objeto as defini¢cdes universais, e ndo os casos individuais,
enguanto que a phronésis se relaciona com o fato particular, que ndo é objeto da
ciéncia, mas da percepc¢do, e ndo da percepcdo dos proprios sentidos (como a
visdo e a audicdo), "mas da percepc¢do pela qual apreendemos, por exemplo, que a
figura fundamental da matemética é o triangulo"®®. A questdo central é demonstrar
como a phronésis envolve tanto o universal e o particular:

"Além disso, o erro na deliberagdo pode ser em relagdo ao
universal ou ao particular - por exemplo, podem
passar-nos despercebidos tanto o fato de que toda a agua

salobra é insalubre quanto o fato de certa 4gua ser salobra
ll70

Nos dois exemplos, Aristteles apresenta o raciocinio realizado pela
phrénésis como uma espécie de silogismo’. Nesse silogismo percebe-se uma
premissa universal ou maior ("todas as carnes leves sdo saudaveis" ou "toda dgua
salobra € insalubre™), uma premissa particular ou menor ("a carne de galinha é
leve" ou "certa agua é salobra™), e uma conclusdo, constituida pela escolha ou
pela acdo (comer carne de galinha ou evitar determinada agua). A phronésis
silogiza, de sua maneira prépria, no momento em que argumenta, faz raciocinios
com muitos momentos interligados entre si e, por esse motivo, também é uma
forma de racionalidade, diferente da racionalidade da ciéncia, tanto teérica como
pratica. O silogismo aaphrénésis é pratico, no momento em que resulta em uma
acdo e, dessa maneira, pode ser entendido como uma forma sui generis de
racionalidade.

Aristoteles apresenta o silogismo pratico como se expressasse na
premissa maior o fim ao qual se tende e, na premissa menor, 0 meio necessario
para realiza-lo:

% EN VI,8,1142a24-26.
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"(...) e é evidente, de fato, as inferéncias dedutivas
relacionadas com os atos a praticar pressupdem um ponto
de partida - por exemplo, j& que a natureza do objetivo, ou
seja, o que é melhor, é esta(...) (sejaela qual for, pois para
argumentar podemos considera-la como quisermos); e isto
é evidente apenas para as pessoas boas, pois a deficiéncia
moral nos perverte e faz com que nos enganemos acerca
dos pontos de partida da agdo. E obviamente impossivel,

portanto, ser dotado de discernimento sem ser bom"72,

Resulta disso que a premissa maior, além de indicar o fim, o bem
supremo, e por isso constitui o principio pratico, necessita da bondade, isto é,
requer a virtude moral, e esta é pressuposta pela phronésis. A phrénésis inclui o
conhecimento do universal, do fim, para poder reconduzir a ele o caso particular,
0 meio. A relacdo que se estabelece entre esses dois conhecimentos é que os dois
sdo premissas, respectivamente maior e menor, do silogismo pratico. O
conhecimento do fim que a phrénésis inclui ndo € um conhecimento cientifico,
que pode ser dado apenas pela filosofia pratica, mas € a orientacéo a ela dada pela
virtude, isto é, por um bom carater ou por uma boa educacdo. Para que haja
phrénésis, é necessario ser temperante, ou seja, ser bom de carater. E necessério a
capacidade de deliberar retamente sobre os meios e que seja orientado por um fim
bom.

Essa argumentagdo poderia nos remeter a um circulo vicioso, pois, de
um lado, a phrénésis é necessaria para deliberar bem, para agir bem, para ser
virtuoso; do outro lado, pressup8e a posse da virtude, para orientar-se ao fim bom.
Aristdteles evita o circulo vicioso, fazendo uma distingdo entre duas espécies de
virtudes. Uma virtude é natural, inata, da qual ndo se tem mérito, porque é
decorrente de um bom nascimento ou de uma boa educacdo. A outra virtude é
uma virtude propriamente dita, da qual se tem meérito, porque € adquirida pelo
habito de agir bem. A primeira € pressuposta pela phrénésis, enquanto a segunda
é produzida por ela.

"ZEN VI, 12,1144 a 47-54,



A phronésis também é prescritiva, ela emite ditames, j& que as agdes
que devemos ou ndo praticar sdo a sua finalidade™, como também o é a filosofia
pratica, ou ainda, com mais forte razdo que a filosofia préatica, porque é ainda
mais pratica que ela, na medida em que é diretamente voltada para a ac¢do. E
importante perceber do que a phronésis é prescritiva, porque, dessa maneira, se
esclarece a relacdo entre a phronésis e a sophia:

"Mas apesar disto o discernimento nao tem o primado
sobre a sabedoria filoséfica, isto é, sobre a parte mais
elevada de nosso intelecto, da mesma forma que a arte da
medicina ndo tem o primado sobre a salde, pois a arte da
medicina ndo usa a salde, mas se esforca para que ela
exista; ela emite ordens, entdo, no interesse da salde, mas
ndo da ordens a saude. Mais ainda: sustentar o primado
do discernimento equivaleria dizer que a ciéncia politica
comanda até aos deuses, porgue ela emite ordens acerca

de todos os assuntos da cidade"™.

A finalidade Gltima da phrénésis é constituida pela sophia, como o fim
Gltimo da medicina é constituido pela satde, e quem governa ndo é o senhor
supremo, mas € alguém que € Gtil para um determinado fim proposto.

Consideracfes Finais

7

Para Aristoteles, a finalidade Ultima da vida humana é encontrar a
felicidade (eudaimonia). Para o homem alcancar a felicidade € necesséario que
viva racionalmente, e viver racionalmente implica viver segundo a virtude (areté).
A virtude é encontrada no meio termo (mesotés) entre acBes opostas, entre 0
excesso e a deficiéncia. A virtude ir& depender de um julgamento por forca da reta
razdo, para repudiar o excesso e alcancar o meio termo. A virtude ndo € inata ao
homem, mas € através da pratica, do habito, da educacdo, que é possivel a vida

™ EN VI1,10,1143 a 4-6. Cf. VERGNIERES, Solange. Etica e Politica em Aristételes. Sdo Paulo: Paulus,
1998, p. 133: "A prudéncia é esta capacidade de encontrar a norma justa numa situacao particular, de
encontrar, ndo de maneira abstrata, mas realizando-a".

™ EN VI,13,1145 a 1-9.



virtuosa. N&o agimos corretamente porque temos virtude, mas, ao contrério,
temos virtude porque agimos acertadamente. E na vida prética, contingente,
concreta que observamos o problema moral e decidimos agir. Alcangaremos a
felicidade agindo virtuosamente, isto €, agindo corretamente para alcancar o meio
termo de agdes extremas, conforme as leis morais e racionais. Somos
responsaveis por nossas aces, somos a causa de nossas disposicdes morais, e
somos também a causa da maneira de como observamos o mundo. E o proprio
sujeito que escolhe o meio de agir, apos feita a deliberacdo. As virtudes éticas
derivam do costume. Nao existe virtude, quando h& excesso ou vicio, quando
existe 0 muito ou o0 pouco. A virtude consiste na justa proporcdo, que € 0 meio
termo entre dois extremos. As virtudes éticas sdo a posicdo média entre dois
extremos das paixdes, dos sentimentos e das acdes.

Além das virtudes éticas, existem as virtudes dianoéticas, que sao
caracteristicas da parte mais elevada da alma, que é a alma racional e, portanto,
recebem o nome de virtudes da razdo. Aqui a phronésis vai receber maior
destaque, por ter um estatuto diferenciado. A phrénésis é a mais elevada virtude
da parte calculativa da alma racional, isto é, da razdo pratica. E a capacidade de
deliberar bem, quer dizer, de calcular exatamente 0s meios necessarios para
alcangar um fim bom. A phronésis pertence aquela parte da razdo que tem por
objeto as realidades que podem ser diferentes. Na phréonésis o momento tedrico e
0 pratico estdo intimamente relacionados, pois ndo se trata apenas de capacidade
racional, mas também de virtude moral. E esta a identificacio entre a phronésis e
a filosofia prética, pois ambas necessitam de certa experiéncia de vida. O carater
préatico é proprio da phronésis e determina que ela possua o conhecimento dos
casos particulares, porque a acdo se produz sempre em situagdes particulares. A
principal caracteristica da phrénésis é o conhecimento individual, incluindo o
conhecimento universal, que é especifico da filosofia préatica. A filosofia pratica
conhece o universal, por isso d& as diretrizes gerais, enquanto a phronésis
conhece o particular, por isso aplica as diretrizes universais aos casos particulares.

A filosofia prética de Aristoteles encontrou no éthos um conceito que
envolve a heranca antiga e inovacdes decisivas. Os pressupostos da ética e da
politica sdo de ordem prética; sendo assim, s6 podem alcancar o seu fim (télos)
nos individuos em acdo. A ética e a politica realizam a tendéncia fundamental do



homem, que é o saber, no momento em que 0 homem se compreende no seu agir
efetivo, interagindo o campo tedrico e pratico. O objeto da ética é a unidade entre
um fato e uma exigéncia moral, tratando-se de um dever-ser que é historicamente
situado. A eticidade do homem encontra-se na racionalidade da praxis, e a razdo
constitui a dimensdo essencial do ser humano. O saber pratico encontra-se no
espaco da singularidade, da contingéncia, que ¢é alcancado através da experiéncia.
O bem encontra-se efetivado no mundo concreto, nos costumes e nas leis das
comunidades humanas; por isso a a¢do nunca é a efetivacdo de um transcendente,
mas, sim, a efetivacdo das possibilidades reais. Sendo assim a ética aristotélica,
para pensar o bem, tem que ter presente as diversas concretizac@es, cuja com-
preensdo so é possivel atraves da referéncia a situacao histdrica.
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